
"Комбинат питания"

Воронин А. Н.

23 октября 2026

Директор Государственна

Меню ГБОУ с о т М  2 г.Октя
Гценность

Ж ^ ы  [Углеводы I ККал~

Меню № 368118 от 23 октября 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
ьное учреждение основная 
13Я школа № 2 г. Октябрьск

Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1 0,21 14,355 i 25,355 Пастила Ассорти (рруктовая в инд.уп 025

9,541 7,879 33,418 226.95 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом 235
1.924 14.343 i 126,44 Компот из кураги 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

15,625 8,489 82,876 473,145 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-колъкулятор

^оОрезова Е. BJ

/Берген И. 3./



АО "Комбинат питания"
И.о. директора Г0СУДА1 

УЧРЕЖДЕНИЕ CAMAPCI 
ШКОЛА № 2 Г01

Воронин А. Н.

23 октября 2026 

Меню ГБОУСОШМ 2 г.Октя

Меню № 371324 от 23 октября 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
ЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

,Е0БРА30ВАТЕЛЬНАЯ 
САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Маргвелашвили М. О.

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
1 0,21 14,355 25,355 Шастила Ассорти фруктовая в инд.уп 025

9,541 7,879 33,418 226,95 Каша молочная жидкая пшеничная с маслом 275
1,924 14,343 126,44 Компот из кураги 200
3,95

:
0,5 1 25,95 ; 118 \Батон 050

16,415 8,589 88,066 496,745 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

Обед 5-11 классы
1,076 9,148 4,969 1 104,362 Салат Степной 100
3,893 1 4,406 1 13,113 95,533 Суп из овощей ...................." ш ...................
10,261 12,642 15,112 157,499 Рыба, тушенная в томате.с овощами .....................ш.....................

4,641 i 6,261 50,163 262,845 Рис отварной ^  . 180
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном .............187.....................

2,28 1 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной ' 030

24,047 33,073 121,652 798,749 Итого : 877
Стоимость комплекса (руб.); 133.65

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

’зова Е. В./
/Берген И. ЗУ



УТВЕРЖДАЮ
«тор АО "Комбинат питания"

■ Воронин А. Н.

23 октября 2026

Директор Государственное С
ГЛАСОВАНО

э основная

К О Ж И Н А ?  %■
П М Т д и м а »  / о  ъ М еню ГБО У С О Ш М  2 г. Щ щ

Пищ^я^« |1ность
• Н а и м е н о в а н и е  блю да ^ В ы ход

Ь'>^елки /^глеъоды \ ККал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0,21 14,355 1 2 5 ,355 Пастила Ассорти фруктовая в инд.уп 025

9,541 7,879 33,418 ; 226 ,95 Каша молочная ж идкая пшеничная с маслом 235
1,924 14,343 126,44 Компот из кураги 200

i....................................................
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

1 5 ,6 2 5 8 ,4 8 9 8 2 ,8 7 6 4 7 3 ,1 4 5

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
1 0.21 14,355 I 2 5 ,355 Пастила Ассорти фруктовая в инд.уп 025

9,541 1 7,879 3 3 ,418 1 2 2 6 ,95 Каша молочная ж идкая пшеничная с маслом 275
1,924 14,343 1 126,44 Компот из кураги 200
3,95 0,5 25,95 118 \ Батон .....................050 .....................

1 6 ,4 1 5 8 ,5 8 9 8 8 ,0 6 6 4 9 6 ,7 4 5

Обед 1-4 классы ОВЗ
1.076 9,148  1.....................i 4,969 i 104,362 1Салат Степной 060
3,514 3,525 10,49 123,426 Суп из овощей 200
12,33 9,229 13,512 1 128,254 Рыба, тушенная в томате с овощами  • 90
3,868 5,218 

. . ... ... .J
41 ,803 1 219 ,038 Рис отварной ........ ............ш .....- ..............

0 ,2 4 3  j 0 ,046  i 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,52 1 0 ,18  i 9 ,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1.102 \ 0.2 6 .416 38 Хлеб рж аной .....................020.....................
2 3 ,6 5 3 2 7 ,5 4 6 10 0 ,8 9 1 7 1 1 ,9 9 f

1,076 9,148 4,969  
. . }  . . .

1 104,362

Обед 5-11 классы ОВЗ 
\ Салат Степной \................................т ................................[

3,893 4,406 1 13,113 i 95 ,533 1 Суп из овощей 250
10,261 12,642 15,112

,...4................... ............
; 157 ,499 \Рыба, тушенная в томате с овощами ................................Год................................

4,641 6,261 1 50,163 : 262 ,8 4 5 \Рис отварной 180 *

0,243 0,046 I 13,761 53,71 \ Чай с лимонам 187
2,28 0,27 : 14,91 

1 9,624

67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 57 \Хлеб рж аной 030

2 4 ,0 4 7 3 3 ,0 7 3 1 2 1 ,6 5 2 7 9 8 ,7 4 9
-■

АО "Комбинат питания"

Ст оимост ь комплфнсл  (руб.) (1-4 классы}: 1 смена (завтрак, о Ш ):Л 96 .97 :
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед. полд^1т ): 193.22

Главный техначог _  - У  . .  .  - '  " Е. В.

Бухгачтер-ксиькулятор  _____ Иергеи И. 3.



УТВЕРЖДАЮ
reiie»itBm!ttoMpeKTop АО "Комбинат питания"

Директор Государственное 
области основная oi

Воронин А. Н.

23 октября 2026

Меню № 369897 от 23 октября 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 
.ского округа Октябрьск 

Самарской области

I

ц е н н о с т ь
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д

Белки ^ \ 1 Углеводы 1 ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
1 0,21 14,355 1 25,355 Шастила Ассорти фруктовая в инд.уп '\ 025

9,541 7,879
1....... ...................... .

33,418 226,95 \Каша молочная жидкая пшеничная с маслом 275
1,924 i 14,343 126,44 [Компот из кураги 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

16,415 8,589 88,066 496,745 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор '-у

^^^/Подрезова Е. В./
/Берген И. 3./



УТВЕР>КДАЮ
Генеральнвймюектор АО "Комбинат питания" 

. Воронин А. Н.

Директор Государственное бк 
области основная

23 октября 2026 

М еню  Г Б О У  С О Ш М 2 г .О к т я

СОГЛАСОВАНО
ьное учреждение Самарской 
городского округа Октябрьск 

Самарской области

/

П и ш ^ я  ц е н н о с т ь
------ ........................................... ...

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д

-•Бол>а*. ■ '7 ^ Жиры Углеводы 1 ККал

1 0,21 1 4 ,3 5 5 2 5 ,3 5 5

Завтрак 5-11 классы СВО 
Пастшш Ассорти фруктовая в инд.уп ................

............. 275 ....................11,12

1 ,9 2 4

3 ,9 5

6 ,3 9 4 4 ,2 4 3 98 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом
:
•

1 1 4 ,3 4 3 1 2 6 ,4 4 \ Компот из кураги 200
1 0 ,5 ; 2 5 ,9 5  . 118 [Батон 050

1 7 ,9 9 4 7 ,1 9 8 ,8 8 8 6 6 7 ,7 9 5

Обед 5-11 классы СВО
1 ,0 7 6 9 ,1 4 8 4 ,9 6 9 i 1 0 4 ,3 6 2 Салат Степной 100
3 ,8 9 3 4 .4 0 6 1 3 ,1 1 3

1
9 5 ,5 3 3 Суп из овощей .........Tso.........

10,261 1 2 ,6 4 2 1 5 ,1 1 2 1 5 7 ,4 9 9 Рыба, тушенная в томате с овощами ......... Год.........
4 ,6 4 1 6 ,261 5 0 ,1 6 3 2 6 2 ,8 4 5 Рис отварной 180
0 ,2 4 3 0 ,0 4 6  1 13 ,761 5 3 ,7 1 Чай с лимоном 187
2 ,2 8  1 0 ,2 7  1 14 ,91 6 7 ,8 Хлеб пшеничный 030

1 ,6 5 3 0 ,3  1 9 ,6 2 4 57 Хлеб ржаной 030
2 4 ,0 4 7 3 3 ,0 7 3 1 2 1 ,6 5 2 7 9 8 ,7 4 9

f

АО "Комбинат питания"

С т о и м о ст ь  ком плекса  (руб.) (5-11 кл ассы ): 1 см ена  (завт рак, обед): 229.11:
(5-11 кл ассы ): 2  см ена  (обед, полдник): 193.22

Главный технолог ^ / м. ^ ^резова Е. В.
_ Берген И. 3.Бухгалтер-калькулятор



УТВЕРЖДАЮ
директор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюд: 
области основная общеоб|

Воронин А. Н.

23 окт ября 2026

Меню № 3 7 0 8 9 5  от 2 3  октября 2 0 2 6  г.

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 
ского округа Октябрьск 

Самарской области

/

ценность
Наименование блюда Выход

Углеводы ККал

О бед 1-4 классы  СВО
1 ,0 7 6 9 ,1 4 8 1 4 ,9 6 9 1 0 4 ,3 6 2 [Салат  Ст епной 060
3 ,5 1 4 1 3 ,5 2 5 1 0 ,4 9 1 2 3 ,4 2 6 \ Суп из овощ ей 200
1 2 ,3 3 9 ,2 2 9 1 3 ,5 1 2 1 2 8 ,2 5 4 Р ы ба, т уш енная в т ом ат е с  овощ ам и ........................90 ............ .............

3 ,8 6 8 5 ,2 1 8 4 1 ,8 0 3 2 1 9 ,0 3 8 Р и с от варной 150
0 ,2 4 3 0 ,0 4 6 13 ,761 5 3 ,7 1 Чай с  лим оном 187
1,52 0 ,1 8 9 ,9 4 4 5 ,2 Х леб  пш еничный 020

1 ,1 0 2 0 ,2 6 ,4 1 6 38 {Хлеб р ж а н о й .......................020 .......................

2 3 ,6 5 3 2 7 ,5 4 6 1 0 0 ,8 9 1 7 1 1 ,9 9 Итого 727
Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог
^Булгалтер-калькулятор 'У

_^^/Подрезова Е. В./ 
Y  ^ ^ — /Б ер ге н  К  3 . /


