
Меню № 368113 от 16 октября 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ
Гене1)вЯ бда^^Р Ч ^Р  АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение основная

общеобразовательная школа № 2 г. Октябрьск

^ПИТАНИЯ"

. Воронин А. Н.

16 октября 2026
1//U /

м.п.
Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск 1-4 кл

Пишег^^ i ^ H O C T b
Наименование блюда Выход

р^Углеводы ККал

Горят;е питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,28 6,86 i 26,6 Десерт фруктовый 070

12,76 17,584 37,963
:

296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
щаслом,сахаром 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном .............ш ....■......
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

16,443 18,03 79,344 1 470,787 Итого 507
Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

дрезоваЕ. В./ 

/Берген И. 3./



^Комбинат питания"

ПИТАННАЯ

ipoHHH А. Н.

16 октября 2026

СОГЛАСОВАНО
и.о. директора ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 2 ГОРОДСКОГО рКРУГА ОКТЯБРЬСК САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

_ И.О. директора Маргвелашвили М. О.

Меню № 371319 от 16 октября 2026 г.

М.П.

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск

Белки ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
0,28 6,86 26,6 Десерт фруктовый 070

................................ ............. .

13,8 18,4 39,963 344,335
Каша рисовая молочная жидкая с 
мааюм,сахаром 260

\

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95

:
1 0.5 25,95 118 Батон 050

18,273 18,946 86,534 542,645 Итого 567
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

Обед 5-11 классы
1,118 10,076 11,01 I 137,23 1 Салат из моркови 100
5,933 5,378 ; 23,215 1 159,475 \Суп картофельный с горохщм ........ Jso.........
13,301 12,414 15,784 200,764 i■ Котлеты Куриные £  .соусом .........Год......
8,715 6,46 32,561 278,971 ;[Каша гречневая рассыпчатая 180
1,924 i !!i 44,343 176,44 [Компот из кураги ............. ш............
2,28 ; 0,27 i 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный ■ ............. 030....................

1,653 1 0,3 I 9,624 57 Хлеб ржаной ......."'дзд.........
34,924 34,898 151,447 1 077,68 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 133.65

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

Г ^ ^ ^ /Подгхзова Е. В./ 
/Берген И. 3./



Комбинат питания" 

В о р о н и н а ,  Н.

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 
oбщeoбpaзoвaтeлb^^я школа №  2 г. Октябрьск

С О Г Л А С О В А Н О
>е учр« 
i школ;

16 октября 2026 М .П .

Меню ГБ О У С О Ш М  2 г. О ктябрьск ОВЗ

Наименование блюда. Выход

Завтоак 1-4 классы ОВЗ

0,28 : j 6,86 26,6 Десерт фруктовый 070

12,76 17,584 1 37,963 296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
м асл ом, сахаром

210

0,243 0,046 1 13,761 53,71 Чай с лимоном i 187
3,16 0,4 1 20,76 94,4 Батон j......

16,443 18,03 79,344 470,787

Завтрак 5-11 классы ОВЗ

0,28 6,86 1 26.6 Десерт фруктовый 070

13,8 i 18,4 1 39,963 I 344,335
\Каша рисовая молочная жидкая с 
[маслом,сахаром

260

0,243 i 0,046 ; 13,761 ; 53,71 \ Чай с лимоном 187
3,95 ! 0,5 i 25,95 118 \ Батон 050

18,273 18,946 86,534 542,645

Обед 1-4 классы ОВЗ

1.118 7.376 ; 2,2 76,23 Салат из моркови * 060
4,746 4,302 1 18,572 127,58 Суп картофельный с горохом , . . .... .... 'Joo...... '"7
8,802 10,114 13,843 1 142,904 1Котлеты Куриные с соусом .......... 090..........
7,716 5,384 j 26,323 232,585 IКаша гречневая рассып чатая > | 150
1,732 39,909 158,796 1Компот из кураги 180
1,52 0,18 i 9,94 45.2 Хлеб пшеничный 020 .
1,102 0,2 I 6,416 38 iХлеб ржаной 020

26,736 27,556 117,203 821,295

1,118 i 10,076 1 11,01 

1 23.215

I 137,23

Обед 5-11 классы ОВЗ 

\ Салат из моркови .............!...................Ш .........
5,933 I  5,378 i 159,475 \Суп картофельный с горохом 250
13,301 12,414 I 15,784 

1 32,561

I 200,764 

1 278,971

Котлеты Куриные с соусом 100
8,715 1 6.46 [Каша гречневая рассыпчатая 180
1,732 1 39,909 1 158,796 [Компот из кураги 180
2,28 0,27 I  14,91 1 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 1  57 \Хлеб ржаной 030

34,732 34,898 147,013 1 060,036

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед. пoлднuкlJ  ̂193.22

Главный техиачог

Бухгачтер-качькулятор



Меню № 369892 от 16 октября 2026 г.

УТВЕР)
) АО "Комбинат питания"

Директор Государственное ( 
области основная об

Воронин А. Н.

16 октября 2026

rbOVоощ \
,n6obC<Vi

СОГЛАСОВАНО
пьное учреждение Самарской 
’ городского округа Октябрьск 

Самарской области

че

I

л.
ценность

---------------------------------------------------- - I - ----------—

Наименование блюда Выход
Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,28 \ 6,86 26,6 \Десерт фруктовый 070

12,76 \ 17,584 37,963 296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,caxapojH 210

0,243 ; 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,233 18,13 84,534 494,387 Итого 517
Стоимость комплекса (руб.); 95.46

АО  "Ком бинат питания" ■ Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

)резова Е. В./

/Берген И. 3./



»^ГдИЙШ 1ьыь1^аДЙ)аектор АО "Комбинат питания"
Директор Государственн! 

области основная

СОГЛАСОВАНО
1ьное учреждение Самарской 
городского округа Октябрьск 

Самарской области

Воронин А. Н.

16 октября 2026

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г,Октя..................-----------------------------------------
Щ ш евая ценность

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы СВР
0,28 : I 6,86 26,6. Десерт (рруктовый 070

12,76 17,584 37,963

:

296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 210

0,243 0,046 ; 13,761 1 53,71 \ Чай с лимоном 187
3,95 i 0,5 i 25,95 I 118 \ Батон 050

17,233 18,13 84,534 494,387

Обед 5-11 классы СВО
1,118 1 10,076 \ 11,01 1 137,23 Салат из моркови 100
5,933 j 5,378 j 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом .............250.............
13,301 12,414 1 15,784 200,764 Котлеты Куриные с соусом 100
8,715 I 6,46 1 32,561 278,971

...................................................................................<*•......... ..............................................
Каша гречневая рассыпчатай 180

1,924 1 44,343 176,44 Компот из кураги '  '  ' 180
2,28 1 0,27 I 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 1 0,3 i 9,624 57 Хлеб ржаной ^ 030

34,924 34,898 151,447 1 077,68 •

АО  "Ком бинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11:
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный технолог___________________  ■ ^^^^Црдрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор S i  ̂ ^ ^ -^ -^ ^ Р '^ ~ Еех>ген И. 3.



Меню № 370890 от 16 октября 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ
пьный директор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное 
области основная

ггщ Воронин А. Н.

16 октября 2026

СОГЛАСОВАНО
ьное учреждение Самарской 
городского округа Октябрьск 

Самарской области

/
М.ПГ.

б з 2'Пцн^Р&я ценность -»ui г-.■■ '.с-'
Наименование блюдя'~2::=—^ Выход

1 Углеводы ККал

Обед 7-^ классы СВО
1,118 1 7,376 2,2 76,23 Салат из моркови 060
4,746 i 4,302 18,572 127,58 Суп картофельный с горохом ............. ш .......... ■”

8,802 1 10,114 13,843 i 142,904 Котлеты Куриные с соусом 090
7,716 i 5,384 26,323 i 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
1,924 44,343 176,44 Компот из кураги 180
1,52 1 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 i 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
26,928 1 27,556 121,637 838,939 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главныйтехнолог
бухгалтер-калькулятор '7 '

одре зова Е. В./ 
^^т^Б ерген  И. 3./


