
Меню № 368113 от 16 октября 2026 г.

ip АО "Комбинат питания"

Воронин А, Н.

05 октября 2026

' -  с'^ОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразователм^, учреждение основная

с общеобразовательная ш^ола № 2 г. Октябрьск

М.П. „
ЛЛя

Меню ГБОУ СОШ№ 2-г.Октябрьск 1-4 кл
ая ценность

Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
6,74 1 8,61 

1
1 19,97 
1

1 180,5 ; Бутерброды с сыром 10/40

8,822 I 7,298 
!

1.... ..............

i 37,823 i 232,42
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 260

0,2 1 0,051 15,01 57,267 Чайный напиток Каркаде 200
15,762 15,959 72,803 470,187 Итого 470

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

( ^ ^ 1 ^ одрезова Е. В./

^  /Берген И. 3./



УТЁ££ЖДАЮ
IkCTb

эр АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
и.о. директора ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 2 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ОКТЯБРЬСК САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Меню № 371319 от 16 октября 2026 г.

г  Э-/
. Воронин А. Н,

05 октября 2026
< U - . и.о. директора Маргвелашвили М. О.

М.П.

6 3 2^П|||ЬА^Я ценность
J 1 Наименование блюда Выход

^ в й в а Р ^ -т ^ ж и р ы Углеводы 1 ККал

Завтрак 5-11 классы
10,69 9,4

7,324

46,71 195,4 Бутерброды с сыром 10/50

10,598 31,238

15,01

210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

280/5/5

0,2 0,051 57,267 Чайный напиток Каркаде 200
21,488 16,775 92,958 463,603 Итого 490

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 1 145,55

j \ Салат из Свеклы отварной 100
2,536 1 2,95! 1 16,965 1 102,638 \Суп картофельный с клецками 250
13,301 12,414t 15,784 1 200,764 \ЁЖ И К И всоусе  . ........ ш.........
17,358 i 8,908 1 48,015 1 312,349 \Пюре из гороха ........ т
0,13 i 22,075 86,328 \HanumoK лимонный ........ ш...... .
2,28 0,27 14.91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной Г 030

38,873 33,837 137,633 972,429 Итого : 870
Стоимость комплекса (руб.): 133.65

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

Г ^ ^ Щ резова Е. В ./ 

/Берген И. 3./



АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

05 октября 2026

СОГЛАСОВАНО X
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение основная

общеобраэоватея^аяшкола № 2 г. Октябрьск и-
/

м.п.

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск ОВЗ

Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

1 Завтрак 1-4 классы ОВЗ
6.74 8,61 \ 19.97 180,5 \ Бутерброды С сыром 10/40

8,822 \ 7,298 1 
•

37,823 232,42
\Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахарам

260

0,2 0,051 1 15,01 57,267 \ Чайный напиток Каркаде ...........ш ............
15,762 15,959 72,803 470,187

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
10,69 9.4 46,71 195,4 [Бутерброды с сыром 10/50

10,598 7,324 i 31,238 210.936
\Каша молочная жидкая -Дружба-с 
хмасломусахаром ‘

280/5/5

0.2 0,051 15,01 I 57,267 1 Чайный напиток Каркаде ...........ш ............
21,488 16,775 92,958 463,603

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,969 I 6,997 6,156 1 109,33 Салат из свеклы отварной 060

3 2,63 13,5 140 ... . 1
\ Суп картофельный с клецками 200

10,802 10,114 13,843 \ 163,904...........\\ЁЖ ИКИвсоусе ^ 090
9,131 5,924 1 40,345 1 230,286 ^Пюре из гороха \ 150
0,13 : ; 

I 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 1 9,94 45.2 Хлеб пшеничный ^ 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной .............020.............
26,654 26,045 112,275 813,048 г

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,615 1 8,995 1 10,26 145,55 \Салат из свеклы отварной 100
2,536 2,95 16,965 102,638 \Суп картофельный с клецками 250
13,301 12,414 ! 15,784 200,764 \ЁЖИКИ в соусе 100
17,358 1 8,908 1 48,015 312,349 1 Пюре из гороха 180 ■
0.13 1 1 22,075 86,328 \ Напиток лимонный , 180
2,28 0,27 i 14,91 \ 67,8 \Хлеб пшеничный ............ 030............
1,653 0,3 9,624 1

1 .......... : 57 \Хлеб ржаной 030
38,873 33,837 137,633 972,429

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (оуб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед); 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (об̂ д, nnn^fjî ) :  193.22

Главный техитог 
Бухгачтер-качькулятор

'зова Е. В.
_  Берген И. 3.



АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

05 октября 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа N9 2 городского округа Октябрьск
Самарской области

Меню N! 369892 от 16 октября 2026 г.

М.П.

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск Многодетные

I

Пищевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки 1 Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
10,69 9,4 46,71 1 195,4 Бутерброды с сыром 10/50

10,598

I........................

i 7,324
I

31,238 i 210,936
I

Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслам,сахаром 280/5/5 ■

1

0,2 0,051 15,01 57,267 Чайный напиток Каркаде ............ш............
21,488 16,775 92,958 463,603 Итого 490

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

одрезова Е. В./ 

/Берген И. 3./



ip АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная школа Nq 2 городского округа Октябрьск
Самарской области

Воронин А. Н.

05 октября 2026 

Меню ГБОУСОШЖо 2 г.Октя
Пищевая ценность

Наименование б л 1

г . \ ................■ r . i / f ,  д г ;

л  О о  И- о  V

^ 1 '

f’ Выход
Белки 1 Жиры 1j Углеводы 1 ККал

------ 7 {■», г г ̂

Завтрак 5-11 классы СВР
10,69 9,4 1 46,71 195,4 Бутерброды с сыром 10/50

10,598

5

i 7,324 1 31,238

:
1 210,936

Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

280/5/5

0,2 1 0,051 i 15,01 1 57,267 Чайный напиток Каркаде 200
21,488 16,775 92,958 463,603

Обед 5-11 классы СВО
1,615 i 8,995 ; 26 j 145,55 IСалат из свеклы отварной 100
2,536 i 2,95 1 965 i 102,638 Суп картофельный с клецками 250
13,301 12,414 I 784 j 200,764 i 

1 {ЁЖИКИ в соусе 100
17,358 1 8,908 1 015 I 312,349 i 

j........................ i Пюре из гороха 180
0,13 i i 075 i 86,328 ; Напиток лимонный 180
2,28 0.27 I 91 I 67,8 \I Хлеб пшеничный 030
1,653 1 I 24

: ! 
i 57 1Хлеб ржаной \............. 030..............

38,873 33,837 137,633 972,429 Г

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11:
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный технолог <гтШодрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор -Берген И. 3.



Меню № 370890 от 16 октября 2026 г.

УТ^Р>»
^ К .3 ^  -.f ^  \ V

Генераль'Ны*7р»рекуор АО, "Комбинат питания"
г- ■ '  / /  /  чГ ' -уХ

/■ - г \  3 /  /1. ^

Директор Государственное 
области основная оба

Воронин А. Н.

05 октября 2026

хенность

Жиры Углеводы | ККап

Меню ГБОУСОШ М 2 г.Октябр

Белки

СОГЛАСОВАНО
ьное учреждение Самарской 

2 городского округа Октябрьск 
Самарской области

/

Выход

Обед 1-4 классы СВО
0,969 1 6,997 ; 6,156 109,33 i Салат из свеклы отварной 060

3 ! 2,63 1 13,5 140 1 Суп картофельный с клецками 200
10,802 i 10,114 i 13,843 1 163,904 \ ЁЖ ИКИ в соусе 090
9,131 5,924 1 40,345 i 230,286 \Пюре из гороха .............. 150 ...............
0,13 i 22,075 : 86,328 \HanumoK лимонный ... ..............т .............
1,52 0,18 1 9,94 45,2 \Хлеб пшеничный 020

1,102
1............ ........

0,2 6.416 38 \Хлеб ржаной .............. 020 ...............
26,654 26,045 112,275 813,048 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог

•Бухгалтер-калькулятор

^^fSkipsspea Е. В./ 

/Берген И. 3./


