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'^ '^ГЛ А С О В А Н О
/ 1ирокюр (осударст[Юмноо учрок/и-'нио осг^онная

 ̂ ;  ;^ -^^бЬи100бра^иа'Ш)^1^ школа ?  г  Ок":>1бр£.с;к
--еСТООЦ. ^

В о р о н и н а . И. L -V ®  °  /

16 сент ября 2026 М .1!!

л

^— ^^=?Тшиева« ценность
----------------------------------------------- ----- -ч:;..-. ---

Н а н м еи о ш и те  блюдм
1 ........... . —  .............
I Выход
1 \[>елки 1 Жиры 11 Упюнолы К Кал

1 _______ Горячее пит ание (завт рак) 1-4 Горячее пит ание ... 1
2,482 3,44 13757 68,709 Горячий бутерброд П икапт пы й U40 I

6,636 6,492 37,73 1 233,49
Каш а мапиая м олочиая ж идкая с 
м ас.иш , сахаром

235/V5

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай зеленый с сахаром 200 ■

2,37 ; 0,3 15,57 i 70,8 Бат он 030

11,588 1 10,283 81,567
Г--------- 1

430,266 И гою 505 1
CruHiMocri* комплекса (руб.): 82.06

« .  хС4. tfit»  W. •ш*>Мт tii* I у ^  « •. ««.«̂ ••4'i/w <' лм*:* w«

АО “Комбинат питания" Глиаиый HicxHdKh' 

Иухгалтер-калькулятор
у / 1) ( )j )̂ d  i i т а  /■.. Н . 

1к'р.\'И II. {.

г  •



М еню  Np 3 64 4 Ы  от 30  сентября 2026  г

УТВ^Е

f енеральны й "Ком бинат питания"

онин А. Н.

16 сентября 2026

СОГЛАСОВАНО
и.о. директора r■ocy^^лfЮ TEi^;инo{: [ж ) д ж [ :т [ю г ;  0 [HHt;0 [ j f W 0 { iA T t; j i i j f i0 E:

учрм-;ждЕ-;ми1; с а м а р с к о й  о ь л л с т и  о с н о в н а я  о [^щ [:ое1Е>а з о в а т [-л ь [1Ля

Ш КОЛА NP 2 (■0[ЮДСКОЕ о  OKPVf А  O K TH fjfn .C K  САМАЕЧЖОЙ О ЬЛАСТ И

... И.О. д ир екго ра  М арпзелаш вили М. О.

м .11.

М е н ю  П Ю У  сот №  2 г .О к т я б р ь с к

Н а 11 мСII овн m 1 е бjt юл11

Завтрак 5-11 классы
2,482 ; 3,44 13,257

6,536 6,492 ; 37,73

0,2 0,051 15,01

3,16 i 0,4 20,76

12,378 1 10,383 86,757

68,709 Горячий бутерброд Пикантный

233 49 молочная жидкая с
маслом, сахаром 

57,267 i Чай зеленый с сахаром 
94 4 Батон

453,866 И'юго i

(ИО

275/5/5

200
040

555

Стои1\1ость комплекса (pNf).)- ‘^5.46

L

Обед 5-11 к,1ассы
1,615 8,995 : 10,26 145,55 Салит uj свеклы отварной 100

1 2,84 2,673 23,945  ̂ 125,525 Суп картофельный с макаронными и'м)е 1̂цями 250

1 14.671 ; 16,213 40,528 ; 362,073 Плов из Говядины 200

I .
0,2 : 0,051 ; 15,01 57,267 Чай с сахаром

. ..

1I  .

2,28 : 0,27 1 14,91 1 67.8 Хлеб пшеничный > 050
1,653 0,3 ? 9,624 57 Хлеб ржаной  , 050

23,259 i 28,502 1 114,277 815.215 * H i  0 101 .  г^И )

Стоимосп. комплекса (i>yG.): i 33.65

ЛО "Комбинат питания" / } /ааиы II техн олог 

Бухгачтер-калькулятор
У

(^^.а М о О р е  ioaa Е. В.

_ Б(̂ ргеи И. I



СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общообразогштельноо учреждение основная

общеобразоЕвательнан шкогга N.9 7. г Октябрьск

Воронин л. И.
К) сентября 2026 М.II.

Меню ГЬО У  с о т  № 2 г.Октяорьск ОЮ  -  I

Н аим енование Гкпола VJ ;,
КК ал j

.•/.....

2.482 3,44 13.257 68,709

6,536 6.492 37,73 1 233,49

0,2 0,051 15,01 57,287

2,37 0,3 15,57 70,8

ТГ588...........10'283"""' ... ■■■430,266

Завтрак 1-4 кт ссы  ОВЗ 

Горячий бутерброд Пикантный 
Ката манная молочная ж идкая с 

\маслом,сахара\1 

; Чай Ж 1енын с с(кхаром 
: Батон

040

235/5/S

200
030

2,482 3,44 13,257

6.536 6,492 37,73

0.2 0,051 15,01

3,16 0,4 20.76

f2” 378 УоТзёУ 86,757

Завтрак 5 -И  классы ОВЗ 

68,709 Горячий бучнерброд Пикантный
'■ Каша манная молочная ж идкая с

233.49 :
маслам,caxapixM

57,?б7 Чай зеленый с сахаром 
94.4 Еатон

'453W

040

275/5/5

200
040

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,969 6,997 6,156 109,33 ■ Салат и$ свеклы отварной ...................• ............ 0()0
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

16,»49 14,407 40,868 330,808 [ Плов H i говядины 5  ' * (J25//2S
0,2 0,051 15,01 57,267 ■ Чай с сахаром л 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 X ieo  рж аной г 020
23АЗ 24,508 " ‘' i 0 2 '!^5 ~ “ 706.13 ............  •  '

Обед 5 -и  классы ОВЗ
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат us свеклы отварной ЮО
2,84 2,673 23,945 ; 125,525 Сун картофельный с .макаронными тделнями 250

14.671 16.213 40,528 : 362.0731 .... .
Плов т  Говядины 200 *

0,2 о,оы 15,01 : 57,267 Чай с сахаро.и , . 200
2,28 0,27 14,91 67,8 уКчеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб рж аной 030

■'23^259.. 28,502 114,277 815,215
■

ЛО “ Комбинат питания"

Стоимость комплекса (оуб.) (1-4 классы): 1 смена (завтран. обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37{ 
(5-11 классы): 1 смена (завтр̂ак, обед}: 229.11; 
(5-11 классы): 2 смена {обед, полдё̂ : 193.22

^  н.I'.'iaaiihiii тсхиаю,' 

Иух.'штср-ышьку.ттир l ic p .X 'll И . i.



Меню N9 36266У 01 30 сентября 2026 i

,0 "Комбинат питания”

Воронин А. Н.

16 сентября 2026

СОГЛАСО ВАНО
Директор 1Ъсударс1[1ен ное бю джотноо о5то о 6р азо нато л ьн о с учреждение С ам арской  

области оснонная об1цОо6 разоиато11Ь!)ая ш кола N° 2 городского округа Октябрьск
Сам арской области

г! .:
/

Меню /  БОУ с о т  № 2 г.Октяйрьск Многодетные

/

UtMIIIOCTb
И а п м е н и и а п и е  Г ).и о д а Н ы х о д

1>с.пки Жиры Углеводы j ККал '

Завтрак 5-11 классы Мт/гоОетпые
?А82 3.44 13,257 68,709 Горячий бутерброд П икант ны й 04 и

6,536 6,49? 37,73 233,49
Каш а манная молочная лсидкая с 
маслом,сахаром

275/5/5

0.2 0.051 15.01 57,267 Чай зегеный с сахаром 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Катон 040

1 12,378 10,383 86,757 453,866 Итого 555
J Стоимость комплекса (руб.): 95.46

ЛО "Комбинат питания" Тлааный те.хио.ю,' 

Бухгалтер- ка’1ькулятир

Е. В.



Комбинат питания"

-ороиин Л. Н.

16 сентября 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор f осударстЕЮннсо бюджетное оби4ео6разовательиоо учреждение Самарской 

области осноЕ^ная об1цео6разо£*ательная (икола N° ? городского округа Октябрьск
Самарской области

Меню № 3639?2 от 30 сентября 20?6 г

м.м.

Меню Г/ЮУ с о т  №  2 г.Октябрьск СВР 1-4 кл.
ценность

У гл ен о л ы 1СКШ1
Наименование блн);(а Ubi ход

Обед 1-4 к шссы С В О
0 ,9 6 9 6 .9 9 7 6 .1 5 6 1 0 9 .3 3 Силит ю  ceeic’ihi отварной 060
2 ,8 4 2 ,6 7 3 2 3 ,9 4 5 1 2 5 .5 2 5 Суп картофе:1Ы1ый с макаронными тделиями 250

1 6 ,8 4 9 1 4 ,4 0 7 4 0 .8 6 8 3 3 0 ,8 0 8 И.'юв UJ говядины 025/125
0 .2 0 .0 5 1 1 5 ,0 1 5 7 .2 6 7 Чай с сахаром 200

1 .5 2 0 ,1 8 9 ,9 4 4 5 .2 Хчеб пшеничный 020 1

1 ,1 0 2 0 ,2 6 .4 1 6 3 8 Хлеб ржаной 020

2 3 ,4 8 2 4 ,5 0 8 1 0 2 ,3 3 5 7 0 6 , 1 3 И 1 ого 575 1
Сгоимосгь комплекса (руб.): 114.91

ЛО "Комбинат питания" Главный тсхколог . 

Бухгштер-калькулятор У
^ y ^ l l ( ) ( ) p c j ( ) a a  Е .  В -  

//. 1



В Д А Ю
jlpKTop А О  "К о м б и н а т  пи тан и я "

СОГЛАСО ВАНО
Директор 1Ъсударст!Юниоо бю джетное о б 1цоо6 разоиато/и>ноо учреждение С ам арской  

области оснонная общ ообразовате/и .ная ш кола N« 7. городского округа Октябрьск
С ам арской области

■
В о р о и и н  А . И ,

/6 сеитяоря 2026 М.П.

Меню Г  БОУ СОИ! №  -2 г.Октяорьск СИО
...............

^ ;Й е в а я ценность
И аимеиивиине блюда

I

ISejiKM 1 Жиры Углеводы ККал 1 1
Завтрак 5-11 /сюссы СВО

2.482 3 44 13,257 68,709 Горячий оутерброд Н икинпт ы й 040

6,Ь36 6,492 37,73 1 233,49
Каш а .манная .молочная .исидкая с 

: .м ас:ю.ч, сахаро.п
275/5/5

0.2 ^ 0,051 15,01 j 57,267 ; Чай ж гены й с сахаро.м 200
3.16 0,4 20,76 1 94,4 \ Кат он 040

12..378 10,383 86,757 453,866 I
06е() 5-11 классы СВО

1,615 ^ 8,995 10,26 145,55 Салат из свспаш отварной
.....

!0(;
2,84 2.6УЗ 23.945 125,525 Суп картофе.1ьный с .макароннш.мн 1И()с.1ия.ми ...... ......................i

14,671 16,213 40,528 362.073 Плов U J  Говядины.........  ............  . т 200
0,2 0,051 15,01 ; 57,267 1 Чай с сахаро.м 200 1• ................ а
2,28 0.27 14,91 67,8 Хлеб пш еничны й 030 1
1653 0.3 9,624 57 X:ieo р,)1саной ....... 050.............i

23,2Ь9 28,502 114,277 815,215
f i

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 1̂3.22
Г.'/авныг/ технолог

/Бухгалтер-калькулятор
'M)/>ej()(ki II.
Ьгрген //. I.


