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СОГЛАСОВАНО
ательноо учрождонио осноЕжая 

1ьная iiJKo;ia № 7. г. Октябрьск

11 ai 1 [\1 е I i о н и 11 п е б л ^ Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,56 0,26 \ 3,22  ̂Огурцы копсервироваииые 020

10,843 ; 10,03 9,974 ; 133,166 Биточки с соусом 090 1

1 : 5,218 41,803 i 219.038 Ри с отварной J50

0,?43 : 0,2 14,97 1 56,85 Чай фруктовый 200

1,52 ; 0,18 9,94 ; 45,2 Хлеб пш еничный ' 020..............

1.102 i 0,2 6,416 ; 38 Хлеб рж аной 020

18,136
----------- -
I 15,828 83,363 1 495,474 1 Итого I 500

1.............. Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания” / // аа/1 ы й тех и олог 

Иухгатгер- калькулятор ______________  Исргеи И. 3.
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ЕЗоронин А. Н.

15 сентября 2026

Меню № 364440 от 15 сентября 2026 г.

С О ГЛ А С О ВА Н О
Директор \o c v i\ / \P c m m n q L  ью д ж [П  [10е: оыц[:о[>[^лзовлтнльиоег:

учр[:жд[-ииЕ-: слмлг>ско^1^^Ъ ^ф ш ^-Ь^^ 0[>щ1-0(51'лз0влп-:лы)ля 
1иК0ЛЛ NP 2 [ СЛМЛ(>СКОЙ о ьл л ст  и

М ихайловская Н. Н.

0 Я Г ? |ь # Л й :,.

Меню I  НОУ сот Ли 2 г.& Ш йт ск  Ш й:

ККал
Паимеиовапие блюда, ôvod̂ .‘i^\v Выход

Завтрак 5-11 классы
0,Ь6 0,26 3,22 Огурцы консервированные 030 1

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
4,641 : 6,261 50.163 262,845 Рис отварной .............180.............
0,243 1 0,2 14,97 56,85 Чай фруктовы й 200

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб п шеи и чн ы й .....025.............
1,3/8 ! 0,25 ; 8.02 47,5 Хлеб ржаной ............ 025 .............

21,387 !i 20,527 j 98,242 1i 602,835 И гою 560
Croii.viucTi. комплекса (руГ).): 95.46

г  Обед 5-11 iciaccbi |
Г ----
1 1.2У6 2,836 7,317 49,219 : Салат витаминный 060 1
1 4.217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной ........... 260....... .....1

11,355 13,566 12,415 176,02 Голубцы ленивые с'сбусом ........ 100 .............
8,715 6.46 32.561 ; 278,971 ■ Каша гречневая раосынчатая 180
0,42 30,52 118,6 Компот us a n e ,ib c u H O f i  с яблоками 180 1

■....
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб п шеи и чн ы й 030 1
1,653 0,3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030

29,916 1
i

29,96 121,909 864,81 Итого 840
Стоимость колшлекеа (руб.): 133.65

АО "Комбинат гштания" Гласный техио.гГ^  '

Пухгалтер-кс /. /

llo()peio<>a Е. В. 

И е р г е и  И .  V.



АО "Комбинат питания"

Воронин А. И,

/5 сентября 2026

Директор f осударстЕ зенноо^^Д ж е^йО ё^б^' "" '

СОГЛАСОВАНО

Меню ГБОУ с о т  М  2 г. Окт^брьщ

> - т 'в а  . ьное учреждение осноЕ5ная
ш кола N® 2 г. О ктябрьск

>  C 5 I
0-.CJ fO

90

'1
/ й :/

а   ̂ : •О/,'

llaiiM ciioiiiiu iio Выход
........ i

0,56 0,26 1 3,22

Зшипрак 1-4 классы ОВЗ 
; Огурцы консервированные (120

10,843 10,03 9,974 j 133,166 Биточки с соусом 090
3,868 5,218 ; 41,803 219,038 Рис отварной ; 150
0,243 0,2 i 14,97 56,85 Чай фруктовый ......... Г  .........
1,52 0,18 ; 9,94 1 45,2 \Xjieo пшеничный ...... i............0 2 0 ............

1,102 0,2 6,416 38 \Хле6 ржаной ...........  020 .........
18,136 15,828 83,363 495,474

Завтрак 5-П классы ОВЗ
0,56 0,26 : 3,22 i Огурцы консервированные 030

12,665 13,566 12.404 175,92 Биточки с соусом 100
4,641 6.261 i 50,163 1 262,845 Рис отварной 180
0,243 0,2  ̂ 14,97 ; 56,85 \ Чай фруктовый 200

1,9 0,25 i 12,425 56,5 X.ie6 пшеничный (125
1,378 0,25  ̂ 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

'“ "'2i','387"“ ‘' 20,527 98,242 602,835 •

Обед 1-4 классы ОВЗл
1,276 2,836 ; 7,317 ; 49,219 \ Салат витаминный 060
3,833 5,522 i 11,708 i 96,08 Борщ с капустой и картофелеМуСо сметаной ' ... 210.......
7,63 : 10 17 ; 24 453 158 Голубцы ленивые с соусом 090

7,716 5.384 ; 26,323 i 232,585 Каша гречневая рассыпчатая ........ 150............
0,42 30,52 i 118.6 Юшнот U) апельсинов с яблоками 1Н0
1,52 0,18 9.94 45.2 Хлеб пшеничный 02(1

1.102 0,2 i 6,416 i 38 [Xieo ржаной 020
23,497 24,292 116,677 737,684

Обед 5-11 классы ОВЗ
1 1,276 2,836 ; 7,317 49,219 Салат витаминный 060
1 4,217 6,528 : 14.562 117,2 Борщ с капустой и картофеле.и,со с.петаной 260

11,355 13,566 i 12,415 176,02 \Голубцы ленивые с соусом 100
8,715 6 46 1 32,561 ; 278,971 Каша гречневая рассыпчатая ISO
0,42 : j 30.52 ' ^ 118,6 ^Компот из апе.1ьсннов с яблоками 180
2,28 0,27 i 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 i 0,3 ; 9,624 57 Хлеб ржаной 030

29,96 121,909 864.81

АО "Комбинат питания"

С т о и м о с т ь  к о м п л е к с а  ( р у б . )  ( 1 - 4  и л а с с ы ) :  1  с м е н а  ( з а в т р а к ,  о б е д ) :  1 9 6 . 9 7 ;

( 1 - 4  к л а с с ы ) :  2  с м е н а  ( о б е д ,  п о л д н и к ) :  1 5 4 . 3 7 ;  

( 5 - 1 1  к л а с с ы ) :  1  с м е н а  ( з а в т р а к ,  о б е д ) :  2 2 9 . 1 1 :  

( 5 - 1 1  к л а с с ы ) :  2  с м е н а  ( о б е д ,  п о р ^ 0 ^ :  1 9 3 . 2 2

'"яавныи техно.ю,^ /  „  _.И1шргзова Е. В.Главны й т е х н о л о г ______

I)} 'х галт ер-калькулят ор  _ _ Б ер ген  И. 3.



Меню № 362656 от 1Ь сентября 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ

['емеральТ751%йиректор АО "Комбинат питания'

Воронин А. Н.

15 сентября 2026

С О ГЛ А С О ВА Н О
Директор [осударствеиноо^о^д^»1^1с®-ёйк1^0^г^1!^то/1ьноо учреж/^онио Самарской 

области осноЕзная 2 городского округа Октябрьск
V \  Самарской области

■ "'1а?5щгъо

Меню ГБОУ с о т №> 2 г.ОктябрьЬ^Мпог&ё:ЬШ{ые
--------------------------------------,---------------------------------------------------- ------------------4-.......... ..

гу оош N 
Ощ̂ р>

•учЦ'-5
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы Многодетные
3 22 ; Огурцы консервированные 

175,92 Ниточки с соусом 
262,845 Рис отварной 

56,85 : фруктовый 
Хлеб пшеничный 

4̂ ,5 Хлеб ржаной
602,835 Итого

030
ИЮ
1Н0
200
025
025
560

Стоимость комплекса (руб.)- 95.46

АО "Комбинат питания" /  л ави ы й тех НОЛ or 

Бухгая п i^p-кап ькуля т о р _____

IlijOpejoaa Е. В.

И .  i .



Меню № 363911 от 1Ь сентября 2026 г

У Т В Е Р Ж Д А Ю

жтор АО "Комбинат гтитания"
Директор ['осударсшенное 6 

области основная общ

Сг О  о

Е^оронин А, Н.

15 сентября 2026

/:.о.

. С О ГЛ А С О ВА Н О
’!,*ае^^део6ра50ватольиоо учрож/^онио Самарской 

iwan иЖйла -Nr 2 городскою округа Октябрьск 
Самарской области- Л

М Л  Г:

Меню ГБОУ с о т  №  2 гЛ )к т я б р 1 Ш ^ (т -4 Ш
Щ ^н 631! 

Наименование Gjiio'ia Выход

Обед 1-4 iciacchi СВО
1,276 2,836 7,317 49,219 ;Са.шт виптмииный 060
3,833 5,622 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофе:1ем,со сметаной 210 ..........'7"
/,6 3 10,17 24,453 158 Голубцы ленивые с соусом 090

7,716 5,384 26,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,42 30,52 118,6 Компот т  апельсинов с яблоками ISO
1.52 0.18 9,94 45,2 Хлеб птеиичпьп! о20

1.102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23 ,497 2 4 ,2 9 2  I

\
11 6 ,67 7 73 7 ,6 8 4 И TOJ U 1 730

Сгоимость комплекса (руГк): 114.91

АО "Комбинат питания" ■ технолог'
Ьухгалтср-ксаькулятор

flodpejoaa Е. Н. ■ 

~̂ -ik'p.*en 11. -'I



АО "Комбинат питания"

_  Воронин А. f l

15 сентября 2026

СО ГЛ А С О ВА Н О
Директор [осударствонноо бюджсгибе'орщообразоиатольноо учреждонио Самарской 

области осноЕзная общообразанатольнад ижола № ? городского округа Октябрьск
' Самарской области

Л 7 6 ^
ТГпщевая пен нос гь

Меню ПЮ У сот № 2. г.О/Ш Ш рск С^В^ё^

Иаимеиокапие блш1а
У1'леволы К Кал

Выхол

Завтрак 5~И iciacchi С ВО
0,56 0,26 : 3,22 \ Огурцы коисервироваппые 030

12,665 13,566 12,404 175,92 Виточки с соусом 100
4.641 6,261 50,163 : 262,845 ■ Рис отварной ISO
0,?43 0,2 14,97 56,85 Чай фруктовый 200

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025
1,378 0,25 8.02 47,5 Хлеб ржаной .....025

2 1 ,3 8 7 20 ,527 9 8 ,2 4 2 6 0 2 ,8 3 5

Г
Обед 5-11 классы С ВО

.........
1 ,2 /6 2.836 7,317 49,219 \Салат витаминный 060..........................
4,217 i 6,528 14,562 ; 117,2 Ворщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
11.356 13.566 12,415 176,02 Голубцы ленивые с соусом 100
8,715 6.46 32,561 : 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая IHO

1 0,42 30,52 ; 118,6 Компот из апельсинов с яблоками 180
1 2,28 0,27 ; 14,91 1 67,8 \Хлеб птеничпый г 030
! 1,653 0,3 9,624 : 57 Хлеб ржаной J)30
! 2 9 ,916 29 ,96 1 2 1 ,90 9 864,81

АО "Комбинат питания"

С т о и м о с т ь  к о м п л е к с а  ( р у б . )  ( 5 - 1 1  к л а с с ы ) :  1  с м е н а  ( з а а т р а к ,  о б о д / :  2 2 Э . 1 1 ;

( 5 - 1 1  к л а с с ы ) :  2  с м е н а  ( о б е д ,  п о л д н и к ) :  1 9 3 . 2 2

Г.1ааиы11 технолог 

Нухга’ппер калькулятор___

А И. 
Иерген И. i.


