
о  "Ком бинат питания"

______ Воронин А . Н.

11 cemnufppu 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор ГЬсударспюнноо бюджетное общеобразовательное учреждение основная

оби^ообразовательная школа № 2 г. Октябрьск

Меню № 361287 от 15 сентября 2026 г.

м .п .

и е н н о с п

Меню ПЮ У сот № 2_г.()ктябрьск 1-4 кл
11U И м е 110 ия 11 и е б. i ю д а

Бслкм Углеводы ! ККал
В ы х о д

1 Горячее питание (завтрак) 1-4 Г(/ричее питание
0,21 16,365 ■ 16,355 Пастила Ассорти фруктовая в ипд.уп 025

9,541 7,879 33.418 226,95 Каша молочиан вязкая пшеиичпая с маслом 235
1,924 14,343 126,44 Компот из кураги 200 ' 1
3,16 0.4 20,76 1 94,4 Ватой ................ 040.......

14,625 8,489 84,876
i....................... .

464,145 Игого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.06 \

АО "Комбинат [штания" / .7 ааиы  I I I  п е.х / / а  / '

/ )у.\\ч /. iiiiL'j)- h'c и  i, к у. то/>

Ъореюва И./

' ‘Перген / 7, Г



Меню № 364440 от 15 сентября 2026 г.

У Т В ЕР Ж Д А Ю

>1Й директор АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

11 сентября 2026

С О ГЛ А СО ВА Н О
Директор fO C y/lA f'C rfiR fiM O E i [зЮДЖЕ^ТНОЕ.-: OblUEiOE^fW OEiATL/lbHOL 

УЧЕ=Е:Ж/и:НИЕ::СЛМЛЕ>С1^@№ Ш Ъ?^^ ОЫ1и--ОЕ,Е>ДЗОЕЗАГЕНЛЬНАЯ
UJKOJIA Ne 2 Щ ^ 'У ГА  ОКГЯЕэРЬСК САМАЕ^СКОЙ ОЕ'эЛЛСТИ

it: Михайловская Н. Н.

^ГБ0УССМ-1Й
Г.о. Октябрьск ^ i

Меню ГБОУ с о т  '№ 2
И а и м е и о в а т к В ы х о д

Завтрак 5-11 классы
0,21 14,355 25,355 Пастила Ассорти фруктовая в ипд,уп 025

9,541 i 7,879 33,418 226,95 Каша молочная жидкая пшеничная с мааюм ..............275.........*....
1,924 14,343 126,44 Компот US кураги 200
3,95 0,5 25,95 118 Батоп ..............050 ..............

15,415 1 8,589
f.........................
1 88,066 496 ,745 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.); 95.46

Обед 5-/7 классы
1,076 9.148 4,969 : 104.362 Салат Степной 100

S 3,893
,-1.......... 4,406 13,113 95,533 Суп UJ овощей 250
1 10,261 12.642 15,112 ; 157,499 Рыбау тушенная в томанщ с овощами 100

4.641 6,261 ; 50,163 ; 262,845 Рис отварной ISO
0,243 0,046 13,761 53.71 Чай с лимоном ;........ ■.....187..............
2,28 I 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24,047 1 33,073 121 ,652 798 ,749 И тою . 877
Стоимость комплекса (руб.): 133.65

АО "Комбинат питания" Главный т е х н о л о г ^  

Вухгш  тер-кальку^ш^гф ^

-  , ПоОрезова Е. В.- 

Ъерген И. 3.



инат питания

В ор он и н  А. Н,

11 сентября 2026

Директор Государственное бюдж<й’«£| .̂<з6
СО ГЛАСО ВАНО

тельное учреждение основная 
ьная школа № 2 г. Октябрьск

Меню ГБОУ с о т 2 г.ОктябрьскО§3

} 1 а п м е м о в а и и е .Ш и о /й
/ - > 0

15ыХ()Д

Завтрак 1-4 классы OB i
0,21 ; 16,355 16,355 Пастила Лссорпш фруктовая в ип(),уи 025

9,541 7.879 ; 33,418 226,95 : Каша молочная жидкая пшеничная с маслом 235
1,924 14,343

.............
126,44 ; Компот из кураги 200

3,16 0,4 ; 
J .

20,76 i 94.4 ] Батон 040
14.625 8,489 84,876 464,145

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,21 ; 16,355 16,355 Пастила Ассорти фруктовая в цнд,ун ......025 ............

9,541 : 7,879 ; 33,418 226,95 \ Каша молочная жидкая пшеничная с маслом 275
1,924 : ! 14,343 126,44 Компот HJ кураги 200
3,95

_ .......
 ̂ 0,5 1 25,95 ; 118 Батон 050

15,415 8,589 90,066 487,745

Ооед 1-4 классы ОВЗ
1,076 9.148 4.969 ' 104,362 Салат Стенной ,• 0(0  1
3,514 3,525 10,49 : 123,426 Суп т овощей  ̂  ̂ . 2(Ш
12,33 9,229 ; 13,512 5 128,254 Рыба, тушенная в томате с овощами 90
3,868 5,218 i 41,803 ■; 219,038 Рис отварной ' .. 150
0.243 : 0,046 

; 0.18

1 13,761  ̂ 53,71 \ Чан с лимоном ^
1,52 i 9,94 ; 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 ; 6,416 ? 38 \Хлеб ржаной
'

020
23,653 27,546 100,891 711,99

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,076 9,148 ; 4,969 : 104,362

:............. Салат Степной .......................У '" " " " " ioo
3,893 4,406 13,113 95,533 Суп us овощей

.................... '
;

"■....250 .............
10,261 12,642

..............
5,112...i.......... 107,499 Рыбйу тушенная в томате с  овощами ....Too...

4,641 : 6,261 1 50,163 262,845 Рис отварной .......i.......^ 180
0,243 0,046 ; 13,761 53,71 \ Чай с лимоном 187 ........
2.28 0,27 14,91

:
67.8 Хлеб пшеничный 030

1,653 03 9,624 57 Хлеб рлсаиой 030
24,047 33,073 111,652 748,749

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед): 196:97;
(1-4 классы): 2 смена (обед^ полдник): 154.37; 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, п о л ^ ^ ): 193.22

Главный технолог ___ ______

Бухгалтер-калькулятор

езова Е. В.

Берген И. 3.



Меню N9 362656 от 15 сентября 202.6 г

У Т В Е Р Ж Д Щ

fbnepa'J^

/1
' % я

комбинат питания"

Воронин А. Н.

77 сентября 2026

С О ГП А СО ВА Н О
Директор ['осударствониор^4К5|б^ Т̂ «̂зр'Сй^^Ю(а^ з̂Ы}атолг>иоо учреждонио Самарской 

области основная 2 городског'о округа Октябрьск
. Самарской области

■Л{. .̂З.С,̂ Я9.

.
WjHiocTb

Н а и м е н о в а н и е  блю да В ы  ход
Белкик Углеводы ККш1

1 Завтрак 5-11 классы Многодетные

Q 0,21 16,355 16,355 Пастила Ассорти фруктовая в ипд,уп 025..........
9,541 7.879 33,418 226,95 Каша молочная жидкая пшеничная с маслом 275
1,924 14,343 126,44 Компот Hi кураги 200
3.95 0.5 25,95 118 Иатон ..............050...............

15,415 ! 8,589 11 90,066[ 487,745 1 Итого 530 1
C roii viocTb комплекса (i>yf).): 95.46 |

ЛО "Комбинат питания" Г.чаат я ii т ех  / / <Л7 о г 

Бухгалтср-кснькулятор ^

___ С Р ?  ^̂ <̂ <̂ Р̂ о̂ва Е. В.

( ^ ^ ^ ■ ^ р г е н  I / .  Г



АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор ГосударстБоиное бюджетное рб1иеобразо(зательноо учреждение Самарской 

области осиоЕ1[Шя o6iiieo6pa:^f«j^t^n>^a4 'iiJKQJia Мя 2 городског'о округ'а Октябрьск

Меню № 363911 от 15 сентября 2026 г.

- -

I I  “ 1 л - .

Меню Г1)ОУ с о т  № 2 г.Октяо1Щ ^

_____ Воронин А. fH.

11 сентября 2026

Самарской области

Й т о е в а я ценность
М а II iM е И овя m  i е б л юда v ^ Выход

1эСЛКИ Жиры У 1ле»оды K K n j ]

—

Обед 1-4 к  шссы СВ О  " "~1

1.076 9,148 4,969 104,362 Салат Степной
3,514 3,525 1 10,49 123,426 Суп из овощей ................ 2 0 0 ........  .

12,33 9,229 13,512 128,254 'Рыба, тушепиан в томате с овощами 90
3,868 5,218 41,803 219,038 Рис отварной ................ J 5 0 ...............
0,243 0,046 13,761 53,71 \ Чай с лимоном 1Н7
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1.102 0,2 ; 6,416 38 Хлеб ржаной ■................ 020 .................
23,653 1 27,546 1 100,891 ! 711,99 \ И т о и ) 727 1

C ruHMoci b комплекса (pyG.): 114.91 |

ЛО "Комбинат питания" '  Главный технолог _

Бухгачтер-капькуляпюр

'дцв'зова Е. В. 

^  ̂  Ъерген И: 1



УТВЕРЖДАЮ

Сенерал^ый директор АО "Комбинат питания

Воронин А. Н.

И  сетпября 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор (осударстЕЮниое бюДжетоеЪЬи^С.^раэоштс/Пзиое учрож/^оние Самарской 

области оснопная 7. городского округа Октябрьск
Самарской области

'  r j  .-к - Г -  У . . У  Л . т ■

Меню Г Б О У С О т М  2 гЛ)ктя&р^к С Щ ^

Паимеиование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы С В Р

3.96

ТбТЭ94

0,5

7,1

16,355 16,355 П аст ила Ассорти фруктовая в инд.уп
44,24 398 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом
14,343 126,44 Компот из кураги
25,95 118 Батон

100,888 658,795

_

Обед 5-11 классы СВО

1.076 9,148 4,969 i 104,362 Салат Степной ИЮ
3.893 4,406 13,113 1 95,533 Суп из овощей 250
10,261 12,642 5,112 j 107,499 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
4 641 6,261 50,163 ; 262,845 Р ис отварной ISO
0,243 0,046 13,761 53,71 \ Чай cлu^^o^u)м ......  IH7
2,23 0,27 i 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1.653 0,3 9,624 57 Хлеб рж аной 030

24 ,04/ 33,073 111,652 748,749
г

АО "Комбинат питания”

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смона (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

I лав и ы й техи ол ог ____

Вухгалтер-калькулятор ^

'^ ilod p ew ek i Е. В. 

Берген //. i.


