
тор АО "Комбинат питания" Директор ['осударствониоо бюд>
СОГЛАСОВАНО

)Льное учреждение основная 
>ная школа N° 2 г, Октябрьск

Моню № 361287 от 16 сентября 2076 f

Воронин А. И.

10 сентября 2026 ||Л'“ Йй( т^сЛшрьск з; * Л аа
? |ь  Н Ч

Мсчио П Ю У С О т М  2
............ :... ........ ................. . ..

к  Кал
I i а 11 м е м он у н 11 i? Г) л юн "т" В ы х о д

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее иитаиие
0.4 9,8 38 Jlecepm фруктовый нш

1Ь.?76 16,498 57.745 506,46? O.iadhu с молоком сгущенным 200
0,? 0,051 15,01 57,26/ ; Чай с сахаром 200

15,876 1 16,549 1
i

82,555 601,729 Итою 500
Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Iлавиы и технолог

Бухгалтер-калькулятор гу^ т~
HoOpejoea  £ .  / i .

Берген II. V.

• - *



Меню Nfi 364440 от 15 сентября 2026 г.

АО "Комбинат питания"

Воронин А. И.

10 сентября 2026

. СОГЛАСОВАНО
Директор

уч?̂ [-:ж/и'>ШЕ.:слмАРСКШ'б[>лЛ€Тй4̂ 0(знл̂  ̂оыц[--.о[̂ ['лзо[влт[:льмля 
ШКОЛА № 2 [ О РО Дд^р^'Д  pKP>^A^GKTMt^t^ СЛМА['СКОЙ ОБЛАСТ И

■ •• ' • ■ - i fo .  Октябрьск Михайловская М. Н.

Memo ПЮУ сот № 2 г. Окт.

J liCJIKM Жиры
{iaiiMeiiонан tie бл toiia Выход

Завтрак 5-11 классы
0.4 9.8 38 / /  все pm фруктов ы й J00 1

14,665 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным ............250 ........
0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром .............200..........."

15,265 17,955 105,958 659,615 Итого 550
Сюпмость комплекса (руб.): 95.46

Обед 5-11 классы 1
1,55 5,005 ; 9,951 89,292 Салат из бе,юкочаииой капусты ioo 1

5.933 5,378 23,215 159.475 Суп картофельный с,горохом 250
7,201 9,414 j 11,784 ■ 158.764 Тефтели с соусом 100 1

1’ I 6,46 32,561 278,971 Каша гречневая рассыпчатая liSO
0.9 21,06 84,6 С о к фруктов ы й ' 180

2,28 ; 0,27 14,91 67.8 Хлеб пшеничный  ̂ ‘ ' 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

28,232 1
i

26,827 123,105 895,902
L_— ______  ̂ Ичого 870

СтоимостП комплекса (руб.): 133.65

АО "Комбинат питания" / .7 ааиы й тех и ол ог
' i

Вухгал тер-кач bKy.pt*r^^p^^^

_. ПodpejoeO'E. В./

/Берген И. ЗУ
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АО "Комбинат питания"

___ЕЗоронин А, Н.

И) сентября 2026

Директор ГосударстЕ)енное б

М е н ю  Г Б О У  с о т М  2  г .О к т я ф (} С к  б ^

СОГЛАСОВАНО
)тельное учреждение о с н о е з н з я  

ьная школа № 2 г, Октябрьск

o / j L .
..................... ^  / /

! ^ ш и и с 1 ь
/ I  *

.......................
'

................  ;

Н а и м е н о в а н и е , ф-̂ d̂oi \ В ы х о д

Г Г 7 /углеводы ККал ■'■V

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0,4 9,8 38 Десе/ип фруктовый ИИ)

15,2/6 ‘16,498 57.745 506,462 Оладьи с молоком сгуще11пым 2(Ш
0 2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

15,876 16,549 82,555 601,729

Завтрак 5-11 классы OBi
0,4 9,8 38 Десерт фруктовый ....................1......

ИЮ
14.665 17,904 81,148 564,348 Оладьи с лшлоком сгущенным ..........  250 ..............

0.2 0,051 15,01 57,267 \ Чай с сахаром 200
15,265 17,955 105,958 659.615

ООед 1-4 классы ОВЗ
0,929 3,003 ; 5,968 i 53,564 Салат из веюкочанной капусты ; 060
4,746 4,302 18,572 127,58 Суп картофельный с горохом 200
6,802 11,114 12,623 123,904 Тефтели с соусом •

.. .................  .......
090

7,716 5.384 26.323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0 9 21,06 84,6 [ Сок фруктовый !Н0
1,52 0,18 1 9,94 45,2 X ieo  пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной ^ 020
23,715 24.183 100.902 705,433

•

Обед 5-11 классы ОВЗ
1.55 5,005 9,951 1 89,292 Салат u j беюкочанной капусты 100

5.933 5,378 1 23,215 i 159,475 Суп картофе.1ьный с горохол! " 250''..................
7,201 9,414 1 11,784 i 158,764 ] Тефтели с соусом 100
8,715 6,46 32,561 i 278,971 Каша гречневая рассыпчатая 1Н0

0.9 21.06 1 84,6 Сок фруктовый 180
2,28 0,27 1 14,91 j 67,8 \X ie6 пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 i 57 [Хлеб ржаной * 030

28,232 26,827 123,105 895,902

АО "Комбинат питания"

С т оим ост ь ком плекса (руб.) (1-4 классы ): 1 смена (завтраи, обед): 196.97;
(1-4 классы ): 2 смена (обед, п ол д ни к): 154.37; 

(5-11 кл а ссы ): 1 смена (завтрак, об ед): 229.11; 
(5-11 кл а ссы ): 2 смена (обед^ пол дни к): 193.22

Главный технолог _________________  ПоОреюва Е. В.

Бухгалтер-калькулятор______ И. i



"Комбинат питания"

Е^ороиин А. И.

10 сеитибря 2026

Момю Nr 36?656 от 16 сентября 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор [ocyлapcгпo^)^^^Д5^8т^■^^;e^ii(0^ учреждение Самарской

области о си о [?и а^ р б 1^6 б ^ й ^ па тЪ ^  Np 2 городского округ'а Октнбрк^ск
Самарской области

' ' '  "■' '.оШ -'"
Меню ГКОУ с о т  №  2 гЛ)ктябрьсШ Мнр.^ЬдШпные

Пищевая ценность
Углеводы ККал

Наименование блюла 15 ы ход

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,4 9,8 38 Десерт  фруктовый 100

14,665 17,904 81,148 564.348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром .....................2 0 0 ...........

15 ,265 17 ,955 105 ,9 5 8 6 5 9 ,6 1 5 И  ю г о 5 5 0

С т о и м о с т ь  K o . v i i i . i c i x c a  ( р у б . ) :  9 5 . 4 6

АО "Комбинат питания" / ju an  ы и тех и ол o j ^  ^ ^ ^ ^ ^ ^ io d p c jo e a  Е . В.

Вухгш1пср--калькуля1по1) Иергеп И. 3..



УТВЕРЖДАЮ

АО "Комбинат питания"

_Воронин Л. Н.

Ю сеит ябрл 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор Г осударствонное бку;')кёт»1ре^об'щоо6ра^вато/1ьиоо учреждение Самарской 

области осноЕ»ная общеобрззонатштная ижопа N° ? городского округа Октябрьск 
• Самарской области

Меню № 363911 от 15 сентября 2026 г.

' WTO®

ценносгь
......................... .......

Memo ПЮ У СОИ! № 2 г.ОктяОрьск СВО-1-4Ш

Углеводы KKiui
И I м е И О BUI 111 е б л юл а 1$ ы х о д

Обед 1-4 Kiacchi С1Ю
0.929 3,003 5,968 53.564 Салат  т  делокочаиной капуст ы ООО
4,746 4,302 18,572 127.58 Суп карп ю ф а 1ьпыы с горохом 200  1
6,802 11,114 12,623 ; 123,904 Тефтели с соусом 090
7,716 5,384 26,323 1 232,585 Каш а гречневая рассы п читая ............. 1 5 0 ........

0,9 21,06 84.6 С ок фрукт ов ы й IHO
1,52 0,18 9,94 45,2 Х леб пш епичпы й ............... 02 0 .........

1,102 0,2 6,416  ̂ 38 Х леб рж аной 020
2 3 ,715 2 4 ,183 100 ,9 0 2 7 0 5 ,4 3 3

i
И гою 720

(ю и м о с г ь  комплекса (|)\Г).;: 114.91

АО "Комбинат питания" . Глсшныи технолог _

Иухгаяп1Ср- ксиьку:1япи)р

ИоОреюаа h. И. 
— -̂ Исрген /7. , V.



РЖДАЮ

директор АО  "Комбинат питания"

Воронин А.

10 сентября 2026

- СОГЛАСОВАНО
Директор ['осуларствонное бюджотноо общоо&разоиатопьное учреждение Самарской 

области осноЕзная об11^ообразовато/п^ная.йж^а'№ ^тородского округа Октябрьск
\ Самарской области

"'л. Л У  '  v4l

Меню 1/Ю У С()111№ !2г.()ктябрШ  т ^ х 4 ^
П ищ евая ценность

llanM enoB aiiiie  блюда Выход
1 Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
0,4 9,8 38 Лссерт  фруктовый 100

14,665 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

15,265 17 ,955 105 ,958 6 5 9 ,6 1 5

*

Обед 5-11 классы СВО
1,Ь5 5,005  ̂ 9,951 89.292 Салат т  беюкочаиной капусты 100

Ь.933 5,378 23,215 : 159,475 Суп картофельный с горохом 250
7,201 9,414 : 11,784 : 158,764 Тефтели с соусом 100
8,715 6.46 ; 32,561 j 278,971 Каша гречневая рассыпчатая ISO

0,9 21,06  ̂ 84,6 ■ Сок фруктовый hSO
2,28 ■0,27 14,91 i 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 ; 9,624 57 Хлеб ржаной 030

2 8 ,232 26 ,827 123 ,1 0 5 8 9 5 ,9 0 2 J

АО "Комбинат питания"

С т о им о ст ь ком плекса  (руб.) (5-11 кл а с с ы ): 1 см ена  (завт рак, обед): 229.11:
(5-11 кл а с с ы ): 2 см ена  (обед, п о л д й и к ): 193.22

Главный технолог ИоОрезова Е. В.

Бухгалтер- калькулятор_____  Верган 11. 1


