
АО "Комбинат питания"
V l  <1

Воронин Л. Н.

09 сентября 2026
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СОГЛАСОВАНО
ватольное учрождоиио осиоЕн<ая 

ельиая школа Np 7. г. Оюябрьск

ценное I I

Меню Г  БОУ с о т  М  2 г.ОктяГфШ)<_ 1
> \
- ........—  - ........ - I  И а » 1 м е н о в а н н е  о л ю л а

К'Ка.ч

Горячее питание (завтрак) 1-4 lOpnuee питание
1,4 0,65 8,05 Помидоры коисервироваипые 050

13,742 16.244 45.518 326,844 Плов UJ птицы(филе курипое) 200
0.2 0,0Ы 15.01 57.267. Чаи с шиповииком 200
1,9 0.25 12.425 56,5 Хлеб пшеиичпый 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб р ж а  по и 025
18,62 1 16,795 81,623 496,161 Игого 500

Сгоимость комплекса (руб.)* 82.06

АО "Комбинат питания” УГлавный технолог_____

Бухгаптер-калькулятор

Подреюва Е. В.

Иергсн И. ЗУ

г  ‘



УТВЕРЖДАЮ

АО "Комбинат питания’

Воронин А. И.

09 сентября 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор fOCy^Af^CTBi^HMOli [зЮДЖ[ПН01-: OblHE^Of^fWOfiATIUlbf Ю ['

уч[5[;жд[':ни^: с л м а ['с к о й О[^г̂ Ас:1-й :5^ ^  ое и̂^ю е г̂̂ л з о е д̂ гр л̂ ь м л я  
ШКОЛА № 2 г 0[>О Д О КО ГО \йК^ ^  ШТЯ[5[^ЬСК САМАРСКОЙ ОЬЛАСТИ

Меню № 364440 от 15 сентября 2026 г.

Михайловская Н. Н.

Меию П Ю У  сот № 2 г.Октябр
I i a i i меновомис ол loitn

У|лсми)лы I  K K lui I
..L.....

Выход

1,4

15,192 14,157

0,2 0,051

1.9 0,25

1,378 0,25

20,07 I 14,708

Завтрак  5-11 классы
0.65

60,692

15,01

12,425

8,02

96,797

8.05

415,766

57,26/

56.5

■ Помидоры консервированные 050
Плов HJ птицы(филе куриное) 250
Чай с шиповником 200
Хлеб пшеничный 025

4Л5 Хлеб ржаной 025
585,083 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

Обед 5-11 классы
0,853 

4 217 

12,665 

3,916 

0,878 

2,28 

1,653 

26,462

7,75

6,528

13,566

5,396

0,27

0,3

33,81

14,464

14,562

12,404

31,644

32,139

14,91

9,624

129,747

149

117,2

175,92

185,04

126,104

67,8

С а л а т  hj моркови и яблок
' Корщ с капустой й карт(фелем,со сметаной 
Виточки с соусол!^  ̂ .
Картофе,1ЬНое тор е  
К омпот UJ сухофруктов 
X ie6  пшеничный •'

5'' \Хлеб ржаной
878,064 Итого

100
260
100
IHO
1Н0
030
ш
880

Стоимость комплекса (руб.):Л33.65

АО "Комбинат питания" Гл йен ы it тех и ол ог

. Вухгалтер-калькуляmarff

/Подре'юаа Е. В.; 

Верл'и И. 1/



Комбинат питания'

СОГЛАСОВАНО
Директор ГЪсударстЕШнное бюджетное р^щедбразоЕ?агельное учреждение основная 

^ .■ '’ аОш^Ор^ОЫЗтельная школа N8 2 г. Октябрьск

[Зоронин А, Н,

09 сентября 2026

Меню ГБОУ с о т  № 2 г. О кт бМ ф рМ ^  |!; р
юсть

KKiui

1,4

13,742

0,2

1,9

1,378

18,62

16,244

0,051

0,25

0,25

0,65 

45,518 

15,01 

12,425 

8,02

Завт рак 1-4 классы  О В З  

8,05 Пом идоры  коцсервироваппы е  

326 844 H :io ({ ю  пт ицы  (филе куриное) 

57,26/ Чай с ш иповииком  

ьб.5 X.ief) пш еиичиы й  

4Л5 X.ief) р ж а  пой
16,795 81,623 496,161

lliUiMeH0Bariiie.6tiHwa/''^0Kvv^$^^V^/ l̂ bixo.i

050

200
200
025

025

20.07

1,4 ; ;
0,65

; ............
15,192 14,157

;
60,692

;
0,2 1 0,051 15,01

1,9 0,25 12,425
i.............. .......

1,378 ! 0,25 8,02

Завтрак 5~1I классы ОВЗ

8 05 Помидоры консервированные

\ 415.766 П л о в  Hi птицы(филе куриное)

i 57,267 ' Чай с шиповником

56 5 IXieff пшеничный

‘*7.5 Хлеб рж аной
14,708 96,797 585,083

050

250

200

025

025

Обед 1-4 классы ОВЗ.......................^ *..........................
1,661 6,031 8,678 113 Салат из моркови и яблок 060

........
3,833 5,522 i 11,708 96,08 Борщ с капуспшй и картофелеМуСо сметаной 210
10.843 10,03 9,974. I ........ ...., 133,166 Бнточкн с соусом ^ 090
3,263 4 497 26,37 154,2 Картофельное торе 150
0,878

'i . . . .
32,139 126,104 Компот и$ сухофруктов 180

1,52
.............

0,18 ;

6,416

45,2 X'te6 пшеничный (}20
1,102 0,2 38 Хлеб рж аной 020
23,1 26.46 105,225 705.75

Обед 5-I I  классы ОВЗ

0,853 ; 7,75............. 14,464
;........................

149 Салат н$ .моркови и яблок 100
4,217 6,528 1 14,562 117.2 [Борщ с капустой и картофелем^со сметаной 260
12,665 13,566 i 12,404 175,92 Бит очки с соусом 100
3,916 5,396

....... '

31,644 185,04 Картофе.1ьное пюре 180
0,878 32,139 ; 126,104 Ко.мпот Hi сухофруктов 180
228 0,27 14 91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 . 0,3

;
9,624 57 Хлеб рж аной 030

1 26,462 33.81 129,747 878,064

Стоимость комплеиса (руб.) (1-4 илассы): 1 смена (завтрак^ обед): 196.97;
(1-4 нлассы): 2 смена (обед, полдник): 154.37; 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11; 
(5-11 классы}: 2 смена (обед, полдищ ): 193.22

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгштер-калькулятор



Меню № 362656 от 15 сентября 2026 г.

1инат питания"

|оиин Л. Н.

сентября 2026

Наименование блюда *

Г........—... ....................... ...................1

Вы ход I
1Ьелки Жирм Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы М ногодет ные 1

1,4 ; 0,65 8,05 Помидоры консервированные 050 ....................1
15.192 14.157 60,692 415,766 П лов UJ пт ицы(фи.1е куриное) 250 \ 1

0,2 0,051 15,01 57,267 \ Чай с  шиповником 200  1

1,9 0.25 12,425 56,5 Хлеб пш еничны й ........................025 .........................

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб р ж ан ой 025 1

2 0 ,07  1 14 ,708 9 6 ,7 9 7 5 8 5 ,0 8 3 M l о г о 5 5 0  1
С ю и м о с т ь  к о м п л е к с а  (i)vf).): 9 5 .4 6 1

АО "Комбинат питания" . Глситый технолог 

Пухгалтер-качькулйтор

L'joed Е. и., 

и. 3./



УТВЕРЖДАЮ

‘ктор АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

(̂ 9 сентября 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор ГЬсударстЕюмное 6toaj^^roe,^6’UQ0?jp^30EiaT0nbH00 учреждение Самарской 

области осноЕ1ная N° 2 городского округа Октябрьск
э Самарской области

Меню № 363911 от 1Ь сентября Р0?6 г.

V. - '* *' ^

с. о -сЧ • • .

и цетюс'гь
Меню П Ю У  СОИ! № 2 гЛ)ктя6рьск

Пмпмеиовниие блюла
Углеводы 1 ККал

Вы ход
.

1 Ооед 1-4 1СН1ССЫ СВО
1,661 6,031 8,678 113 С ал ат из моркови и яблок 060
3,833 5.522 11,708 96.08 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной ........... 210..........
10,843 10,03 9,974 i 133:166 Биточки с соусом 090
3,263 4.497 26,37 154,2 Картофе.1ьиое торе 150
0,878 32,139 ; 126,104 Колигот из сухофруктов IHO

.̂Ь7. 0,18 9.94 45,2 Хлеб пшепичиый 020
1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
23,1 26,46 105,225 705,75 И гою 730

Сгоимость комплекса (р.м^.): 114.91

АО "Комбинат питания" / лавны й mexnojtch ■ 

1 ) у х г а я 1 ) 1 с р ' К а : 1 ь к у . ' 1 Я 1 н о р

оорслнт  /•.. Н.

Иср̂ ч'и II. 'I



я .

УТВЕРЖДАЮ

'ор АО "Комбинат питания"

____Воронин А. Н.

D9 сентября 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор (Ъсударстнонноо бюд'Ж(?№ю6 рбщоо6разовато/п>ное учреждение Самарской 

области основная o6iMeo6p^oi!atefibHaH ц)ко;1а Ns 2 городского округа Октябрьск 
:. А>'S ? Й f in '!  0^'Т -а Самарской области

Меню П Ю У  сот №  2-г. О к тяб рьск  С В в

Наименование блюда liblXUil

Завтрак 5-11 классы C R O

1,4 0,65 8,05 Помидоры консервированные ( т

15,192 14,157 60,692 415,766 \11:юв UJ птицы(филе куриное) 250

0,2 0,051 15,01 57,267 \ Чай с  шиповником 200

1,9 0,26 ; 12.425 56,5 \ Хлеб н шеи и чн ы й 025

1,3/8 0,25 8,02 47,5 Хлеб р ж ан ой 025
2 0 ,07 14 ,708 9 6 ,7 9 7 5 8 5 ,0 8 3

Обед 5-11 классы СНО

0,853 7,75 ■; 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4,217 6,528 14,562 117.2 Борщ  с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175.92 [Ниточки с соусом 100

3,916 5,396 ; 31,644 185,04 [ Картофе.чьное торе 1Н0

0,878 32.139 ; 126,104 Компот  Hi сухофруктов ISO
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пш еничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб р ж ан ой  f 030

2 6 ,4 6 2 33,81 129 ,7 4 7 8 7 8 ,0 6 4 •
-

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11:
(5-11 классы): 2 смена (обед, полфтк): 193.22

Гл аан ы й тех и ол ор

Бухгалтер-калькулятор Берген /7. Ч.


