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Меню I БОУ сот № 2
II  /- 3П аим еновапие ОЛЮЛЯ В ы ход

/ 'оря <чае т ниапае (ш вт рак) 1-4 Горячее пит ание
6,74 8,61 19.97 180,5 Вутердроды с сыром 10/40 1

Ъ.Ъ7.7. 7,298 1 37,823 232,42
Каш и молочная ж и д ка я  -Д руж 6а-с  

мае.ЮМ,сахаром
260

0,2 0.051 ! 15,01 ; 57,267 : Чайиы й иапит ок Каркаде 200

15,762 15,959 J 72,803 1 470,187 1 И гою 470
Стонмость комплекса (руб.): 82.061
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СОГЛАСОВАНО
Директор rOCynAPCT[J!-lJH6{,sB(0№l<5TMC)nO[jlM[:ObPA3O[3AI[£JtbHOE 

УЧР[.;ЖДЕ[)И1;САМА(>СК0Й 0{51^Г|''£К5Нед1^'Ои11Ц':ОГ>[%30!!ЛГЕЛЬЬ<АЯ 
ШКОЛА № г  f ОЬЛАСТ И

Михайловская Н. Н.

Меню № 364440 от 15 сентября 2026 г.

IfI'KOMbHHAj 'i® 5

♦ и ценность
■#. >v л-

[{анменованне блюда - ‘ Выход
^ ^ ^ е л к и Углеводы ККш1

5 ^ 1 7 6 3 V ^ Завтрак 5-11 классы
10,69 9,4 46,71 195,4 Бушеророды с сыром 10/5(1

10,598 7.324 31,238 : 210,936
Каш а молочная ж и д ка я  ~Лружоа~с 
маслом,сахаром

2Н0/5/5

0,2 0,051 15,01 57,267 \ Чайны й напит ок Каркаде 200 1
21 ,488 16 ,775 9 2 ,9 5 8 4 6 3 ,6 0 3 Итого 490

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

1 Обед 5-11 классы
1 1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свек:1ы отварной 100
1 2,536 2,95 16,965 : 102,638 Суп картофельный с /ае ц ка м и ........250 ............
1 13,301 12,414 i 15,784 200,764 Ё Ж И К И  в соусе Too

17,358 8,908 48.015 312.349 П ю ре U J гороха ...............JHO.......... .... 1

0,13 22.075 06,328 Н а п и т о кл н м о и н ы (* ' liSO
2,28 0,27 14,91 67,8 Хле6 п ш еничный ^ 030
1,653 0,3 9.624 57 Хлеб р ж а н о й 030 1

3 8 ,873 33 ,837
1

137 ,6 3 3 9 7 2 ,4 2 9 • Итою 870
Стоимость комплекса (|>уГ).): 133.65
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Бухгалпгер-качькуляпюр

_  /Иодрезова Е. В,/ 

____  'Берген И. 3./
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Директор Г осударственное
СОГЛАСОВАНО

цельное учреждение основная 
,ная школа № 2 г Октябрьск

rO.OiafiOpbCK

Меню ГБОУ с о т  №> 2 г. Октя^^^ы

KKaji
l l a i i v i e i i O B n i i i i c

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
6,74 8,61 ; 19,97 180,5 Бут ерброды  С сыром 10/40

8.822 7,298 ; 37,823 232,42
Каш а м олочная ж идкая -Друж ба~с 

; м аслом , сахаро.ч
260

0,2 0,051 - 15,01 57,267 : Чайный напит ок К аркаде \.....................200
15,762 15,959 72,803 470,187

Завт рак 5 - II классы  ОВЗ

3,17 7,61 1 19,97 ' 156,5 Б ут ерброды  с сыром 10/50

10598 7,324 31,238 i 210,936
К аш а м олочная ж идкая -Д руж ба-с  
.масло.мусахаром

2Н(^/5/5

0,2 0,051 15,01 i 57,267 \ Чайный нан нт ок К аркаде 200
13,968 14,985 66.218 424,703

О бед 1-4 классы  ОВЗ

0,969 6,997 6,156 109,33 С алат  из свеклы  от варной 060
3 2,63 1 13,5 140 Суп карт оф елы (ы й с клецкам и I ' " ' .............. 2 0 0 ....................

10,802 10,114 j 13,843 i 163,904 Ё Ж И К И  в соусе '  ' ' i 090
9.131 5,924 40,345 i 230,286 \ П ю ре и S гороха ^ ■......................ISO "

0 13 1 22,075 : 86,328 \ Н ап ит ок лим онны й  ̂ iiSO
1,52 0 18 9,94 45 2 Х леб и шеи и чи ый ' 020•. .........

1 10? 0,2 6.416 38 Х леб рж аной 020
26,654 26,045 112,275 813,048

Обед 5-11 классы  ОВЗ
1,615 8,995 10,26 145,55 С алат  и$ свеклы  онишрной J 0 0
2,536 2,95 1 16,965 i 102,638 Суп карт оф е.иш ы й с клецкам и 250  .........

13,301 12,414 1 15,784 i 200,764 ; Ё Ж И К И  в соусе 100
17.358 8,908 48,015 i 312,349 П ю ре us гороха IH0 '

0,13 22,075 86,328 \ И ап нт ок лим онны й .■ IHO
2.28 0.27 14.91 67,8 [Хлеб пш еничны й 030
1.653 0,3 1 9,624 i 57 Х чеб рж аной 030

38.873 33.837 137,633 972,429 ■

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак̂  обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37; 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11; 
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

АО "Комбинат питания" Г:ишиы11 техио.’К).' 

Ьухгаятер-кальыу.чятор __ г г ^  J ___
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тельная 7 городского округа Октябрьск
Самарской области

/
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•ф/

^ т и ы е

Меню Мя 362656 от 16 сентября 2026 г

leiiHocrb

Углеводы К Кал
IIапменоиаIIне бл шла И ыход

Завтрак 5-11 классы Многодетные
3.17

10.598

7,61

7,324

19,97

31,238

166,5 

; 210,936

Нутерброды с сыром
Каша мо.ючная ж идкая -Друлсба-с
маслом,сахаром

10/50

2Ш 5/5

0,2 0,051 15,01 57,287 Чайный напиток Каркаде 200
13,968 14,985 66,218 424,703 Итого 490

Стоимость комплекса (руб.): 95.46
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Меню Np 363911 от 1Ь сентября 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ
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л ' А О !

СОГЛАСОВАНО
Директор (Ьсударст1юнной^о(<3̂ ^ о 1̂ '№ 06й ^^^а зо £ ш то ;и )н  учреждение Самарской 

области оснОЕ1ная Np 2 городского округа Октябрьск
• Самарской области
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. Воронин А. Н.

07 сентября 2026

ц е н н о с т ь
Г' Г7 5  ̂  ^  5 V  *...t r w j ^ ....

Углсиолы к  Кал
f Ь) 11 м е II ова н и е бл юл а

ж  6 о , -  -

!  Обед 1-4 iciaccht СВО
1 0,969 6 ,997 6 ,1 5 6 109,33 Салат т  све/аы отварной 060

3 2,63 13,5 140 Суп Kapmo(j)e,ihithtu с клецками 200
10,802 10.114 13,843 163.904 Ё Ж И К И  в соусе 090
9,131 5.924 40 ,34 5 230 ,286 Пюре U J гороха 150

1 0,13 22 ,07 5 86 ,3 28 Иапит ок лимоииый 180

I ; 0,18 9,94 45 ,2 Хлеб пшеничный 020
1 1.102 0,2 6 ,416 38 Хлеб рж аной 020

26,654 1 26,045 112,275 813,048 И 1 о г о  1 7 2 0

С т о и м о с т ь  к о м п л е к с а  ( р у б . ) :  1 1 4 . 9 1

/

Выход

АО "Комбинат питания" '  Главны!^ mcxnojKh’
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"К ом бин ат питания"
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СОГЛАСОВАНО
Директор 1осударстионноо бюджш1юа«|бдейбрада!ат0П1)Н00 учрождомио Самарской 

области оснонная 0б11100бразсиш1е?1(>иа^та(&11а N? 2 городского окруо Октябрьск
- Ч- Самарской области

-

ц е н н о с т ь
11 а и м е и oii-ai 111 е бл юл и 15ых(»д

1" iio.IKM ; Жиры Углеводы К Ka;i

Завтрак 5-11 i<:iacci,i СВО

3.17 7,61 19,97 156.5 Иутерородш с сыро.ч 10/50

10.598 7,324 31,238 210,936
Каша .молочная .жидкая -Дру.ж оа-с 
.мас.10.и,сахаром

280/5/5

0,7 0.051 15,01 ; Ь7.267 Чайный напиток Каркаде ............ 200 .............
13,968 14,985 66,218 4 2 4 /0 3

1,615 8,995 10,26 145.55

Обед 5-11 классы СВО 

Салат из свеклы отварной 100
2,536 2.95 16,965 102,638 Суп картофельный, с клецками ......... :............. 250...............

1 12,414 15.784 200,764 ■ Е Ж И К И  в соусе 100
17.358 8,908 48.015 312,349 И  юре UJ гороха IHO

0.13 22,075 86.328 Н апит ок лимонный IHO
2,28 0,27 14.91 67,8 Хлеб пшеничный * ' 030
1.653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной Т 030

‘""38 “87 3 ...... 33 .837 137 ,6 3 3 9 7 2 ,4 2 9
г

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обод): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22
Главны й технолог  ___ ___ ^ ^y! lU ^ ) i >cj oea А . В.

Бухгалтер-калькулятор ___ Нергеи //. i.


