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Наименование Выход

1 _______ _ Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее пипитие
0.4 1.8 1 1.72 ?'1,4 Икра каС)ичко(111я(порциоиио) 020

11,774 13.57 49,941
М акаронные ил)е:и1Я отварные с соусом

; 339.179 ‘  '  •
liO.ioHheie

250

1 ; 23.4 9-» Сок фруктовый 200
1.52 i 0,18 9,94 'ts p Хлеб пшеничный 020 ..............

1,102 0,2 6,416 38 X:ieo рлсаной 020 ...............
15,796 1 15,75 1 91,417 I 540,779 1 Итого 1 510

Стоимость комплекта (руб.): 82.06

ЛО "Комбинат питания” Главный технолог ____ ^ ____
бухгалтер-качькуляпюр

(х)резова Е. Я./ 

Берген И. 1/
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УТВЕРЖДАЮ
директор АО "Комбинат питания">ныи

,0Е О уо^  

П\ЛТАИИЯ

Воронин А. Н.

03 сентября 2026

СОГЛАСОВАНО
/Директор rOCy/^Af^CTEH-.HHOt: [^КЗДЖ^ТНОЕ- OblHtiOf^f'ASOlJATBIbHOt: 

УЧР[;Ж/и:[1ИС СЛМАГ^СКОЙ.ОЬЛЛСЛ И OCMOBtJAH 0ЫЦ1;0[э[’А30[ЗАТ[НЛЬНАЯ 
UJKOJIA Np 2 ( ОГЮЛеКОГО ОКРЛ^ГАОКТЖРЬСК СЛМАГ^СКОЙ ОБЛАСТИ

МихайлоЕЮкая И. Н.

Memo I БОУ сот № 2 г.Октябрьск^^<^^....................................... ... -—........... -----------
ц е н н о с т ь

11 а 11 м е н о в а н н е  бл ю да - * • • -.^ r^
................... ..........—  — 1

В ы х о д
Жиры Углеводы ККш1

Завтрак 5-11 iciacchi
0,4 1,8 1,72 1 24,4 Икра кабачковая(порциоппо) 030

11,774 13 77 40,941 339,179
М акаронные ии)е:иш отварные с соусом 
lio.'iOHhine.....

1 ! 23.4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0.25 12.425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1.378 0,25 8,02 47.5 Хлеб рж аной .......025
1 6 ,452  1 16,07 8 6 ,5 0 6 5 6 1 ,5 7 9 Ито1 о j 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

Обед 5-11 классы
1.945 8,321 9,142 ; 132,845 Винегрет овощиой(огурцы консерв,) 100

2.181 6,538 ; 10,929 : 104,325
1Ци из свежей капусты с картофелеМуСо 
сметаной  '

260

13,301 12.414 15,784 ; 200,764 ЁЖ ИКИ в соусе ЮО
4,41 13,703 42,264 300,015 .Картофеи) и овощи тушеные...  .... ' .................. ISO
0,72 24,273 96.705 Н апит ок т  шиповника 180
2.28 0,27 14.91 67,8 Хлеб пшеничный - 030 ...............
1.653 0.3 9,624 57 Хлеб рж аной 030
26 ,49 4 1 ,546 1 26 ,92 6 1 9 5 9 .4 5 4 [ Итого j 880 -

СI о  и ,м о с г ь ко м 11J11‘ КС а (руб.): 133.65

ЛО "Комбинат питания" Главный т е х н о л о г^  _С /^^"

Byxp^niep-KaAbKyffHitrS^^^

ПоОрсзова Е. В- 
_____ /Сергеи И. 3./
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Комбинат питания"

Воронин А. Н.

03 сентября 2026

Директор \ о суд ар сте н но е
СОГЛАСОВАНО

тельное учреждение осноЕиная 
ьная ш кола Np 2 г. Октябрьск

г ,о .OiaflopbCK o | | 3 i

Меню ГБОУ с о т  М> 2 г. O B lM ir '

П аим еноииинс Выход

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0,4 1,8 ■ 1.72 1 24,4 \ Икра кабачковаяОюрционно) 1 020

11,774 13,57 49,941 339,179
Макаронные изделия отварные с соусом 
Болонье$е

250

1

1,52 0,18

23,4 i 

9,94 j

94

45,2

Сок фруктовый 
Хлео пшеничный

..................... 1...............
200
020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
" Т ь 'у э б ' 15.75 91,417 ■ '54 '077Г

*

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,4 1,8 1.72 24,4 i Икра кабачковая(норционпо) О з о

11,774 13,77 1 40,941 339,179
Макаронные издания отварные с соусом 
Болоньезе

270

1 23,4 i 94 Сок фруктовый ..... 200.....
1.9 0,25 12,425 56,5 \Xie6 пшеничный ()25

1.3 /8 0,25 8,02 1 47,5 Хлеб ржаной 025
' 16,45? 16,07 86,506 561,579 ' *

Обед 1-4 классы ОВЗ.
1,167 6,193 1 5.485 1 : ■. 79,707 \ Винегрет овощной(огурцы консерв.) 060

1,804 5,53 \ 8,801 ! 
1 i

85,78
И1и Hi свежей капусты с картофелем.со 

\ смета ной • 210

10,802 10,114 ; 13,843 163,904 i-ЖИКИ в соусе 090
3,675 7,419 1 35,22 250,013 Карнн)фель и овощи тушеные 150
0,72 ; 24,273 96,705 Н апит ок ut шиповника !Н0 •
1,52 0,18 ; 9,94 ; 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 ; 38 Хлеб ржаной 020
20,79 29.636 103,978 759,309 '

Обед 5-JJ классы ОВЗ
1,945 8,321 9,142 1 132,845 Винегрепг овощной(огурцы консерв.) ИЮ

2,181 6,538 10.929 j 104,325
И(и Hi свежей капусты с картофе.1ем,со 
сметаной.......  , .......................... ......М м .. ..... . . j

260

13,301 12,414 15,784 1 200,764 ЁЖИКИ в соусе ИЮ
4,41 13,703 42,264 1 300,015 Картофе.1ь и овощи тушеные I H O

0,72 i 24.273 i 96,705 Н апит ок us шиповника 1Н0
2,28 0.27 i 14,91 ; 67,8 X ie6  пшеничный 030
1,653 0,3 i 9,624 ; 57 X  ieo ржаной 030

...ЖЛ9 41,546 126.926 959,454

АО "Комбинат питания'

Ст о и м о с т ь  к о м п л ек с а  (руб.) (1-4 кл а с с ы ) :  1 см ен а  (заа т р а к  ̂ о бед): 196.97;
(1-4 к л а с с ы ) : 2 с м е н а  (обед , п о л д н и к ):  154.37; 

(5-11 к л а с с ы ): 1 см ен а  ( з а в т р ак, обед):  229.11; 
(5-11 кла ссы ):  2 см ен а  (о б е д, гю лдник):  193.22

Главный технолог _ Лодреюва Е. И.

Бухгалтер-калькулятор Мергеи И. i
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С О ГЛ АС О ВАН О
Директор ГосударстЕюнноо бюджетное оШ^ю6разоЕ1ательнос учреждение Самарской 

о б л а с т и  осноЕ}ная о б щ е о 6 р а зо 1̂ 2̂ 1: е ^ ^ ^ я  2  городского округа О ктябрьск
Самарской области

Memo ГЬОУ COIII№  2 гХ)ктя6рьскЩ1фШ
.............................  .................................. ---------- ----- ---------- -------------------------------------- ----------------1.,>..,«.,.ГГ/„„г,-----

u e H H o c i i

ik.'iKM Жиры Углеколы ККал
I Ыимсмювятк*

! j J .... .. ............

Завтрак 5-11 к:н1ссы Многодетные
0,4 1,8 1,72 24,4 Икра кибачковая(порцш)тю) ОМ)

11./74 13,77 40,941 : 339.179
Макаронные изделии отварные с соусом 
Но.юиьезе

270

1 23,4 94 С о к фруктовы и .............200 .........................

1,9 0,25 12.425 56,5 Хлеб пшеничный ........025
1,378 0,25 8.02 47,5 Хлеб ржаной 025...........

16 ,452 16,07 8 6 ,506 561 ,5 7 9 И то ю 550
С тоимость комн.jiCKca (руб.): 95.46

ЛО "Комбинат (штания" Глааныг! технолог Чод^аова Е. ВУ

Бухгситср-кияькулнто!) Иерген Н. I



УТВЕРЖДАЮ

[иректор АО  "Комбинат питания"

V
пЖн1>>я- ]:

, Воронин А. Н.

03 сентябри 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор Государстпе1)Л^^гй^>>1й^1^-Ш1ф0б^^ учреждение Самарской

области №  2 городского округа Октябрьск
Д Самарской области

По n^Oiu^

Моню N° 363911 ОТ 15 сентября 2026 г.

•вн.оМЛ!^

-■■■уте.... tf-fj
ц е н н о с т ь

-------------------------------------------------------------------------- я------ >..^..м...^....Ц ------------------------- 1---------------

П а н м е н о в а н и е  б л ю д а  | В ы х о д
Углеводы ККал

Ооед 1-4 i c i a c c h i  СИО
1 ,167  : 6 ,1 9 3 5 ,4 8 5 7 9 ,7 0 7 Винегрет овощиой(осуриы копсерв.)

1,804 5,53 i 8 ,301 8 5 .7 8
1Ци Its свежей капусты с картофе:1ем,со 220
сметаной

1 0 ,802  ; 10 ,114 13 ,8 4 3 1 6 3 ,9 0 4 \ ЁЖ ИКИ в соусе 090
3 ,6 7 5  : 7 ,4 1 9 3 5 ,2 2 : 2 5 0 ,0 1 3 Картофель и овощи т уш ены е . 150
0 ,7 2  1 i 2 4 ,2 7 3 9 6 ,7 0 5 Напиток из шиповника 180

!  1,52 0,18 9 ,9 4 4 5 ,2 Хлеб пшеничный 020
1 1 ,102 0,2 6 ,4 1 6 38 Хлеб рж аной 020
1 20.79 1 29,636 1 103,978\ 759,309 1 Ито|'о 1 740

I Стонмост ь KOivniJicKca (руб.): 114.91

АО ’’Комбинат питания" /лавиый технолог 

Ьухгалте1гкалькулятор

^  /i. В.
Ьс/?.’е// //. 'I/



УТВЕРЖДАЮ
i директор АО  "Комбинат питания"

Директор [Ъсударспзонноо 6к
soeri&aji

\\е

"К о /ь И И А '
ПИТАНИЯ j

области основная об11^ о о ^ а ? ш ш « ]^  Мй 2

СОГЛАСОВАНО
Q&i‘ij0o6p93Q0aTOJibHoe учреждение Самарской 

городского округа Октябрьск 
Самарской области

. Воронин А. Н.

03 септ я ори 2026
4

6 о /  ■ ^Оу 
I*  о  у  /?■» _

/  • .7 /

/

---------- ^ и ^ Т И Ж е в а я  ц е н н о с т ь

• *

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д
Ж иры 1i Углеводы ККал

Завтрак 5-П классы СВО
0.4 ; 1.8 1,72 24.4 Икра кабачковая(порциоп11о) 030

11,774 13,77 40,941 : 339,179
Макаронные ю делия отварные с соусом 
Болоньезе

270

1 ; 23,4 94 Сок фруктовый 200
1.9 : 0,?5 12,425 : 56,5 Хлеб пшеничный \ ..............025...............

1.378 : 0,25 ; 8,02 I 47,5 Хлеб ржаной 025
16 ,452 16,07 86 ,5 0 6 5 6 1 ,5 7 9

Обед 5‘11 классы СВО
1,945 8,321 9,142 132,845 Винегрет овощной(огурцы консерв.) 100

2,1С1 6,538 10,929 104,325
1Цн из свежей капусты с картофелемуСо 
сметаной 260

\ 13,301 
?•

12,414 15.784 200,764 ЁЖ ИКИ в соусе л - ■ 100
4,41 13.703 4?, 264 300,015 Картофачь и овощи тутеные IHO \
0.72 ; 24,273 96,705

.... .......................................................J .......  .......... ...................
Н апит ок т  шипа в пи ка Ш)

2.28 1 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшепичиь1й ' ................030...............
1.653 0,3 ; 9,624 57 Хлеб ржаной " 030
26 ,49 4 1 ,5 4 6 126 ,926 959 ,4 5 4

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (заетрак, обед): 229.11:
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22
Главный технолог ^

Бухгсштер- калькулятор  ̂̂  Берген //. i.


