
Меню № 354515 от 26 мая 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ
Генерэньный^директор АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетн!

АСО ВАН О
‘ ‘  ’  р о ж д е н и е  основная

1ла N° 2 г, Октябрьск

Воронин А. Н.

25 мая 2026

Меню ГБОУ с о т М  2 г.Октябрьс,
Пищевл»

уУ / /
ценность ..... ................................. - ..............................

Наименование блюда Г Выход
Белки Жир^ Углеводы ККал

................. -..................... -.........  ........................-................  :
'— ' Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание

3,17 7,61 19,97 156,5 Бутерброды с маслом 10/40

8,822 7,298 37,823 232,42
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 260

3,58 2.728 17,07 138 Какао растворимый 200
15,572 17,636 74,863 526,92 Итого 470

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгштер-кшькулятор

Подрезова Е. В. ' 

~ ^ ’''^~-Ч-Берген И. 3./



УТЗЕРЖДАЮ

вектор АО "Комбинат питания"
Д иректор ГОСУДАРСТВ^ 

УЧРЕЖ ДЕНИЕ САМАРСКОЙ, 
ШКОЛА № 2 Г0Р0Д1

Воронин А. Н,

25.мая 2026

Меню ГБОУ со т Ж ё  2 г.Октябр
Наименование блюда

ОГЛАСОВАНО
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

БРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
РСКОЙ ОБЛАСТИ

ихайловская Н. Н.

Меню № 3S6918 от 26 мая 2026 г,

Выход

Завтрак 5-11 классы
3 930 7,7 24,94 179,1 Бутерброды с маслом, .10-50 60

10,598 7,324 31,238 210,936 :
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
; м аслом, сахаром 280/5/5

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
3 944,178 17,752 73,248 528,036 Итого 540

Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 CiL'iam из свеклы отварной 100
2,536 2,95 16,965 1 102,638 Суп картофельный с клецками ...........  250.............
13,301 12,414 15,784 i1 200,764 ЁЖИКИ в соусе 100
17,358 8,908 48,015 ;' 312,349 iПюре из гороха 180

0,13 22,075 86,328 Напиток лимонныИ' 180
2,28 0,27 14,91 6 /  В Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 :Хлеб ржаной 030

38,873 33,837 137,633 972,429 . Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог__ ._________

Бухгштер-кшькулятор ' - j  .

—^ Иодрезова Е. В./ 

/Берген И. 'I/



i

питания"

1НИН A. H,

25 моя 2026

Директор Государственное бюджетное обще
общео<

воды ККил

<1еню ГБОУ с о т  Л» 2 г.Октябрьск О
]
I

Наименование блюда

Завтрак 1-4 кюссм 083
3,17 7,61 19,97 156,5 [Бутерброды с мааюм ........................10/40 .....................

8,822 i 7,298
.̂..............................Г
1 37,823 i 232,42

\Каша молочная жидкая -Дружба-с 
\ масл ом у сахаром 260

3.59

' “ 'Г б Г б Т г” " "

2,728

17,636

I 17.07 i 

74,863

138

526,92
\Какао растворимый 200

Завтрак 5’ 11 классы ОВЗ
3 930 7,7 I 24,94 179,1 Бутерброды с маслам, ,10-50 .........1.................................60...............................

10,598 7,324 ; 31,238 210.936
\Кашамолочная жидкая -Дружба-с 
I маем ом, сахаром 280/5/5

3,58 2,728 17,07 138 \ Какао растворимый 1 ‘  200
3 944,178 17,752 73,248 528,036

Обед 1-4 классы 0R3
0,969 6,997 1 6.156 1 109,33 \Салат из свеклы отварной ...................... 1...............................060

3 2.63 13.5 1 140 ]Сун картофельный с клецками \ 200
10,802 10,114 13,843 163,904 ЁЖИКИ в соусе 090
9 131 5,924 40,345 1 230,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 ; Напиток лимонный /  180
1,52 0,18 9,94 45,2 [Хлеб пшеничный * , 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной  »  -  • ...................П .......... .. ............020.............................

26,654 26,045 112.275 813,048

1,615 t 8,995 10,26 1 145,55

Обед 5-11 классы ОВЗ -  

\Салат иi свеклы отварной ..................100
2,536 i 2,95 i 16,965 ; 102,638 \ Суп картофельный с клецками 250
13.301 12,414 1 15.784 1 200.764 '{Ё Ж и Ш ва^се ........................... ..........................................................................................................i ....................100.............
17,358 8,908 1 48.015 i 312.349 ; Пюре us гороха ........ш .............
0,13 1 22.075 I 86.328 \ Напиток лимонный ........ш .............
2,28 0.27 ! 14,91 j 67.8 \Хлеб пшеничный 030 '

1,653 0,3 1 9,624 57 [Хлеб ржаной ..................030...............................

38,873 33,837 137,633 972,429

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтоаи. обед): 196.97:
(1-4 классы): г  смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(S-11 классы): 2 смена (обед, полдникк 193.22

АО "Комбинат питания" Г.ишпыи тс.хпаю,' 

Иухлапи'р-качьку.тиор

- — - ^ о о /Х 'з о а а  i..  И. 

/ y V / 7 . v / /  И. i.



АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бю дж 1 

области основная общеобр;

Воронин А. Н.

25 мая 2026

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Оытябрьск

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

:ого округа Октябрьск 
Самарской области

Меню № 355563 от 26 мая 2026 г.

/

а Я ценносгь
..

Наименование блюда Выход
Белки Жиры Углеводы ККал 1

Завтрак 5-11 классы Многодетные
3 930 7,7 24,94 179,1 Бутерброды С маслом, .10-50 60

10,598 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м аслом, сахаром 280/5/5 .

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый ...........  200......
3 944,178 17,752 73,248 528,036 Итого 540

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
^/Подрезова Е. В./ 

-/Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ

ш
с о р  АО "Комбинат питания"

Д иректор Государственное f 
области основная оби

Ж

. Воронин А. Н.

25 мая 2026

СОГЛАСОВАНО
!льное учреждение Самарской 

екого округа Октябрьск 
Самарской области

/

;Дшры

•Ценность

Углеводы ККал

_______________.......... Z.... ■«_!________ ---------------------------------- 1

({анменоваиие блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
3 930

10,598

3,58

7,7 24,94 179,1..I.......... i...
7,324 ; 31,238 i 210,936

3 944,178

2,728

17,752

17,07

T 3 W

138

528,036

Бутерброды с .маслом, .10-50 60
Каша .молочная жидкая -Дружба-с 2Н0/5/5маслом,сахаро.ч \
Какао растворимый \ 200

Обед 5-11 классы С ВО
1,615 8,995 10,26

:........................ .
145,55 Салат из свекчы отварной ..............100..............

2,536 i 2,95 16,965 102,638 Суп картоф&гьный с клецка.ни 250
13,301 ; 12,414 15,784 200,764 ЁЖИКИ в соусе 100
17,358 8,908 48,015 1 312,349 Пюре из гороха 180

0,13
•...............:

22,075
!...............

86,328 Напиток ли.монный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный г ■ ' 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

38,873 33,837 137,633 972,429

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22
Главный технолог__________________  Подрезова Е. В.

Вухгаитер-калькулятор Берген /7. i.



Меню № ЗЬ6525 от 26 мая 2026 г.

УТВЕЕ СОГЛАСОВАНО
Д иректор Государственное бюджетное общеобразовательное у 'уо ж д е ни е  Самарской 

области основная общ ообразовательиадощ од? Ns Z ro p o n ^ o ro  округа Октябрьск
С амарской области

/

Обед 1-4 классы СВО
0,969

3

10,802

9.131

0,13

1.52

1,102

6,997

2,63

10,114

5,924

О . М

0,2

6,156

13,5

13,843

40,345

22,075

9,94

6,416

109,33 Салат из свеклы отварной
140 Суп картофельный с 1С1ецками

163,904 ЁЖИКИ в соусе
230,286 Пюре из гороха
86,328 Пипиток лимонный
‘’б г Хлеб пшеиичный
38 Хлеб рлсаиой

60

80
20
20

26,654 26,045 112,275 813,048 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

7>
^ - / Г ^ е з о в а  Е. В./ 

_ f_ __ 'Берген И. 3 ./


