
УТВЕРЖДАЮ
Гаьймшшый директор АО "Комбинат питания"

Os _ Воронин А. Н.

22 мая 2026

Директор Государственное бюджету 

й

СОГЛАСОВАНО
) учреждение основная 

I школа № 2 г. Октябрьск

Меню № 354515 от 26 мая 2026 г.
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Меню ГБОУ СОШМ> 2 г,Октябр^
ценность

Наименование блюда Выход
Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,28 6,86 26,6 Десерт фруктовый 070

12,76 17,584 37,963 296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
м аслом, сахаром

210

0,243 0,046 13,761 53.71 Чай с лимоиом 187
3,16 0.4 20,76 94,4 Батон 040

16,443 18,03 79,344 470,787 Итого 507

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгачтер-калькулятор

_____________ J ^ / n одрезова Е. В./

" /  „ ^ ^ - / Б е р г е н  И. 3./ ....



АО "Комбинат питания"
Директор ГОСУДАРСТВЕН 

УЧРЕЖ ДЕНИЕ САМАРСКОЙ 
1иК0ЛА № 2 ГОРО,

Воронин А. Н.

22 м ая 2026

Меню ГБОУ с о т  №  2 г.ОкА

Меню № 356918 от 26 мая 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
|Щ Е0БРА30ВАТЕЛЬН0Е 

БЩЕОБРАЗОЕЗАТЕЛЬНАЯ 
К CAMAF^CK014 ОБЛАСТИ

Михайловская Н, Н.

ц ен н ость
Н аи м ен ов ан и е блю д

f----- -—....... —.................
Выход

1 Белки Жиры Углеводы ККал

1 Завт рак 5-11 классы  |
0,28 ; 6,86 26,6 Д есерт  фрукт овы й 070

13,8 i 18,4 39,963 344,335
Каш а рисовая молочная ж идкая с 
\ м  аслом, сахаром

260

0.243 ; 0,046 13,761 53,71 \ Чай с лимоном 187
3,95 1 0,5 25,95 118 Бат он 050

18,273 18,946 86,534 542,645 1 Итого 567
1 Стоимость комплекса (руб.): 114.00 [

1 Обед 5-11 /счассы |
1 0,714 4,995 ; 2,195 56,46 Салат  из свеж их огурцов 100
1 2,785 j 6,61 : 20,3 142,815 Рассольник ленинградский,см ет аной 260
1 13,301 12,414 15,784 200,764 Кот лет ы Куриные f  соусом \ 100
1 8,715 i 6,46 ; 32,561 278,971 Каш а гречневая рассыпчат ая 180
1 0,878 32,139 126,104 Компот  из сухофруктов .............180 ................

2,28 i 0,27 14,91 67,8 Х леб  пш еничны й ^ 030
1,653 1 0,3 1 9,624 57 Х леб  рж аной \ ...............030 ................

30,326 31,049 127,513 929,914 Итого 880
1 Стоимость комплекса (руб.): 129 .001

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог

Бухгалтер-калькулятор " /

/Подрезова Е. В ./ 

/Берген  Я .  3./



ACOl
мбинат питания"

онин А. Н.

22 м ая 2026

Директор Государственное бюджетное общеобразо
общеобраз

м.п.

енн) ГБОУ СОШ  М  2 г. Октябрьск ОВЗ

Н а и м е н о в а н и е  блю ла
ККал

0,28 6,86

12,76 17,584 37,963

0,243 0,046 13,761

3,16 0,4 1 20,76
- - - - - -

26,6

296,077

53,71

94,4

Тто’Та?"

Завт рак 1-4 /счассы ОНЗ 

Д есерт  фруктовый  
Каш а рисовая молочная ж идкая с 

\ м асл ом, сахаром  
\ Чаи с лимоном  
i Батон

п о оn^S* % П '
о  l s > W  г-> 

ТЗ <£>

2/0

187
"040

Завт рак 5-11 классы ОВЗ
0,28 ; 6,86 i 26,6 \Десерт фруктовый \ 070

13,8 18,4 : 39,963 1 344,335
\Каш а рисован молочная ж идкая с 
\маслом,сахаром \ • 260

0,243 0,046 ! 13,761 53,71 \ Чай с лимонам ; 187
3,95 i 0,5 i 25,95 118 j Батон i ' ...........050 .................................

18,273 18,946 86,534 542,645

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,929 3,003 1 5,968 i 53,564 [Салат из свеж их огурцов 060
2.288 5,588 16,298 116,572 Рассольник ленинградский,смет аной 2 10
10,802 10,114 13,843 163,904 Котлеты Куриные с соусом . . • ...............

090
7,716 1 5,384 26,323 i 232,585 Каш а гречневая рассыпчат ая 150
0,878 1 32,139 126,104 Компот из сухофруктов г ' -  * ^ 1 8 0
1,52 : 0,18 1 9,94 45,2 Х леб пш еничный 020

1,102 0,2 6,416 i 38 ^Хлеб рж аной i ................020 .........................

25,235 24,469 110,927 775,929

Обед 5-11 к.1ассы ОВЗ
0,714 i 4,995 i 2,195 i 56,46 1 Салат  из свеж их огурцов 100
2,785 i 6,61 ; 20,3 i 142,815 \ Рассольник ленинградский,смет аной 1 ................2 6 0 ................................

13,301 12,414 15,784 1 200,764 \Котлет ы Куриные с соусом .................Too .................................

8,715 6,46 32,561 278,971 \Каш а гречневая рассыпчат ая .................ISO ...........

0,878 I 1 32,139 126,104 \ Ком пот из сухофруктов ...ш ...........
..... ................................2,28 I 0,27 1 14,91 67,8 .Хлеб пш еничный 1

1,653 i 0,3 i 9,624 i 57 [Хлеб рж аной ..........1............... .................1)30..................................

30,326 31,049 127,513 929,914

АО  "Комбинат питэния"

Стоимость комплеиса (оуб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак. обед)г196.97:.
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5’11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

r . ' i a e i i h i i i  n w x iK i 'U h ' ______________

И ухлот ер-кшькуляпюр ^

^резона I'.. В.

И . 3.



Меню Ns 36S663 от 26 мая 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ

вктор АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общ еобразовательное учреждение Самарской  

области основная общ еобраз9В9СР^ ^ ^ ^ & 18§;^а N° 2 городского округа Октябрьск
Самарской  области

. Воронин А. Н.

22 мая 2026
I

ог&д

I

ценность
г...................................................... -...... ....... ...

Н аименование бл«аа%А® Выход
|^2?'‘Я'17б(ЗЗ Й̂^ы Углеводы KKu ji

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,28 6,86 26,6 Десерт фруктовый 070

12,76 17,584 37,963 296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 210

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоиом 187
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,233 18,13 84 ,534 4 94 ,38 7 Итого 517
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог
■7^

Бухгштер-калькулящор______

Щ рдрезовс! £ '.  В ./  

'Б ерген И. 1 J



УТВЕРЖДАЮ

директор АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

22 мая 2026

Директор Государственное бюджетное^ 
о & 1асти основная общеобразо!

СОГЛАСОВАНО
ьное уч^ ж дение  Самарской  

в го  округа Октябрьск 
Самарской  области

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октяб^
Наименование блюла

0,28

12,76

0,243

17,684

0,046

6,86

37,963

13,761

Завтрак 5-11 классы СВР 
26,6 Лесерт  фруктовый

Каша рисовая молочная жидкая с
296,077 '

; м аслом, сахаром 
53,71 i Чай с лимоном 

Батон

070

210

187
0503,95

17,233

0,5

18,13

25,95 118

84,534 494,387

Обед 5-11 классы СВО
0,714 4,995 i 2,195 1 56,46 \ Салат из свежих огурцов
2,785 1 6,61 : 20,3 ; 142,815 1 Рассольник ленинградский,с.петаной : 260
13,301 1 12,414 15,784 1 200,764 ,Кот 1еты Куриные с соусом ■.............. 100...............
8,715 ; 6,46 32,561 1 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая
0,878 32,139 : 126,104 Ко.мнот Hi сухофрУйтов
2,28 

й.............. 0,27 14,91 67,8 X:ieo пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб рж аной ^ 030

30,326 31,049 127,513 929,914 •

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11:
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный технолог • __^^^^П одрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ■'У Берген И. 3.



М еню  № 356525 от 26  мая 2026 г.

ЖДАЮ

ктор АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное 

области осноЕзная общеобразопат!

СОГЛАСОВАНО
le учреждение Самарской 

округа Октябрьск 
Самарской области

Воронин А. Н.

22 м ая 2026

Меню ГБОУ с о т  №  2 г.Октябрьск
зая ценность

Углеводы ККап
Н аименование блюда

Обед 1-4 классы СВО
0,929 3,003 5,968 53,564 Салат  из свеж их огурцов 060
2,288 1 5,588 i 16,298 116,572 Рассольник леиииградскийусмет апой .........2 1 0 ...............7”

10.802 10,114
;....................... :

13.843 163,904 Ko/TLiemhi К уриные с соусом 090
7,716 5,384

;....................... . 26,323 232.585 Каш а гречневая рассы пчат ая 150
0,878 : : 

i....................... ;
32,139 126,104 Компот  UJ сухофрукт ов 180

1.52 0,18\ ........... 9.94 45,2 Х леб  пш еничны й ............... 020 ..............
1,102 0.2 6,416 38 Х леб  рж аной 020

25,235 24,469 110,927 775,929 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" - Главный т ехнолог

Бухгачт ер-кш ькулят ор

^ ^ {ТЩ ре-юба Е. В ./

/Берген И .-З./


