
УТВЕРЖДАЮ
Гене^?альный директор АО "Комбинат питания"

/' ’
" ________Воронин А. Н.

30 апреля 2026

Директор Государственное бкаджвтновoCi
. СОГЛАСОВАНО

| р а » ^ е гь н о е  учреждение основная 
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Меню № 347669 от 30 апреля 2026 г.

/  v iH /v r  i

' ■> г» I

МЛ1.

и Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябр^ьск")-4^кл
Пнйдевая ценность

Н аименование блюда ь г' Выход
ЬС‘1кн Ж иры Углеводы ККал

Горячее п и т а н и е  (завтрак) 1-4 Горячее п и т а ни е
0.4 9.8 1 38 [Десерт ф рукт овы й 100

15,276

0.2

16,498

0.051

57.745 ;1
15,01 1

506,462 Ю дадьи с м олоком  сгущ енны м  
57,267 1 Чай с сахаром

................-..........................
200  

............... 200
15,876 16,549 82,555 601,729 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО  "Ком б инат питания" Главный технолог

Бухгаптер-капькулятор

■Шг0£'езова Е. В ./ 

___^Б«рген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ
Гв1̂6рвп^ный директор АО "Комбинат питания”

Воронин А. Н,

30 апреля 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор ГОСУДАРСТВЕННОЕ ЫОЦЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ОСНОВНАЯ 0«1ДЕ0БРА30ВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 2 ГОРОДСКОГО ОКрХ(Л;01ДЙБР>Ю( САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

__________ Михайловская Н. Н.

Меню № 350553 от 30 апреля 2026 г.

м.п.
6 ‘ * < 7 М е н ю  Г Б О У  с о т  М  2  г. О к т к б р ъ с к  ^

н иостъ
Наименование блюда

ов»-’
Выход

Г<;|кн Жирм Уте1к)л»и кк»1

Завтрак 5-11 классы
0,4 9,8 38 Десерт  фруктовый 1 100

14,665 17,904 81.148 564.348 Оладьи с молоком сгущенным \ 250
0,2 0,051 11 15,01 ' 57,267 Чай с сахаром 200

15,265 17,955 105,958 659,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
0,714 4,995 2,195 1 56,46 Салат из свеж их огурцов 100
5,933 5,378 23.215 1 159,475 Суп картофельный с горохом 1..............250..............
10.384 7,518 12,206 1 129,098 Котлеты из минт ая с соусом 100
8,715 ■ 6.46 32,561 : 278,971 Каша гречневая рассыпчап^ая ;.............. ш ........

0,9 i 21,06 84,6 Сок фруктовый 1 180
2,28 1 0,27 14.91 67,8 Хлеб пш еничны й \ 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб рж аной I 030

30,579 24,921 115,771 833,404 г Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгаптер-калькулятор

iffddpejoea Е. В./
и  ?



УТВЕРЖДАЮ
Генеральный лиоектоо АО "Комбинат питания" Директор Государственнов бюджетное

Воронин А. Н.

30 апреля 2026

СОГЛАСОВАНО
'учреждение основная 

школа N6 2 г. 0)стябрьск

м.м.

Меню ГБОУ СОШ № 2 г.Октябрьск ОВЗ
Иянчгнипиинс (Lnum Выход

1 Жиры/^ 1
J - 9 ^

ККм

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
9,6 38 \Десерт фруктовый 100

15,276 ; 16,498 !
л . :

57,745 ; 506,462 
i.

\Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 ; 0,051 ! 15,01 1 57,267 ! Чаи с сахаром

15,876 16,549 82,555 601,729

0.4 9,8 38

Завтрак 5-11 классы ОВЗ 
[Цесерт фруктовый 100

14,665 17,904 81,148 ' 564,348 \Оладьи с молоком сгущенным 250...........I'"
0.2 0,051 15,01 57,267 1 Чай с сахаром 200

15,265 17,955 105,958 659,615

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,929 ' 3,003 5,968 53,564 1 Салат из свежих огурцов 060
4,746 4,302 18.572 127,58 \Суп картофельный с горохом ..........200.............
9,08 10,899 14,271 123.702 \Котлеты из минтая с соусам 090
7,716 5,384 26,323 232,585 Каша гречневая рассып чатая 150
0,9 21,06 84,6 1 Сок фруктовый 180
1.52 1 0.18 ! 9,94 45,2 \Хле6 пшеничный 020
1,102 1 0,2 i 6,416 38 \Хле6 ржаной ^  ' 020

25,993 23,968 102,55 705,231

Обед 5-11 классы ОВЗ '
0,714 4.995 1 2.195 56,46 1 Салат из свежих огурцов 100
5,933 5,378 1 23,215 1 159,475 Суп картофельный с горохом 250
10,384 1 7,518 12,206 1 129,098 [ Котлеты из минтая с соусом 100
8,715 6,46 ! 32,561 

...i.................
1 278,971 Каша гречневая рассыпчатая , 180

0,9 I 21,06 84,6 ; Сок фруктовый 180
2,28 0,27 ; 14,91

,.s.................
67.8 Хлеб пшеничный 030 •

1,653 0,3 i 9,624 57 Хлеб ржаной 030
30,579 24,921 115,771 833,404

Ст оим ост ь и о ип т кса (руб.) (1-4 кла ссы ): 1 смюш (илт ошк. обед): 196.97:
2 г ^ д н и к ) :  154.37;

(S-11 i m w u i ;  1 П Ы Ш  ( н т о т ,  обед): 22 9 .1 1 ;
(5-11 классы }: 2 смена (обед, полдник): 193.22

АО "Комбинат питания" Гтвиый техиаюг 

Jiyxeaimep-KaihKy.'iHmop

П_рдрезова Е. В.
у

___ Нергеи И. 3.



ЬМ млт  348930 от 30 апреля 2026 г.

Генеральный директор АО "Комбинат питания"

УТВЕРЖДАЮ

_ Воронин А. Н.

30 апреля 2026

' .^СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное обш еобразоаат^чрё умреждение Самарской 

области основная общеабразпватвГ|^1МЧ1|№^^'' 2 гороп ^го  округа Октябрьск 
/  /  Самарской области

м.п.

• ' ‘и Б и н А т - i S  %Меню ГБОУ СОШ №  2 г.Октябрьск Многодетные
\ Н И Т ^ ^ П Н Я " / <=>И 1 ------------------------------------------------------г ----------------------------------- 1--------------------------------------------------------

!ищ евадц& ность
ККал

Наименование блюда Выход

ч
Завтрак 5-11 классы Многодетные

0.4 \
л .  ....

i 9.8 1 38 Д есерт  фруктовый , 100
14,665 1 17,904 !

I 81,148 i 564,348 Оладьи с молоком сгущенным '''250.............
0,2 i 0,051 1 15.01 : 57,267  ̂Чай с сахаром \ 200

15,265 17,955 105,958 659,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

с^Подрезова Е. В./ 

_____ /Берген И. 3./



Генерагьный директор АО "Комбинат питания"

УТВЕРЖДАЮ
Директор Государственное бгаяжвтпов  ̂

области основная 01 '

. Воронин А. Н.

30 апреля 2026

 ̂ 1ьиое учреждение Самарской 
Га N̂  2 городского округа Октябрьск 

Самарской области

СОГЛАСОВАНО

ж п Г

/

Меню ГБОУ с о т М  2 г.Октябрьск СВР
Пищевая ценность

Белки 1 Ж иры j Углеводы [ ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВО
0,4

L
9,8 i 38 : \Десерт фруктовый 100

14,665 1 17,904 81.148 564,348 Юладьи с молоком сгущенным ""250.........
0.2 i 0,051 ; 15,01 57,267 i Чай с сахаром 200

15,265 17,955 105,958 659.615

Обед 5-11 классы СВО
0,714 4,995 ! 2.195 56,46 \ Салат из свежих огурцов 100
5.933 5,378 1 23.215 159,475 \ Суп картофельный с горохом 250
10,384 7,518 1 12,206 129,098 [Котлеты из минтая с соусом 100
8.715 :̂ 6,46 32.561 278,971 [Каша гречневая рассыпчатая , 180

0,9 21.06 84,6 \ Сок фруктовый ! 180
2,28 0,27 14,91 67,8 

i............ [Хлеб пшеничный ' 1 030
1.653 0.3 9,624 1 57 \Хлеб ржаной ' 1 030

30,579 24,921 115,771 833,404

АО "Комбинат питания"

Ст оим ост ь комплекса (руб.) (5-11 кл а ссы ): 1 смена (завтрак, обед): 229.11:
(5-11 кла ссы ): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главны й т е хн о ло г _____________ ____________  .  П одрезова Е. В.

Бухгалт ер-калькулят ор „ _______ ____________ Берген  / / .  3.



Меню Ns 350088 от 30 апреля 2026 г.

Г(

УТВЕРЖДАЮ

АО "Комбинат питания"

, - X .  К О М Б И Н А Т
I ' I  4  П И ТА Н И Я  1̂  X 

Vvt Л

. Воронин А. Н.

30 апреля 2026

Директор Государственное бюджетное o&JieoSfaBO^aw учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная шкйп*&-5тердздского округа Октябрьск 

. ^ /(, Самарской области
S R  ' '

,У<

СОГЛАСОВАНО

\7. - у

Меню ГБОУСО Ш т  2 г.Октябрьск

Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО
0,929 3.003 5,968 53,564 Салат из свеж их огурцов 060
4,746

..................i
4.302 18,572 i 127,58 Суп картофельный с горохом 200

9.08 
..................i

10,899 14,271 1 123,702 [Котлеты из минт ая с соусом .............. 090...............
7,716 1 5,384 26,323 I 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150

0,9 I 21,06 1 84,6 \ Сок фруктовы й .......ш ..........
1.52 0,18 9,94 i 45,2 [Хлеб пш еничны й 020

1,102 0,2 6,416 i 38 [Хлеб рж аной .............. 020...............
25,993 23,968 102,55 705,231 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог V

Бухгалтер-калькулятор
С ^^ '‘̂ ^иПодрезова Е. В./ 

_ / Берген И. 3./


