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Меню NS 346878 от 17 апреля 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
^чрв)кдение основная 

I № 2 г. Октябрьск

Щ ^ / I S

Углеводы ККал
Наименование блюда

^<^sZ£i,‘ 3 .‘ НЧ 5
Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1,4 0,65 8,05 Помидоры консервированные 050

13,742 16,244 45,518 326,844 Плов из птицы(филе куриное) 3 ’..........20б..............
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с шиповником ..................... 'Ш ................ .
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный ............. 025.......

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
18,62 16,795 81,623 496,161 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^■^^/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3./



.0 "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

15 апреля 2026

Директор ГОСУДАРС 
УЧРЕЖДЕНИЕ CAMAPCKI 

ШКОЛА № 2 Г01

Меню № 350563 от 17 апреля 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
■ БЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

*  О !3\а

5 т з  ш ^   ̂а»  ̂/ 
Л  t j  С  /
Лов» * /

Михайловская Н. Н.

Меню ГБОУ СОШ № 2 г.ОкЫ
---------------------------------  ̂ ■ '^Кжд|1ьС!,„яа±;^У:......................................

Наименование блюда *------ Выход
Белки I Жиры 1 Углеводы 1 ККал

Завтрак 5-11 классы
1,4 0,65 8,05 Помидоры консервированные 050

15,192 14,157 60,692 415,766 Плов из птицы(филе /^риное) 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с шиповником ............. ш .....'7"Г
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный ..7"'.....1)25..............

1,378 0,25 8,02 i 47,5 Хлеб ржаной ............. 025..............
20,07 14,708 96,797 585,083 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
0,709 7,992 4,622 92,833 1 Салат из свежих помидоров 100
4,217 6,528 14,562 117,2 \Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404; 175,92 \Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 {Картофельное пюре 180
0,878 32,139 126,104 [Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 iX/ie6 пшеничный , 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,318 34,052 1 119,905 821,897 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

AO "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^^П одрезова Е. В./ 

ерген И. 3./



Зинат питания" 

Воронин А . Н,

Директор Государственное t

15 апреля 2026

Меню ГБОУ СОШЖо2г.Оь
Наименование бл1

^ • ^ ^ ^ ^ ^ ^ Г Л А С О В А Н О
>вждвиив основная 
Se № 2 г. Октябрьск

ШкОВЗ^
Ч  ' . ? * ' / . ‘ ’ '- 'о

< . ’-Уу. • V //J I -IV...

Завтоак 1-4 классы ОВЗ
1,4 I 0.65 8,05 Помидоры консервированные 050

13,742 16,244 45,518 326,844 Плов из птицы(филе куриное) 200
0,2 0,051 15.01 57,267 Чай с шиповником . . . . . . . . . . . 200 . . . . . . . . . . . .
1,9 0.25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный . . . . . . . . . . . 025 . . . . . . . . . . .

1.378 0,25 8.02 47,5 Хлеб ржаной 025
16,62 16,795 81.623 496,161

Завтоак 5-11 классы ОВЗ
1,4

!................... ......... Г-
• :i -  - I 0,65 8.05 \Помидоры консервированные 050

15,192 i 14.157 i 60,692 i 415,766 \Плов из птицы(филе куриное) 250
0,2 i 0,051 i 15,01 57,267 1 Чай с шиповником 200
1.9 0,25 12.425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0.25 8.02 47.5 \Хлеб ржаной 025
20.07 14,708 96,797 565,083

Обед U 4  классы ОВЗ
1,661 i 6,031 8.678 113{ \Салат из свежих помидоров . . . . . . . . . . . 060 . . . . . . . . . . .
3,833 5,522 11.708 96,08 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной . . . . . . . . . . . 220 . . . . . . . . . . .
10,843 10,03 9,974 i 133.166 i Биточки с соусом , ............W o .............
3.263 4,497 1 26.37 1........154,2 :

*
Картофельное пюре ............Во.............

0,878 32,139 \ 126,104 1Компот из сухофруктов * 180
1,52 0,18 9.94 I 45.2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6.416 38 Хлеб ржаной 020
23,1 26,46 105,225 705.75

г

Обед 5-11 классы ОВЗ
0.709 7,992 4,622 92,833 \ Салат из свежих помидоров ............. 100..............
4.217 6,528 14.562 117.2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12.665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 1 31,644 185,04 Картофельное пюре 180
0.878 i 32,139 1 126,104 \ Компот из сухофруктов 180
2,28 0^7 14,91 67.8 \Хлеб пшеничный 030
1.653 0,3 9,624 57 \Хлеб ржаной 1. . . . . . . . . . . 030 . . . . . . . . . . .

26,318 34,052 119,905 821,897

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, об ед /; 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, п о л д ^ Щ ^ .2 2

Главный технолог _  В.
Бухгачтер-качькулятор



Меню N9 348921 от 17 апреля 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

Генеральныйлиректор АО "Комбинат питания" области основная общеобпгиавятаппная шко/а № 2 городского округа Октябрьск

Воронин А. Н.

15 апреля 2026

ё̂ню ГБОУ с о т М  2 г.Октя

учреждение Самарской 
рП19Пйту^|Пп шко/а № 2 городского округа Октябрьск 

у  Самарской области 

,______________________ ,

/ | Ш ° ,  - т т \
с 1 ^  к  5  i i l

‘ * 2  S o ' !
; Многодёткые

— - A /
Н аим енован^ л ' ' ,xiV£-^_29mcO-

Выход

1 Завтрак 5-11 классы Многодетные I
1,4 1 ; 0,65 8,05 Помидоры консервированные 050

15,192 14,157 60,692 415,766 iПлов из нтицы(филе куриное) 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с шиповником ............. 200..........'•...
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный ....... .̂...

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной ............. 025..............
20,07 14,708 96,797 585,083 Итого 550

1 Стоимость комплекса (руб.): 95.461

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

__/Подрезова Е. В./

_ ^ ^ ^ ^ Б ер ген  И. 3 ./



УТВЕРЖДАЮ

Генев. ) АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное 

области основная общеобразовз'

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 
[ркого округа Октябрьск 

Самарской области

Меню № 350079 от 17 апреля 2026 г.

. Воронин А. Н.

15 апреля 2026

'Ь:!1М енюГБОУСОШ М2г.Октябрьск

Углеводы I ККал
Наименование блюда

Обед 1-4 классы С ВО
1,661 6,0311 : 8,678 1 113 \Салат из свежих помидоров 060
3,833 1 5,522 11,708 1 96,08 \Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 210
10,843 10,03 9,974 1 133,166 [Биточки с соусом
3,263 4,497 26,37 i 154,2 [Картофельное пюре ............ 150............
0,878 32,139 1 126,104 Компот из сухофруктов 180
1,52 0,18 9,94 i 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 i 38 Хлеб ржаной 020
23,1 26,46 105,225 1 705.75 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор ' i
_^СРЯ1одрезова Е. В./ 

~ ^ ^ ^ Ч Б ер ген  И . 3 ./



УТВЕРЖДАЮ
вктор АО "Комбинат питания"

Директор Госуда] 
области

пЭД|1
. Воронин А, Н.

15 апреля 2026

СОГЛАСОВАНО
|щеобразовательное учреждение Самарской 

la Ns 2 городского округа Октябрьск 
Самарской области

/

.....................................  Л\ _

Н а и м е н 0 ванид-бш ^а Выход
3 ^ 3 1 Углеводы | ККап

1,4
......................

i 0,65 :

Завтрак 5-11 классы СВО 
8.05 Шомидоры консервированные 050

15,192 14,157 \ 60,692 : 415,766 \Плов из птицы(филе i^puHoe) 250J

0,2 0,051 i 15,01 57,267 I Чай с шиповником 200
1,9 0,25 12,425 56,5 \Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 1 8,02 '*7,5 \Хлеб ржаной 025
20,07 14,708 96,797 585,083

Обед 5-11 классы СВО
0,709 1 7,992 ! 4,622 ! 92,633 \ Салат из свежих помидоров 100
4,217 \ 6,528 1 14.562 1 117,2 \Борщ с капустой и картофелем,со сметаной ............. 260..............
12,665 1

........ ......................5 .
13,566 ; 12,404 1 175,92 \ Биточки с соусом 1............. ш ..............

3,916 1 5,396 1 31,644 j 185,04 ^Картофельное пюре 180
0,878 1 32,139 1 126,104 \ Компот из сухофруктов 180
2,28 I 0,27 1 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный ............. 030..............
1,653 0,3 9,624 1 57 \Хлеб ржаной , 030

26,318 34,052 119,905 821,897

АО "Комбинат питания"

С т оимост ь ком плекса (руб.) (5-11 классы ): 1 смена (завт рак, обед}: 229.11:
(5-11 классы ): 2 см ена (обед, полдник): 193.22
Главный технолог ____ . 'J-sI^ p e3 o e a  Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ^  Берген И. 3.


