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ВСОВАНО
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Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск 1
Наименование блюда

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,4 9,8 1 38 \Десерт фруктовый 100

15,276 1 16,498 57,745 ; 506,462 Оладьи с молоком сгущенным ...........Job.........Г
0,2 i 0,051 15,01 i 57,267 Чай с сахаром 200

15,876 16,549 82,555 601,729 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 82,06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^ ^ ^ Ц ^ резова Е. В ./

И. ЗУ



'Комбинат питания"

Воронин А. Н.

19 марта 2026

Директор ГОСУДАРСТВЕННОЕ Б1 
УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

ШКОЛА № 2 ГОРОДСКОГО 01

Мент ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьс

ГЛАСОВАНО
|ВАТЕЛЬН0Е 
|ВАТЕЛЬНАЯ 

„ ;̂0Й ОБЛАСТИ

|}^1ЦЬвская Н. Н.

Меню № 343558 от 27 марта 2026 г.

:9o ,̂ UL1«0'*..0. A  / / __
П и щ е в а я  ц е н н о с т ь

Н а и м е н о в а н и е  блю д а
Белки Жиры Углеводы ККал

{ Завтрак 5-11 классы
1 9,8 38 Десерт фруктовый 100

14.665 17,904
1......................

81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

15,265 17,955 105,958 659,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
0,714 ! 4,995 : 1 2,195 i 56,46 Салат m  свежих огурцов 100
5,933 1 5,378 1 23,215 I 159,475 Суп картофельный с горохом 250
10,384 i 7,518 1 12,206 j 129,098 опиеты из минтая с соусом 100
8,715 6,46 1 32,561 1 278,971 Кайла гречневая рассыпчатая 180
0,9 1 21,06 84,6 Сок фруктовый , 180

2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 i 9,624 57 Хлеб ржаной 030

30,579 24,921 115,771 833,404 Итого 1 870
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

AO "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

•зова Е. В./ 

/Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ
Генеш ядаайтяетор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бкаджетное

not' . Воронин А. Н.

19 марта 2026

''КО Меню ГБОУ СОШ № 2 г.Октябрьск ОВЗ
\  П И Т А Ы И й ая]

*
ГЬ

--------------------------------------•.............. .......... ^
Н а и м е н о в а н и е  блю да . - >

Жиры л УтШры ККал

^ / /
Завтрак 1-4 классы ОВЗ

9,8 38 Десерт фруктовый 100
15,276 16,498 57,745 506,462 Оладьи с мт окам сгущенным 200i.............................

0.2 0,051 15,01 57,267 Чаи с c(LxapoM 200
15,876 16,549 Q2.555 601,729

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,4 9,8 i 38 [Десерт фруктовый 100i.............................

14,665 17,904 81,148 1 564,348 \Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 1 57,267 : Чай с сахаром 200

15,265 17,955 105,958 659,615

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,929 3,003 i 5,968 53,564 C(Liam из свежих огурцов 060
4,746 4.302 18,572 127,58 Суп картофельный с горохом 200
9,08 10,899 i 14,271 123,702 i\Копиеты из минтая с соусом 090
7,716 5,384 1 26,323 1 232,585 :1 Каша гречневая рассып чатая 150
0.9 21,06 1 84,6 \ Сок фруктовый 180
1,52 0,18 i 9,94 45,2 ■Хлеб пшеничный ^ 020

1,102 I' 0,2 6,416 1 38 Хлеб ржаной 020
25,993 23,966 102,55 705,231

Обед 5-11 классы ОВЗ
0,714 4,995

i........... .........
= 2,195 I
;... ................i,

56,46 \Салат из свежих огурцов 100
5,933 5,378 1 23,215 159,475 \Суп картофельный сгорохач 250
10,384 7,518 i 12,206 i 129,098 1 Котлеты из лшнтая с соусш 100
8,715 6,46 i 32,561 278,971 [Каша гречневая рассыпчатая 180
0,9 21,06 1 84,6 1 Сок фруктовый 180
2,28 0,27 14,91 67,8 \X ie6 пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 j 57 ■Хлеб ржаной ............о з Г ..........

30,579 24,921 115,771 833,404

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед); 196.97;
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37; 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный техначог

Бухгаптер-качькулятир /



УТВЕВ
■|!̂ 5̂ |®Ч$в9«бинат питания"

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразовап

АСОВАНО
|ие Самарской 

Октябрьск 
:ой области

Меню № 342001 от 27 марта 2026 г.

Воронин А. Н.

19 марта 2026

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск МногодЩные

Белкн

11н(Ц ^ая ценность

Углеводы ККал
Н аи м енован ие  блюда Выход

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,4 9.8 38 \Десерт фруктовый 100

14,665 I 17,904 81,148 564,348 1 Оладьи с молоком сгущенным ~'250.......’■.....
0,2 1 0,051 15,01 57,267 i Чай с сахаром 200

15,265 17,955 105,958 659,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

'взова Е. В./ 
/Берген И. 3./



УТВЕР^ А Ю

ч а т !, "КОМБИ: 
i ПИТАНИЯ”Ек

"Комбинат питания"

. Воронин А. Н.

19 марта 2026

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобразоват(

СОГЛАСОВАНО
[ение Самарской 
округа Октябрьск 
амарской области

Ч- ’ ®ИИййга^1и^ноеть и х о ^
---------------------------

Н аи м ен ован и е блю да Выход
Белки [ ' Жи 1̂ 1 Углеводы j ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
0,4 i 9,8 i 38 [Цесерт фруктовый 100

14,665 i 17,904 ; 81,148 1 564,348 i Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 1 0,051 : 15,01 i 57,267 \ Чай с сахаро.н 200

15,265 17,955 105,958 659,615
.... ....... ..... ....................... ........

Обед 5-11 классы СВО
0,714 1 4,995 j 2,195 1 56,46 1 Салат m свежих огурцов 100
5,933 j 5,378 i 23,215 ; 159,475 1 Суп картофельный с горохом 250
10,384 i 7,518 i 12,206 i 129,098 \Котлеты из минтая с соусом 100
8,715 i 6,46 ; 32,561 1 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая .......180.............
0,9 1 21,06 i 84,6 \Сок фруктовый 180

2,28 I 0,27 14,91 ; 67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 i 0,3 9,624 i 57 \Хлеб ржаной 030

30,579 24,921 115,771 833,404

АО "Комбинат питания"

г

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: *

(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22
Главный технолог___________ w _______ ^_2^о^езова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор_____  Берген И. 3.



р АО "Комбинат питания"
Директор Государственное 

области основная oi

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

юдского округа Октябрьск 
Самарской области

Меню № 343100 от 27 марта 2026 г.

Воронин А. Н.

19 марта 2026

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьс,
и щ е в а я  ц е н н о с т ь

Углеводы ККал
Н а и м е н о в а н и е  блю да

Обед 1-4 классы СВО
0,929 i 3,003 i 5,968 i 53,564 i Салат из свежих огурцов 060
4,746 1 4,302 18,572 I 127,58 \Суп картофельный с горохом 200
9,08 ; 10,899 1 14,271 i 123,702 \Котлеты из минтая с соусом 090

7,716 j 5,384 26,323 ; 232,585 \Каша гречневая рассыпчатая 150
0,9 : ii 21,06 i 84,6 \Сок фруктовый \ 180
1,52 i 0,18 9,94 45,2 \Хлеб пшеничный \..............ш..............

1,102 ! 6,416 1 38 \Хлеб ржаной 020
25,993 23,968 102,55 705,231 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог

•Бухгалтер-калькулятор

езова Е. В./ 

'^fBspzen И. 3./


