
р АО "Комбинат питания"

^ ^ в „ р , . . „ л , н

Директор Государственное бкаджеп

Меню^Ма 332599 от 27 февраля 2026 г.

)ГЛАСОВАНО
,ение основная 

школа N° 2 г. Окгябрьск

А .
09 фев/пия 2026

^<:^П иШ |^>-11ен110сть
------------------------------------------------

Н яи м ен пкя н и е )̂Г1юля
Белки j Ж иры 1 Углеводы | ККал

ж ж €*П  1»1 v r i 4 D W O  V/iJl Ivf/^»V

f 6,461 11,054 i 2,094 1 97,667 Сосиски отварные с соусом 1 090

I 5,117 I 46,011 1 244,528 Макаронные изделия отварные .............................. i...............Ш ' ............

1.... ......... 0,051 i 15,01 i 57,267 Чай с сахаром
1,52 0,18 1 9,94 45,2 Хлеб пшеничный ................................1...............020....... .......

1,102 0,2 6,416 1 38 Хлеб ржаной ................................1...............ш ...............
15,72 16,602 79,471 1 482,662 Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

ЛО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

. /^г,.-/Щодрезова Е. В ./ 

/Берген И. 3 ./



Меню № 336129 от 27 февраля 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ

Генеральный директор АО "Комбинат питания"
Директор Г0СХ1 

УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРС 
ШКОЛА № 2

Воронин А. Н.

09 февраля 2026

Меню ГБОУ СОШ№ 2 z.Oki

СОГЛАСОВАНО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ерЬСК САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Михайловская Н. Н.

:ЯЯ ц енн ость
Н а и м ен ов ан и е блю да " " Вы ход

-;,^;Ж1ры Углеводы 1 ККал

........
Завтрак 5-11 классы

5,521 7,124 2,203 I 98,124 \CocucKu отварные с соусом 100
4,2 4,92 i 28,2 ; 176 Макаронные изделия отварные ............. ш.................. • ”

0,2 0,051 1 15,01 ! 57,267 Чай с сахаром 1....
1,9 0,25 12,425 1 56,5 Хлеб пшеничный ......ZoIEIIIZ.

1,378 0,25 8,02 i 47,5 \Хлеб ржаной .........025...............
13,199 12,595 65,858 435,391 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
1,118 1 10,076 i 11,01 1 137,23 i Салат из моркови с чесноком 100
5,933 1 5,378 ; 23,215 1 159,475 \ Суп картофельный с горохом 250
12,895 9,188 ; 5,094 207,5 \Стейк(Шиицель) м3 /д^рицы с соусом 1001 . . .
4,316 6,321 1 19,838 I 148,28 \ Капу ста тушеная .....................ш.....................

1

0,878 i 32,139 1 126,104 \Компот из сухофруктов .............. 180..............
1

2,28 I 0,27 14,91 1 67,8 \Хлеб пшеничный 030;............................... .............. ......
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

29,073 31,533 115,83 903,389 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
/

/П  одре зова Е. В ./ 

_______/Берген И. ЗУ



УТВЕРЖДАЮ
Г е н е > « ^ | ;fap4№ "Комбинат питания"

■AO/g^  ^  ^  ^ ^о р о н и н  А. Н.

Директор Государственное бюджетное

^ЛНИЯ'
11иш евая це;

февршш 2026

\Мвню ГБОУ с о т  М  2 г.Октябрьс
ж

Наим енование блюда
Белки j

J 1 ------- Завтрак 1-4 классы ОВЗ
6,461 I 11,054 1 2,094 97,667 \ Сосиски отварные с соусом 090
6.43/ 5,117 46,011 1 244,528 \ Макаронные изделия отварные 180

0,2 0,051 15,01 1 57,267 \ Чай с сахаром " ' 200
1,52 0,18 9,94 45.2 \Хле6 пшеничный .......020 .........

1,102 0,2 6,416 38 \Хлеб ржаной 020.........

15,72 16,602 79,471 482,662

Завтрак 5~И классы ОВЗ
5,521 7,124 1 2,203 i 98,124 i Сосиски отварные с соусом 100
4,2 4,92 : 28,2 176 \Макаронные изделия отварные 200
0,2 0,051 15,01 1 57,267 i Чай с сахаром ; ...... 200..............
1,9 0,25 1 12,425 56,5 Хлеб пшеничный .......025 .........

1,378 0,25 8,02 ; 47,5 Хлеб ржаной 025
13,199 12,595 65,858 435,391

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,663 1 9,036 3,487 I 124,356 1 Салат из моркови с чесноком * 060
4,746 4,302 1 18,572 127,58 ; Суп картофельный с горохом » 200
11.648 8,565 2,097 1 119,992 ; Стейк(Шницель) из кури1{Ы с соусом | 090
3,593 1 5,267 1 28,511 1 125,461 Капуста тушеная | 150
0,878 ! 32,139 1 126,104 \Компот из сухофруктов ^ | 180
1,52 0,18 i 9,94 1 45.2 \Xie6 пшеничный 020

1,102 0,2 1 6,416 1..... 38.... \Хлеб ржаной 1 020
24,15 27,55 101,162 706,693

Обед 5-II классы ОВЗ
1,118 10,076 i 11,01 i 137,23 ; Салат из моркови с чесноком 1 100
5,933 5,378 i 23,215 1 159,475 iQvi картофельный сгорохам 250
12,895 9,188

•.............
5,094 207,5........... Стейк(Шницель) из курицы с соусом 100

4,316 1 6,321 19,838 i 148,28 Капуста тушеная 180
0,878 32,139 i 126.104 Качпот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 1 67,8 \Хлеб пшеничный ■; 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной ..............030..............

29.073 31,533 115,83 903,389

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплвкеш (т б.) (1-4 классы): 1 ст н а (завтрак, обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный т а сн ш о г_____________________г--т уП(х)резова Е. В.

Бухгаптер-качькулятор _______ Керген И. 3.



Меню Ns 334512 от 27 февраля 2026 г.

ЖДАЮ

иректор АО "Комбинат питания"
Директор Государственное 

области основная

СОГЛАСОВАНО
учре>кдение Самарской 

ipoflCKoro округа Октябрьск 
Самарской области

Воронин А. Н.

09 февраля 2026

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск
ищевая ценность

Углеводы
Наименование блюда

ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
5,521 7,124 2,203 i 98,124 1 Сосиски отварные с соусом 100
4,2 4,92 28,2 i 176 {Макаронные изделия отварные ..........r i l l i '
0,2 0,051 15,01 i 57,267 \ Чай с сахаром .............. 200 ....... .......
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 1 47,5 Хлеб ржаной 025
13,199 12,595 65,858 435,391 Итого 1 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

дрезова Е. B J  

/Берген И. 3 J



Комбинат питания"

Воронин А. Н.

09 февраля 2026

Директор Государственное бкд) 
области основная

ГЛАСОВАНО
,ение Самарской 
округа Октябрьск 
1марской области

от 27 февраля 2026 г,

ценность
Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск СВ̂

Белки Жиры Углеводы ККал
Наименование блюда

1 Обед 1-4 классы СВО
1 0,663 i 9,036 3,487 124,356 Салат из моркови с чесноком 060
1 4,746 i 4,302 18,572 127,58 Суп картофельный с горохом 200
1 11,648 1 8,565 2,097 119,992 \Стейк(Ш ницель) из курицы с соусом 090
} 3,593 5,267 28,511 125,461 \Kanycma тушения \ 150

0,878 i 32,139 126,104 \Компот из сухофруктов 1....... •......... ш ...............
1,52 0,18 9,94 45,2 Х леб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Х леб рж аной 020
24,15 27,55 101,162 706,693 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог

бухгалт ер-калькулят ор

" /  ___________ одре зо ва  Е. В ./

^  /Б ерген  И. 3 ./



iKTop АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджет! 

области основная общеобра;

Воронин А. Н.

09 февраля 2026 ^

Меню ГБОУСОШЖо 2 гЮктябрьсшЩт:̂ €̂<0̂

СОГЛАСОВАНО
1вждение Самарской 

:ого округа Октябрьск 
Самарской области

______ /

Пищевая ценность

Белки Ж иры Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы СВР
5,521 ; 7,124 2,203 i 98,124 I Сосиски отварные с соусом \ 100

1 4,2 1 4,92 28,2 j 176 Шакаронные изделия отварные \..............Ш ...............
0,2 i 0,051 1 15,01 i 57,267 I Чай с сахаром 200
1.9 : 0,25 i 12,425 1 56,5 \Хлеб пшеничный 025

1,378 I 0,25 \ 8,02 ! 47,5 [Хлеб ржаной 025
13,199 12,595 65,858 435,391

1
.............. Обед 5-11 классы СВО

1,118 I 10,076 1 11,01 1 137,23 [Салат из моркови с чесноком .............. ш ...............
5,933 1 5,378 \ 23,215 1 159,475 1 Суп картофельный с горохом 2501... .................. ................

12,895 I 9,188 I 5,094 I 207,5 \Стейк(Шницель) из курицы с соусом 100
4,316 I 6,321 I 19,838 1 148,28 \Kanycma тушеная' 180
0,878 32,139 1 126,104 \ Ком пот из сухофруктов 180
2,28 i 0,27 i 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 i 0,3 i 9,624 1 57 [Хлеб ржаной 030

1 29,073f
i

31,533 115.83 903,389

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный т ехнолог________________ ______________Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ^ Берг ен И.  3.


