
ктор АО "Комбинат питания" 

Воронин А. Н.

Директор Государственное

№ 340056 от 17 марта 2026 г.

ОГЛАСОВАНО
учреждение основная 

N2 2 г. Октябрьск

05 марта 2026

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьс!^^ Ш ^------ -----------------------------------------------
' б3 2 ^ °Д м ^ в а я  ценность

Наименование блнзда Выход
Жиры Углеводы ККал

Горячев питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,4 9,8 38 ■Десерт фруктовый 100

15,276 16,498 57,745 506,462 Оладьи с молоком сгущенным 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

15,876 16,549 82,555 601,729 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

__ /Подрезова Е. В./

/Берген И. 3./



iKTop АО "Комбинат питания"
Директор ГОСУДАРС 

УЧРЕЖ ДЕНИЕ CAMAPCKOi 
ШКОЛА № 2 ГОРО,

В о р о н и н а . Н.

05 марта 2026 

Меню ГБОУ СОШ М  2 г.Октж

СОГЛАСОВАНО
^ е о б р а з о в а т е л ь н о е

Ю БРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
КОЙ ОБЛАСТИ

Меню № 343550 от 17 марта 2026 г.

sg  г  S !!Михайловская Н. Н.

11|1Шевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,4 9,8 1 38 ■Десерт фруктовый 100

14,665 i 17,904 81,148 I 564,348 1Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0.051 1 15,01 i 57,267 \ Чай с сахаром \..............ш .........

15,265 17,955 105,958 659,615 Итого 1 550
Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
0,714 4,995 1 2,195 I 56,46 1 Салат из свежих огурцов I 100
5,933 i 5,378 23,215: I 159,475 \Суп картофельный с горохом !..............'250..............

10,384 i 7,518 : 1 12,206 i 129,0981 \Кот1вты из минтая с соусом 100
8,715 i 6,46 I 32,561 ; 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая 180

0,9 : : 
:

21,06 i 84,6 ; Сок фруктовы и ^ 180
2,28 i 0,27 i :

14,91 67,8 [Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 i 9,624 57 \Хлеб ржаной 030

30,579 24,921 115,771 833,404 ' Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

, - ^ /Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ
ГеневашмыЛдацектор АО "Комбинат питания'

Директор Государственное бюджетное

Воронин А. Н.

05 марта 2026

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск
евая/иенно|сть

Наименование блю да. '

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
. . . . . . . . . . . . .

38 Десерт  фруктовый
■■■■. . . . . . . ]. . . . . . . .

100
15,276 16,498 i  57,745 1 506,462 [Оладьи с молокам сгущенным .. . . . . . . . . j . . . . . . . ...Joo............

0,2 0,051 ;  15,01 1 57,267 \ Чаи с сахаром ......... i... ..... 200
15,876 16,549 82,555 601,729

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,4 1 9,8 38 \Десерт фруктовый 100

14,665 17,904 ' 81,148 564,348 [Оладьи с молоком сгущенным 1  250
0,2 0.051 15,01 57,267 \ Чай с сахаром 1 200

15,265 17,955 105,958 659,615

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,714 4,995 1 2,195 1 56,46 I  Салат из свежих огурцов \ ....ш ............
4,746 4,302 ! 18,572 : 127,58 \Сун картофельный с горохач 1

! 200
9,03 10,899 i 14,271 1 123,702 [Котлеты из минтая с соусом

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . < . . . . . . . . .
i 090

7,716 1 5,384 1 26,323 1 232,585 \Каша гречневая рассыпчатая 150
0,9 21,06 I 84,6 1 Сок фруктовый ! 180
1,52 0,18 9,94 45,2 [Хлеб пшеничный f 1 020

1,102 0.2 6,416 1 38 Хлеб ржаной ........... ....... j ........ 020
25,778 25,96 98,777 708,127

I Обед 5-11 классы ОВЗ
0,714 4,995 1 2,195 56,46 \ C m am  из свежих огурцов 100
5,933 5,378 1 23,215 1 159,475 \Суп картофельный с горохач \ 250
10,384 7,518 1 12,206 1 129,098 [Котлеты из минтая с соусач \

...J.......... 100
8,715 6,46 : 32,561 1 278,971 ^Каша гречневая рассыпчатая 1 180

0,9 i ; 21,06 1 84,6 \ Сок фруктовый 1 180
2,28 0,27 14,91 1 67,8 \X ie6  пшеничный 1 030
1,653 0,3 I 9,624 \ 57 Хлеб ржаной 1 030

30,579 24,921 115,771 833,404

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед); 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный т е х п а ю г ___ ^‘‘̂ ^ д р е-таа Е. В.

Бухга’1тср-кстькулятор^^'2^ - ^ ^ ^ ^ _ Верген И. 3.



Меню № 341993 от 17 марта 2026 г.

р АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджет; 

области основная

Воронин А. Н.

05 марта 2026

Меню ГБОУ СОШМ 2 г.Октябрьск

СОГЛАСОВАНО
1вждение Самарской 

:ого округа Октябрьск 
Самарской области

/

евая ценность
Углеводы ККал

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,4 i 9,8 : 38 [Десерт фруктовый 100

14,665 17,904 i 81,148 i 564,348 [Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 1 15,01 57,267 \ Чай с сахаром 200

15,265 17.955 1 105,958 659,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог ^'^^/Подрезова Е. В./
Бухгалтер-калькулятор /Берген И. ЗУ



УТВЕРЖДАЮ
Генералу leKTop АО "Комбинат питания"

Директор Государственное 
области основная

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

‘  1Г0  округа Октябрьск 
Самарской области

Меню № 343092 от 17 марта 2026 г.

Воронин А. Н.

05 марта 2026

I h  d  I  БОУ СОШМ 2 г.Октябрьс......

, 0 П и щ е в ^
>1Л Ц

'-г-п-----------
Л ш н о с т ь ......................................... .................

Наименование блюда — Выход
У гл еводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,714 i 4,995 i 2,195 1 56,46 i Салат из свежих огурцов 060
4,746 i 4,302 1 18,572 1 127,58 \Суп картофельный с горохом \ ^00
9,08 1 10,899 : i 14,271 i 123,702 \Котпеты из минтая с соусом .....................090.....................

7,716 i 5,384 1 26,323 i 232,585 \Каша гречневая рассыпчатая 150
0,9 21,06 i 84,6 : \Сок фруктовый 180
1,52 I 0,18 1 9,94 1 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 ! 6,416 1 38 \Хлеб ржаной 020
25,778 25,96 98,777 708,127 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог
^Бухгалтер-калькулятор

■'7' /jfddpesoea Е. В./ 
_ _ _ _ _ _ /Берген И. 3./



Л'ййЛО "Комбинат питания"

'4 ,
а  S q < ^ ' % opoHHH А. Н.

Директор Государственное 
области основная

СОГЛАСОВАНО
учрехедение Самарской 
,ского округа Октябрьск 

Самарской области

05 марта 2026

^  Птпцевая ценность
Наименование блюда Выход

Белки Т Жиры j Углеводы 1 ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
0,4 9,8 j 38 {Десерт фруктовый 100 '

14,665 17,904 ; 81,148 1 564,348 : {Оладьи с МОЛОКО.Ц сгущенным 1 250
.......... .......... . . . i ....................................

1 0,2 

1 15,265

i 0,051 i 

17,955

15,01

105,958

j 57,267 

659,615

\ Чай с сахаром I 200

Обед 5-11 классы СВО
0,714 1 4,995 1 2,195 1 56,46 I Салат из свежих огурцов 100
5,933 1 5,378 i 23,215 

j ;
1 159,475
5

\Суп картофельный с горохо.н 250
10,384 i 7,518 i 12,206 1 129,098 \Котлеты из .нинтая с соусом ......................ш ...........3 7 "...........
8,715 1 6,46 1 32,561 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая ........................ш........................

0,9 :
1 21,06 84,6 \Сок фруктовый 180

2,28 ; 0,27 i 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 1 0,3 I 9,624 57 \Хлеб ржаной 030

1 30,579 24,921 115,771 833,404

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (Dv6.f (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11:
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22
Главный технолог_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Берген И. 3.


