
"Комбинат питания" Директор Государственное

«ю № 340056 от 17 марта 2026 г.

ОГЛАСОВАНО
учреждение основная 

№ 2 г. Октябрьск

Воронин А. Н.

03 марта 2026

Меню ГБОУ С О Ш 2 г.0ктябрьс1
енность
Углеводы I ККал

Наименование блюда

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,56 :

: 0,26 1 3,22 Огурцы консервированные 020
10.802 10,114 1 13,843 i 163,904 Котлеты Куриные с соусом 090
7.716 5,384 1 26,323 1 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,08 28,052 1 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 1 38 Хлеб ржаной 020
21,78 15,878 84,834 610,669 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог 

Бухгалтер-калькулятор

г - ' "
иЛ одрш ва Е. В./ 

^ /Б ерген  И. 3./



АО "Комбинат питания"
Директор ГОСУДАРСТВ 

УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЕ 
ШКОЛА № 2 ГОРОД‘

Воронин А. Н.

03 мирта 2026

^eet^ofc^COmACOBAHO
" ''^Шадетто^/Э^ЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

Г ^ н Щ ш Ш Ш О Б Р А З О В А Т Е Л  ЬНАЯ 
|ЙАМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

• ! • <  О II
/» а?  ?  , Михайловская Н. Н.

........... Меню № 343550 от 17 марта 2026 г.

ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,56 0,26 3,22 Огурцы консервированные 030

13,301 12,414 15,784 200,764 Котлеты Куриные с соусом 100
8,715 6,46 32,561 278,971 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 28,052 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
25,934 19,374 97,102 714,715 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
1,945 i 8,321 1 9,142 132,845 1Винегрет овощной(огурцы консерв.) 100
4,4 3,363 1 20,29: ; 124,225 i Уха ■' 250/121...... ..... ........... ....... .

7,201 1 9,414 1 11,784 1 158,764 1Палочки с крупой с соусом 100
6,437 5,117 1 46,011 i 244,528 1Макаронные изделия отварные 180
0,243 0,046 1 13,761 1 53,71 Чай с лимоном 187
2,28

1,653

0,27

0,3

14,91 1 

9,624 1

67,8 i 

.̂........ 57 .........

Хлеб пшеничный 
Хчеб ржаной

030
..............030..............

24,159 26,831 125,522 838,872 Итого 877

Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО  "Ком б инат питания" Главный технолог /Падрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор " 7  ^ ^ * /Берген И. 3./
V
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'Комбинат питания" Директор Государственное бюджетное общеобр.
общеобра

Воронин А. Н.

03 марта 2026

Ч- . ч  ̂ \
'X I

м.п

-----
11И1^

//В1ь)Ш11дсгь
Наименование блюда '

X noJ

EL.,*

Углеводы i ККал

Завтоак 1-4 классы ОВЗ
0,56 I 0.26 1 3,22 Огурцы консервированные .............. 020..............

10,802 10,114 1 13,843 163,904 1Котлеты Куриные с соусом 090
7,716 1 5,384 i 26,323 232,585 iКаша гречневая рассыпчатая ISO
0.08 1 28,052 127,76 1Кампот из свежих яблок 200
1.52 1 0,18 1 9,94 ; 45,2 1Хлеб пшеничный 020

1.102 0.2 6.416 38 Хлеб ржаной 020
21,78 15,878 84,834 610,669

ч\̂

0,56 I 0,26 I 3,22

Завтрак 5-II классы ОВЗ
............

\Огурцы консервированные 1 030
13,301 I 12,414 1 15,784 • 200,764 {Котлеты Куриные с соусоин

........ ...............................1....
100

8,715 6,46 1 32,561 ; 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 28,052 1 127,76 \ Компот из свежих яблок 200

* 1,9 
1 .......... 0,25 1 12,425 56.5 Хлеб пшеничный ....025......
1 1.378 0,25 8,02 47,5 \Хлеб ржаной 025

25,934 19,374 97,102 714,715

Обед 1-4 классы ОВЗ *
1,167 1 6.193 5,485 ! 79,707

i.......................\ Винегрет овощной(огурцы консерв.) 060
3,97 2,84 16,232 102,53 \Уха 200/12

6,802 7,114 9.623 i 121,904 [Палочки с крупой с соусом f 090
5,365 4,265 : 37,247 203,79 .Макаронные изделия отварные 150
0,243 0,046 : 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
20,169 20.838 98,704 644,841

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,945 8,321 9,142 ; 132,845 

.. • ................... [Винегрет овощной(огурцы консерв*) 100
4,4 3,363 i 20,29 1 124,225 \ Уха 250/12

7,201 9,414 ; 11,784 1 158,764 \11алочки с крупой с соусом ........Too........
6,437 5,117 1 46,011 i 244,528 Макаронные изделия отварные 180
0,243 0,046 I 13,761 53,71 \ Чай с лимошш 187
2,28 0,27 14,91 67,8 ^Хлеб пшеничный  ̂ 030
1,653 0,3 9,624 1 57 [Хлеб ржаной 030

24,159 26,831 125,522 838,872

Стоимость коыпп9К09 (р у 6.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

АО "Комбинат питания" Пшеныи технаюг 
Бухгачтер-качьку.чятор

_ __2.Лодрезова Е. В. 
___ _____ Нерген И. 3.



Меню Ns 341993 от 17 марта 2026 г.

АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бкщжет] 

области основная

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 
,ского округа Октябрьск 

Самарской области

Воронин А. Н.

03 марта 2026

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск
>ая ценность

Углеводы ККал
Наименование блюда

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,56

13,301

:

12,414

0,26

15,784

3,22

200,764

Огурцы консервированные ] 
Котлеты Куриные с соусом

030
..ш .............

8,715 1 6.46 32,561 278,971 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 I 28,052 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,9 i 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 1 0,25 8,02: 47,5 Хлеб ржаной 025
25,934 19,374 97,102 714,715 Итого 1 560

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог ■/
Бухгаппйр-капькулятор

^ П о д р езо ва  Е. В./ 

___ /Берген И. 3J



Меню № 343092 от 17 марта 2026 г.

t  01
/ '  ^нфальньт ж ! АО "Комбинат питания"

. Воронин А. Н.

03 марта 2026

Директор Государственное бк 
области основная <

■/Ч 'Зое/ (fCf II
fc! Ь jl fw

СОГЛАСОВАНО
ьное учреждение Самарской 

дского округа Октябрьск 
Самарской области

/

Меню ГБ(ОУ СОШ № 2 г. Окт ябрьс1Щ т Щ $т
. ^ 1 1

-1— -Д«П11евяя ценность
Наименование блюда Выход

Белки Ж иры Углеводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
1,167 6,193 i 5,485 i 79,707 iBuneepem овощной(огурцы консерв.) 060
3,97 2,84 16,232 i 102,53 \Уха 200/12

6,802 7,114 1 9,623 1 121,904 [Палочки с крупой с соусом .............. 090........
5,365 4,265 37,247 i 203,79 Шакаропиые изделия отварные 150
0,243 0.046 1 13,761 53,71 1 Чай с лимоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный .............. ш ...............

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
20,169 20,838 98,704 644,841 Итого 727

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный технолог

•Бухгалтер-калькулятор

)резова Е. В ./ 

/Берген И. 3 ./



УТВЕР
рр АО "Комбинат питания"

Директор Государственное 
области основная o6i

СОГЛАСОВАНО
1ьное^учреждение Самарской 

"" 1СК0Г0 округа Октябрьск 
Самарской области

Воронин А. Н.

03 марта 2026 

Меню ГБОУ СОШМ 2 г.Ок>
Наименование бл|<зд

Завтрак 5-11 классы СВО
0,56 0,26 1 3,22 \ Огурцы консервированные 030

13,301 ; 12,414 ; 15,784 1 200,764 \Котлеты Куриные с соусом 100
8,715 ! 6,46 : 32,561 i 278,971 \Каша гречневая рассыпчатая 180
0,08 28,052 i 127,76 \Компот из свежих яблок 200
1,9 I 0,25 1 12,425 1 56,5 \Хлеб пш еничный ................025................

1,378 1 0.25 ; 8,02 I 47,5 \Хлеб рж аной 025
25,934 19,374 97,102 714,715

Обед 5-11 классы СВО
1,945 ! 8,321 i 9,142 1 132,845 [Винегрет овощной(огурцы консерв.) j 100
4,4 1 3,363 1 20,29 ; 124,225 \Уха ....................... !............ '250/12.............

7,201 9,414 i 11,784 1 158,764 Ш алочки с крупой с^оусом 100
6,437 1 5,117 i 46,011 I 244,528 [Макаронные изделия отварные 180
0,243 1 0,046 1 13,761 1 53,71 1 Чай с лимоном 1 187
2,28 1 0,27 1 14,91 1 67,8 \Хлеб пш еничный ' 030
1,653

24,159

1 0,3 

26,831

1 9,624 

125,522

1 57 

838 ,872

\Хлеб рж аной \ 030

Ст оимость комплекса (руб.) (5-11 классы ): 1 смена (завт рак, обед): 229.11:
(5-11 классы ): 2 смена (обед, полдник): 193.22

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор /

Подрезова Е. В. 
Берген И. 3.


