
        

                                                      УТВЕРЖДАЮ  

Директор ГБОУ ООШ №2 

г.о.Октябрьск                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

_______  Н.Н.Михайловская 

 

 

Циклограмма оказания услуг по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса 

в СП «Детский сад №2» ГБОУ ООШ №2  г.о. Октябрьск 

педагога-психолога на 2025-2026 учебный год 

Дни недели Коррекционно-развивающая работа Психопросвещение Консультирование Аналитическая, 

учебно-методическая 

и организационная 

деятельность 

Индивидуальная Подгрупповая Участие в 

режимных 

моментах 

Воспитатели Родители Воспитатели Родители 

Понедельник 

 

 

 

8:00-08:10 ПАС 

8:10-8:20 ТИА 

8:20-8:30 УУА 

10:40-10:50 ЕСС  

10:50-11:00 ЛДА 

9:30-9:40 

9:40-9:55 

9:00-9:30 

11:00-11:30 

12:00-12:15 

 

13:30-14:06   8:30-9:00 9:55-10:00 (5 мин) 

10:00-10:40 (40 мин) 

11:30-12:00 (30 мин) 

12:15-13:30 ( 1 час 15 

мин) 

14:06-15:12 (1 ч 6 

мин) 

Вторник 

 

 

 

8:00-08:10 ЛМА 

8:10-8:20 АМВ 

8:20-8:30 ГМВ 

9:55-10:05 ГАА 

10:45-10:55 ХАА 

9:30-9:55   

10:05-10:30 

10:55-11:30 

12:00-12:15 

 8:30-9:00 13:30-14:06  9:00-9:30  (30 мин) 

10:30-10:45 (15 мин) 

11:30-12:00 (30 мин) 

12:15-13:30  ( 1 час 15 

мин) 

14:06-15:12 (1 ч 6 

мин) 

Среда 

 

 

 

8:00-08:10 НАС 

8:10-8:20 ЧВВ 

8:20-8:30 ЩЕА 

10:40-10:50  ШСМ 

10:50-11:00 НИА 

9:30-9:40 

9:40-9:55 

 

9:00-9:30 

11:00-11:30 

12:00-12:15 

 

13:30-14:06   8:30-9:00 9:55-10:00 (5 мин) 

10:00-10:40 (40 мин) 

11:30-12:00 (30 мин) 

12:15-13:30 ( 1 час 15 

мин) 

14:06-15:12 (1 ч 6 



мин) 

Четверг 

 

8:00-08:10 ОЕА 

8:10-8:20 ЕАР 

8:20-8:30 ШКВ 

9:55-10:05 ИИО 

10:45-10:55 ПМА 

9:30-9:55   

10:05-10:30 

10:55-11:30 

12:00-12:15 

 8:30-9:00 13:30-14:06  9:00-9:30  (30 мин) 

10:30-10:45 (15 мин) 

11:30-12:00 (30 мин) 

12:15-13:30  ( 1 час 15 

мин) 

14:06-15:12 (1 ч 6 

мин) 

Пятница 

 

8:00-08:10 НАД 

8:10-8:20 ТДЯ 

8:20-8:30 КДМ 

9:55-10:05 ГЗС 

10:45-10:55 ШДА  

 

 

9:30-9:55  

10:05-10:30  

10:55-11:30  

12:00-12:15  

 

 

13:30-14:06   8:30-9:00 9:00-9:30  (30 мин) 

10:30-10:45 (15 мин) 

11:30-12:00 (30 мин) 

12:15-13:30  ( 1 час 15 

мин) 

14:06-15:12 (1 ч 6 

мин) 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                      

УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                                                                                         

Директор ГБОУ ООШ №2                                                                                                                                                                                                       

г.о.Октябрьск                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                         

__________Н.Н.Михайловская 

 
Циклограмма работы педагога - психолога 

СП «Детский сад №2» ГБОУ ООШ №2 г. о. Октябрьск 

на 2025 - 2026 учебный год 

День недели Индивидуальная работа с ребенком Подгрупповая работа с детьми Кол-во часов 

Понедельник 

 

8:00-08:10 ПАС 

8:10-8:20 ТИА 

8:20-8:30 УУА 

10:40-10:50  ЕСС 

10:50-11:00 ЛДА 

9:00-9:30 участие в режимных моментах (30 мин) 

9:30-9:40 работа с детьми раннего возраста  (10 мин) 

9:40-9:55 работа с детьми младшей-средней группы  (15 мин) 

11:00-11:30 участие в режимных моментах (30 мин) 

12:00-12:15 участие в режимных моментах (15 мин) 

 

3 ч. 36 мин. 

 

Вторник 

 

8:00-08:10 ЛМА 

8:10-8:20 АМВ 

8:20-8:30 ГМВ 

9:55-10:05 ГАА 

10:45-10:55 ХАА 

9:30-9:55  работа с детьми  компенсирующей - старшей группы 

(25 мин) 

10:05-10:30 работа с детьми старшей – подготовительной группы 

(25 мин) 

10:55-11:30 - участие в режимных моментах (35 мин) 

12:00-12:15 - участие в режимных моментах (15 мин) 

3 ч. 36 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Среда 

 

8:00-08:10 НАС 

8:10-8:20 ЧВВ 

8:20-8:30 ЩЕА 

10:40-10:50  ШСМ 

10:50-11:00 НИА 

9:00-9:30 участие в режимных моментах (30 мин) 

9:30-9:40 работа с детьми раннего возраста  (10 мин) 

9:40-9:55 работа с детьми младшей-средней группы  (15 мин) 

11:00-11:30 участие в режимных моментах (30 мин) 

12:00-12:15 участие в режимных моментах (15 мин) 

 

3 ч. 36 мин  

 

Четверг 

 

8:00-08:10 ОЕА 

8:10-8:20 ЕАР 

8:20-8:30 ШКВ 

9:55-10:05 ИИО 

10:45-10:55 ПМА 

9:30-9:55  работа с детьми  компенсирующей -подготовительной 

группы (25 мин) 

10:05-10:30 работа с детьми старшей – подготовительной группы 

(25 мин) 

10:55-11:30 - участие в режимных моментах (35 мин) 

12:00-12:15 - участие в режимных моментах (15 мин)  

3 часа 36 мин   

 

Пятница 

 

8:00-08:10 НАД 

8:10-8:20 ТДЯ 

8:20-8:30 КДМ 

9:55-10:05 ГЗС 

10:45-10:55 ШДА 

 9:30-9:55 - участие в режимных моментах (25 мин) 

10:05-10:30 - участие в режимных моментах (35 мин) 

10:55-11:30 - участие в режимных моментах (35 мин) 

12:00-12:15 - участие в режимных моментах (15 мин) 

3 часа 36 мин  
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