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УТВЕРЖДАЮ -
!ерэл!?«ь1й директор АО "Комбинат питания"

: Cf ;И<ОМБИН;*Г ;Г ^

Директор Государственное бюджетное (

Воронин А. Н.

января 2026

№.33?584 от 06 февраля 2026 г. 
, jwapCKo^ '■

СОГдеОВАНО
е учрф|^1ние основная 
liiiSQfl t̂^s Z г. Октябрьск

^-р ' г  ___________ /

ценность
Наименование блюда Выход

Белки Жиры Углеводы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,28 6,86 26,6 Десерт  фруктовый 070

12,76 17,584 37,963 296,077
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 210

0,243 0,046 13,761 53,71 : Чай с лимоном 187
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

16,443 18,03 79,344 470,787 Итого 507
Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

'езова Е. В ./

/Берген И. 3 ./



УТВЕ

Генеральнъи 'Комбинат питания”

Воронин А. Н.

30 января 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор Г О С У Д Л ^ Т ^ Н Н О е  БЮДЖетНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ С А М А Й р 1^  06ЛАСШ'теН0ВНДЯОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 2 ГШОДСКОГО Р К Р Ж » СЖ ТЯ#ЬСК САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Меню № 336114 ОТ 06 февраля 2026 г,

м .и .
Михайловская Н. Н.

н ость
Наименование блюда Выход

Белки 1 Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,28 6,86 26,6 Десерт фруктовый 070

13,8 18,4 39,963 344,335
Каша рисовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром

260

0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с ли.моиом 187
3,95 0,5 25,95 118 [Батон 050

18,273 18,946 ^ 86,534 542,645 Итого 567
Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
1,55 5,005 9,951 89,292 1Салат из белокочанной капусты 100

2,785 6,61 20,3 142,815 Рассольник ленинградский,сметаной 260
13,301 12,414 15,784 200,764 iКотгеты Куриные с соусом 100
8,715 6,46 32,561 : 278,971 ;Каша гречневая рассыпчатая 180
0,878 ; 32,139 126,104 ;Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 iХлеб пшеничный .............. 030 ...............
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

31,162 } 31,059 135,269 962,746 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог , ^-^/^уЬрдрезова Е. В./

Бухгачтер-калькулятор_^  УБерген И. 3 ./



юмбинат питания"

Воронин Л. И,

30 января 2026

Директор Государственное бюджетноо^
^ « С /.^ ^ Г Л А С О В А Н О

>по&^0|ф^ждснис основная 
fia‘'№  2 г. Октябрьск

Меню ПЮ У сот№ 2  г.Октябрьск^ОВЗ Щ
^ ^ * 0  ilh у\ у  ̂̂ > /

е н н 0 с ть
Н а и м е и о в ан и е  блю да

. ■ / - 
аСГ

j '  Выход
Белки Ж иры j Углеводы 1 К Кал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0,28 : i 6,86 26.6 Десерт фруктовый .............. 070..............

12.76 17,584 1 37,963 296,077
Каша рисовая моловшая жидкая с 
маслом,сахаром

210

0,243 0,046 13,761 53.71 Чай с лимоном 187
3.16 0,4 20.76 94,4 Батон 040

16,443 18,03 79,344 470,787

•

Завтрак 5~И классы ОВЗ
0,28 6,86 26,6 Десерт фруктовый ...........0 70 ..............

13,8 18,4 i 39.963 344,335
Каша рисовая молочная жидкая с 
масломусахаром

260

0,243 0,046 13.761 53.71 \ Чай с лимоном 187
3,95 0.5 I 25.95 1 118 \BamoH .............. 050..............

18,273 18,946 86.534 542,645 •

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,929 i 3,003 s 5,968 i 53.564 \Салат из белокочанной капусты ..............060...............
2,288 5,588 ; 16,298 i 116,572 \ Рассольник ленинградский,сметаной ; .......... 210 ..............
10,802 10,114 13,843 163,904 Коппеты Куриные с соусом 090
7,716 5,384 26,323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0,878 I i 32.139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52  ̂ 0,18 9.94 ^ 45,2 Хлеб пшеничный .̂............. 020..............
1,102 0,2 i 6,416 38 Хлеб ржаной (/20

25,235 24,469 110,927 775,929

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,55 ! 5,005 ! 9,951 i 89,292 Салат из белокочанной капусты ..............100..............

2,785 6,61 20.3 i 142,815 \ Рассольник ленинградский,сметаной 260
13.301 12.414 i 15,784 ; 200,764 Коттеты Куриные с соусом ]00
8,715 6.46 ! 32,561 ! 278,971 Каша гречневая рассыпчатая 1.............. Ш ...............
0,878 1 32,139 : 126,104 Компот из сухофруктов IHO
2,28 0,27 14.91 67.8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 i 9.624 57 Хчеб ржаной 030

31,162 31,059 135,269 962,746

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, пoлдlнuJ<): 193.22

В.

^  ^  Нек
['лавный т ехн о ло г____

Бухгалтер-кал ькулятор Берген  //. 3.



УТВЕРЖДАЮ

эр АО "Комбинат питания"

f“KÔ
пи;

Воронин А. Н.

30 января 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное о6ще<5^азвйатаЛьное учреждение Самарской 

06/13СТИ осноЕзная общеобразователцшя школа№ 2 городакого округа Октябрьск! § ^ /  Самарской области

Меню № 334498 от 06 февраля 2026 г.

м.п. а  ' О .

/  y S ^ /I  Меню I  БОУ с о т  №  2 г. Октябрьск Многодетные ?
........ ...........................632Wili©rax ценность

Наименование блюда Выход
Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,28 i 6,86 26,6 Десерт фруктовый 070

12,76
!

17,584 37.963 296,077 Каша рисовая молочная жидкая с 
м аслом, сахаром 210

0,243 0,046 13,761 63,71 Чай с лимоиом 187
3,96 0,5 25,95 118 Катон 050

17,233 1 18,13 I 84,534
L

[ 494,387 Итого 517
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог & в ^ езо еа  Е. В./

Бухгачтер-капькулятор /Берген И. 3./



лие С , -. СОГЛАСОВАНО
Директор 1Ъсударст!!оиноо бюджотноо о6щоо6разонатоль(юо учреждение Самарской 

области основная общеобразовательная ижо^га Ijj^ 2 ой>°дского округа Октябрьск
Самарской области

/

АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

30 января 2026 м.п.

Меню ГБОУ С О Ш №  2 г.Октябрьск СВР
. X]

------------------------------------------

|Ш;1Иевая ценность
Наименование блюда Выход

Вел к и Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
0,28 1 6,86 I 26,6 \Десерт фруктовый 070

12,76 17,584 37,963 i 296,077 \Каша рисовая молочная жидкая с 
шасло.и,сахаро.н

210

0,243 0,046 13,761 1 53,71 : Чай с ли.попо.м ...... ].............. 187......
3,95 0,5 26,95 118 : Батон ......Г' ...........(tso ...............

17,233 18,13 84,534 494,387

Обед 5-11 классы СВО
1,55 5,005 1 9,951 i 89,292 \Салат из белокочанной капусты 100

2,785 6,61 i 20,3 1 142,815 {Рассольник ленинградский,сметаной 260
13,301 12,414 I 15,784 I 200,764 [Котлеты Куриные с соусо.и 100
8,715 6,46 1 32,561 1 278,971 Каша гречневая рассыпчатая 180
0,878 I 32,139 1 126,104 [Компот из сухофруктов .............. 180 ..............
2,28 0,27 1 14,91: 1 67,8 Хлеб пшеничный ..............030...............
1,653 0,3 i 9,624 1 57 ! \Хлеб р.усаной 030

31,162 31,059 135,269 962,746

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

^ ^  / 1одрезова Е. В.Гласный технолог

Бухгачтер-качьыулятор Берген И. 3.



■‘'Л !
тор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа Ш 2 городского округа Октябрьск

о У  ^  Самарской области

Меню № 335650 от 06 февраля 2026 г.

. Воронин А. Н.

^0 января 2026 М.П.

Меню ГБОУ с о т  № 2 г. Октябрьск СВР 1-4 кл.

Н

Белки

Пищевая ценность

Ж иры У глеводы К Кал
Наймем ова н и е бл юл а Выход

Обед 1-4 классы СВО
0,929 3,003 i 5,968 i 53,564 i Салат  ю  белокочанной капуст ы 060
2,288 5,588 16,298 :; 116,572 ; Рассольник ленинградский,см ет аной 210
10,802 10,114 13,843 i 163,904 К опы ет ы  Куриные с соусом 090
7,716 5,384 26,323 1 232,585 ;К аш а гречневая рассы пчат ая 150
0,878 32,139 i 126,104 Компот  из сухофрукт ов 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Х леб пш еничны й 020

1,102 0,2 6.416 38 Х леб рж аной 020
25,235 24,469 110,927 775,929 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" / л авиы и тех иол ог 

1^ухгаптер~качькуляпюр
'езова Е. В./ 

^Берген И. 3 /


