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АО "Комбинат питания"

7 А % '5‘
Директор Государственное

СОГЛАСОВАНО
^зoвaтeльнoe учреждение основная 

гельная школа № 2 г. Октябрьск

Меню № 327043 от 23 января 2026 г.

Воронин А. Н.

19 января 2026
к  а з . ^ (
%jA

V,- дК\'.

ценность
Наименование Выход

Белки Жиры Углеводы ККал................ ................................ ................................................................................... .• .............................................................................

Горячее питание (завтрак) 1~4 Горячее питание
3,17 7,61 19,97 156,5

................................................................................................. .
Бутерброды с маслом 10/40

8.822 7,298 37,823 232,42
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 260

■

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
15,572 17,636 74,863 526,92 Итого 470

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^ ^ ^ ^ д р езо ва  Е . В ./

'Ъ^ген И. 3.,



Меню № 329753 от 23 января 2026 г.

УТВЕРЖ ДАЮ

Генеральный директор АО "Комбинат питания"
Директор ГО С УДАРСТЕ^ 

УЧРЕЖ ДЕНИЕ CAMAPCKi 
ШКОЛА № 2 Г

. Воронин А. Н.

19 января 2026

М еню ГКОУ сот М  2 г.

СОГЛАСОВАНО
ЮЕ ОБЩ ЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ

н а я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н а я

БРЬСК САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Михайловская Н. Н.

/  ZL..*П
ц е н н о с т ь

------- --------------- ------------- .............................................
И аим еи оваии е Выход

\^ ел к и Углеводы ЬСКап

Завтрак 5-11 классы
3 930 7,7 24,94 179,1 Бутерброды с маслом 10/50

10,598 7.324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

280/5/5

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый ..................200 ........ ..........

3 944,178 17,752 73,248 528,036 Итого 490
Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
1,615 8.995 10,26 145,55 Салат ui свеклы отварной 100
2,535 2,95 16.965 102.638 Суп картофетьпый с клецками 250
13,301 1 12,414 15,784 200,764: \ЁЖ И К И всоусе 100
17,358 8.908 48,015 : 312,349  ̂Пюре Ui гороха 180
0,13 22.075 86,328 \ Напиток лимонпы й 180
2.2В 1 0,27 ; 14,91 1 67,8 ]Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 1 9.624 i 57 \Хлеб ржаной 030

38,873 33,837 ; 137,633 972,429 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 129.00

АО "Комбинат питания" Главный техн

Бухга'1 тер-кал ькулят ор

/Подрезова Е. В./' 

___/Берген И. ЗУ
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l̂ kO "Комбинат питания"

. Воронин A. Н.

19 января 2026

Директор Государствени!
ОГЛАСОВАНО

учреждение основная 
1К0ла №  2 г. Октябрьск

fj# к  4 •'  , • ' ✓X

ценность .........................

Наименованпе б.1юда Выход
Белки j Ж иры  j Углеводы j ККал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
3.17 7,61 1 19,97 156,5 Бутерброды С  маслом 10/40

8.822 7,298 ; 37,823 232,42
Каша молочная жидкая -Друж6а~с 
маслом,сахаром

260

3,58 2,728 1 17,07 ; 138 Какао растворимый 200
15,572 17,636 74 .8 63 5 26 ,92

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
3 930 ; 7,7 24.94 i 179,1 Бутерброды с маслом 10/50

10.598 7,324 ; 31,238 ! 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 

\ маслом f c(LxapoM 2Н0/5/5

3.58 i 2,728 17,07 i 138 \Какао растворимый 200
3 9 44 .17 8 17,752 73 ,2 48 5 2 8 ,03 6

Обед 1-4 классы ОВЗ
......... ()60..................0,969 6,997 6,156 109,33

86,193

163.904

\Салат из свеклы отварной ....д............. .
2,19

10,802

2,571

10,114
:

13,872

13,843

\Суп картофельный с клецками 
\ЁЖ ИКИ в соусе

1.........
200 

.........090
15,131 5,924

j
1 40,345 i 260,286 \ Пюре из гороха 150

0.13 .. . W..W.I1 22,075 1 86,328 Напиток лимонный ..........180 ..................

1.52 0,18 9,94 i 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 i  0,2 6.416 38 Хлеб рж аной 020

31 .8 44 25 .9 86 112,647 789,241

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,615 8,995 10,26 ; 145,55 Салат us свеклы отварной 100
2,536 2,95

....1-
16,965 i 102,638 \Суп картофельный с клецками 250

13,301 12,414 15,784 200,764 \ ЁЖ ИКИ в соусе 100
17.358 8,908 Т": 48,015 312,349 Пюре из гороха 180

0.13 22,075 86,328 \ Напиток лимонный .■ 180
2,28 0,27 i 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9.624 57 [Хлеб рж аной :■ 030

3 8 ,8 7 3 33 ,8 37 137 ,63 3 9 7 2 .4 2 9

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1»4 классы): 1 смена (завтраи. обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11; 
(5‘ 11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

(л а вн ы и  т ехнолог _  . _  одрею<

Б у х г а л т е р - к а л ь к у л я т о р .• Ьерг‘

зова Е. В. 

'ей И. 3.
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>/®5&^омбинат питания"

Директор Государственное бюд: 
области основная общеоб]

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

[одского округа Октябрьск 
Самарской области

М еню  № 328541 от 23 января 2026 г.

Воронин А. Н.

19 января 2026

------ :ц
е н н о с т ь

---------------------------------------- *--------------------------------------
Н а и м е н о в а н и е  бл ю да В ы ход

Белки 1 Ж иры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
3 930 7,7 24,94 179,1 Бутерброды с маслом 10/50

10,598 7,324 31.238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 280/5/5

3,58 2.728 17,07 138 Какао растворимый 200
3 944,178 17,752 7 3 ,248 528 ,036 Итого 490

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог___

Бухгалтер-калькулятор

'У 'езова Е. В./ 

/Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ

циректор АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетн! 

области основная общеобразо!

. Воронин А. Н.

19 января 2026

Меню ГБОУ с о т  №  2 гМктябрьск СВ

Г Л А С О В А Н О
1ждение Самарской 

округа Октябрьск 
i  ''Самарской области

-3,;i
__ /

Меню № 329387 от 23 января 2026 г.

ая ценность
Наим енование блюла Выход

Углеводы ККал

Обед 1-4 кчассы С  ВО
0,969 1 6 ,997 1 6 ,156 1 109,33 i Салат из свекпы отварной 060
2,19 ; 2,571 13,872 ; 86,193 i Суп картофельный с клецками 200

10,802 1
i

10,114 13,843 i 163,904 iЁ ж Ш и в с о у с е  \ 090
15,131 1 5,924 ; 40,345 260,286  ;П юре UJ гороха 150

0,13 ;
:

1 22,075 86,328 1Н апит ок лимонный 180
1,52 0 18 9,94 i 45,2 Х леб пшеничный 020

1,102 0,2 6 ,416 38 1Х леб рж аной 020
31,844 25,986 112,647 789,241 И т о г о 72 0

С т о и м о с т ь  к о м п л е к с а  (р у б .) :  114.91

АО "Комбинат питания" r.iadiiifiii технолог
Бухгаипер-качькулятор

одрезова Е. В.,
(///$>^

.Z Z ,̂ r^ e p p e H  И . 1/



У Т В Е Р Ж Д А Ю

op АО "Комбинат питания"

. Воронин А. Н.

19 января 2026

Директор Государственное бкэджетнор 
области основная о б щ е о б р а зи )^^ё й

С О Г Л А С О В А Н О
тельное учреждение Самарской 

I 2 горо^ко го  округа Октябрьск 
Самарской области

/

Меню Г  БОУ с о т  №  2 г. Октя
бД йЩ вваи ценность 
1 7 6 ^ 5 ^

------------------------------------------------------ V  ■у.-0г:г:

Наименование блlo i w ^ f e " V,'” Выход
БелкП“  1 жиры  1 Углеводы | ККал

Завт рак 5-11 классы СВО
3 930 1 7,7 24,94 179,1 'Бутерброды с маслом 10/50

10.598 1 7,324 31,238 210,936
\Каша молочная ж идкая -Друж ба-с 
\маслом,сахаром 2Н0/5/5

3,58 ; 2,728 17,07 138 [Какао растворимый 200
3 944,178 17,752 73,248 528,036

Обед 5-11 классы СВО
1,615 i 8,995 i 10,26 i 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,636 2,95 i 16,965 i 102.638 \Суп картофельный с клецками 250
13,301 ! 12,414 1 15,784 1 200.764 \ЁЖ ИКИ в соусе 100
17,358 ; 8,908 48,015 ; 312.349 ■Пюре UJ гороха ш

0,13 1 1 22,075 I 86,328 \HanumoK лимонный 180
2,28 i 0,27 I 14,91 I 67,8 \Хлеб пшеничный ......... ()30...................

1,653 I 0,3 i 9 ,624 i 57 [Хлеб р.Уканой 030
38,873 33,837 137,633 972,429

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22
Главный технолог , /^ ^ ^ Д о д резова Е. В.

Берген И. 3.


