
УТВЕРЖДАЮ
Генеральный_дире]<тор АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетное o6i

t^ 0 6  февраля 2026 г.

ОВАНО
основная
'ктябрьск

Воронин А. Н.

06 февраля 2026

'^^АНИЯ” °  % M enю ГБО У COIII №  2 г. Окт ябрьск 1-4  ^
д П и щ евая  ц4л1ность

/ л /  г .• HaiiiMCiiOBaiiiie блюда Выход
1‘'^гай9Лды ККал

\»У
Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание

0.8 7,55 15,07 i 131,5 Печенье 2
9,541 7,879 33,418 ; 226,95 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом 235
1,924 14,343 126,44 Компот из кураги ..............200........ .̂....
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

15,425 15,829 83,591 579,29 Итого 477
Стоимость комплекса (руб.): 82.06

АО "Комбинат питания" Главный технолог "/$>̂^ о д р езова Е. В./

Вухгсттер-капькулятор ^  /Берген И. 3 ./



Меню № 336114 от 06 февраля 2026 г.

УТВЕР)

питания"

^</;,'^€ОГЛАСОВАНО
Директор 10СУДЛРСТ ВЕННОЕ ОбЩеОЬРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖ/ДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ-ОСЫОВЙА^^йБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
1иК0ЛЛ № 2 ГОРОДСКОГО OKf^bf^fblfS^WbCK  САМАРХЖ0Й ОБЛАСТИ

Воронин А. Н.

06 февраля 2026
Михайловская Н. Н.

Наименование блюда
------ ---------------------

Выход
Белки "]‘* * ^ С н р в г * '| Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2

11,12 6,39 44,24 398 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом 275
1,924 14,343 126,44 Компот UJ кураги 2 0 0

3,95 0.5 25.95 118 ! Батон 050
17,794 14,44 1 99,603 773,94 Итого 527

Стоимость комплекса (руб.): 114.00

Обед 5-11 классы
1,076 9,148 4,969 104,362 Салат Степной 1 0 0

3,893 4,406 1 13,113 1 95.533 Суп из овощей 250
7,201 9,414 11,784 1 158,764 Тефтели с соусом 1 0 0

4,641 6.261 50,163 1 262.845 Рис отварной 180
0,243 0.046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
2,28 0,27 1 14,91 1 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 1.........57....... Хлеб рж аной ' 030

20,987 29,845 118,324 800,014 Итого 877
Стоимость комплекса (руб.); 129.00

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог

Бухгапт ер-качькулят ор

_ _ ^ р о д р е з о в а  Е. В./ 

^ ^ ^ Ж е р г е н  И. 3 ./



"Комбинат питания"

Воронин А. Н,

06 февраля 2026

Директор Государственное 6юджeтнoвo6J
с о г л а с о в а н о

тьное учрё)1̂ ение основная 
1ьная школа-НЬ 2 г. Октябрьск 

____________-
м . п .

М еню ГБО У  с о т  М  2 г. Окт ябрьск ОВЗ
X .  ст

Наименование блюда Выход
Белки 1 1Н^|^^|]^;р^глеводы К Кал

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0.8 7.55 15,07 131.5 Печенье 2

9,541 i 7.879 33,418 226,95 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом 235
1,924 14,343 126,44 Компот из кураги ............. 200........
3.16 0.4 20.76 94.4 Батон 040

15,425 15,829 83,591 579,29

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,8 ; 7.55 15,07 131,5 Печенье 2

11,12 ; 6.39 44,24 398 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом 275
1.924 14,343 126.44 Компот из кураги 200
3,95 0,5 25,95 118 Батон ..............050..............

17,794 14,44 99,603 773,94

Обед 1-4 классы ОВЗ
1,076 9,148 4,969 i 104,362 \Салапг Степной ^ 060
3,514 1 3,525 10,49 123,426 \Суп из овощей 200
6,802 7,114 j 9.623 I 121,904 1 Тефтели с соусом ............. 090..............
3,868 5,218 41,803 ; 219.038 Рис отварной .........  150 ....
0,243 0,046  ̂ 13.761 53.71 : Чай с лимоном 1Н7
1,52 ; 0.18 1 9,94 45,2 \Хле6 пшеничный 020
1,102 0,2 6,416: 38 \Хлеб ржаной 020

18,125 25,431 97,002 705,64

•

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,076 i 9,148 4,969

; j
1 104,362 : Салат Степной 100

3,893 i 4,406 13,113 95,533 \Суп из овощей 250
7,201 9,414 11,784

; ;: 158,764 \ Тефтели с соусом 100
4,641 6,261 50,163 ; 262,845 Рис отварной . 1Н0
0,243 i 0.046 1 13.761 53.71 ! Чай с лимоном ............"ш ............
2,28 I 0-27 I 14,91 1 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 \Хлеб ржаной ......... ... (130..... ....

20,987 29,845 118,324 800.014

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (1-4 классы): 1 смена (завтрак, обед): 196.97:
(1-4 классы): 2 смена (обед, полдник): 154.37: 

(5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11: 
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдш к): 193.22

Главный технолог {^ ^ ^ ^ д р е зо в а  Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ^  Нерген И. 3.



■op АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное общеобр(азовательн1 

области основная общеобразовательная u iko j

Воронин А. Н.

06 феврсия 2026

^',есСОГЛАСОВАНО
:л 
2

Меню № 334498 от 06 февраля 2026 г.

учреждение Самарской 
!дского округа Октябрьск 

Самарской области

м.пл%®.
-----------------------------■

/

П и ш ^ ^ я  ценность
Наименование блюла

........ -.... ........ .
Выход

Белки 1 Жиры Углеводь] ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2

11.12 6,39 44.24 398 Каша молочная вязкая пшеничная с маслом ............. 275............ .
1.924 14.343 126.44 Компот HJ кураги ........... Ш )............
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

17,794 14,44 99,603 773,94 Итого 527
Стоимость комплекса (руб.): 95.46

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог___
Бухгаипер-качькулятор

)резова Е. В./

^  /Берген И. 3 ./



ГчСТЬ Г о ^
I "Комбинат питания"

. Воронин А. Н.

06 февраля 2026

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общеобразователы^ая lUKGfia Ne 2 горо^о го  округа Октябрьск 
( i ; '  у /  Самарской области

/

м.п.

ность
Н аименование блюда Выход

Белки 1 Жиры Углеводы ККШ1

Завтрак 5-77 iciaccbi С ВО
0,8 7,55 I 15,07 131,5 \Печеиье 2

11,12 6,39 44,24 398 \Каша молочная вязкая пшеничная с маслом 275
1,924 14,343 126,44 Компот из кураги 200
3,95 0,5 25,95 118 [Батон 050

17,794 14,44 99,603 773,94

Обед 5-11 классы СВО
1,076 1 9,148 1 4,969 i 104,362 ■ Сшшт Степной 100
3,893 i 4,406 1 13,113: { 95,533 \ Суп из овощей 250
7,201 9,414 1 11,784 i 158,764 \ Тефтели с соусом 100
4,641 1 6,261 i 50,163 ; 262,845 Рис отварной 180
0,243 0,046 13,761 53,71 ; Чай с лимоном 187
2,28 0,27 14,91 67,8 XieC) пшеничный 030
1,653 ; 0,3 9,624 ; 57 \Kie6 ржаной 030

20,987 29,845 118,324 800,014
Г

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса (руб.) (5-11 классы): 1 смена (завтрак, обед): 229.11;
(5-11 классы): 2 смена (обед, полдник): 193.22

Главный технолог ^ ________С ' ^ ^ одрезова Е. В.

Z ' ' ____Берген И. 3.Вухгал тер-кал ькулят ор



Меню № 335650 от 06 февраля 2026 г.

СОГЛАСОВАНО

j<Top АО "Комбинат питания"

_ Воронин А. Н.

06 февраля 2026

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
об/1асти основная общеобразовательная школа горрдского округа Октябрьск

Самарской области

/

м . п .

■ ' Меню ГБ(9У с о т  М  2 г.Октябрьск СВО 1-4
: 7б З ^ ^ Й 1ева я  цен н ость

Н аи м еновани е блюда Вы ход
Белки Жиры 1 Углеводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
1,076 9,148 4,969 ! 104,362 Салат Степной 060
3,514 3,525 10,49 :I 123,426 Суп из овощей 200
6,802 1 7,114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
3,868 5,218 41,803 1 219,038 Рис отварной 150
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном 187
1,52 i 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

18,125 25,431 97,002 705,64 Итого 727
Стоимость комплекса (руб.): 114.91

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог___

Бухгачтер-капькулятор

- f ------------дрезоба Е. В. /

'Берген И. 3./


