
Меню № 318885 от 30 декабря 2025 г.

ор АО "Комбинат питания"
Директор Государственное

СОГЛАСОВАНО
:ное учреждение основная 

.ная школа № 2 г. Октябрьск

Воронин А. Н.

29 декабря 2025

■■;:"’п5ттг 
<:и 1пь аая ценность

Наименование блюда^~^^У Выход
Б̂Элий Н1 Жиры Углеводы ККал

1 Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание I
4,804 22,341 155,696 Горячий бутерброд Пикантный 055

8,291 6,584 24,037 185,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
м аслом, сахаром

220

0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200

18,445 21,666 78,518 610,496 Итого 477
1 Стоимость комплекса (руб.): 78.68 [

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгаптер-качькулятор

/Подрезова Е. В./ 

___ /Берген И. 3..



АО "Комбинат питания"
Директор ГОСУДАРСТВЕННОЕ bi 

УЧРЕЖ ДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТ 
ШКОЛА №  2 ГОРОДСКОГ О

Воронин А. Н.

29 декабря 2025

^^СОГЛАСОВАНО
■о1й^0БРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
■,06ИШ'06РА30ВАТЕЛЬНАЯ 

К С Т А Т С К О Й  ОБЛАСТИ

у,, <5-

Меню № 323158 от 30 декабря 2025 г.

1;Л/1йхайловская Н. Н.

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьсф^^уЦ
•q g  M i , Г

.о .̂ -ая ценность
Углеводы ККал

Наименование блюда
'?с'̂ 9о во

I’ O СВ Выход

Завтрак 5-11 классы
6,352 5,016 26,23 175,44 Горячий бутерброд Пикантный 065

10,598 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

260

0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200

21,33 22,618 89,608 655,876 Итого 527
Стоимость комплекса (руб.): 104.00

Обед 5-11 классы
1,615 i 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,536 2,95 16,965 102,638 Суп картофельный с клецками 250

13,301 I 12,414 15,784 200,764 ЁЖ ИКИ в соусе 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180

0,13 i 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

38,873 33,837 137,633 972,429 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог м
Бухгачтер-калькулятор

Щ£езова Е. В. / 

'Берген И. 3./



инат питания
Директор Государственное бюджетное

ГЛАСОВАНО
'учре)кцение основная 
1кола № 2 г. Октябрьск

•ронин А. Н.

29 декабря 2025

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябр^Щк

ККал

V % ̂  \
Наименованне Гхиода 

________________

Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0,8 7,55 ; 15,07 131.5 Печенье 2

8,291 6,584 24,037 185,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,c(LxapoM

220

3,58 2,728 i 17,07 138 Какао растворимый \ 200
5,774 4,804 i 22,341 155,696 Горячий бутерброд Пикантный ...... 055......

18.445 21,666 78,518 610,496

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,8 7,55 i 15,07 131,5 Печенье ....... 2.......

10,598
i

7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба~с 
масломусахаром

260

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 1 200
6,352 i 5,016 26,23 175.44 \Горячий бутерброд Пикантный \...... 065......
21,33 22,618 89,608 655,876

Обед 1-4 классы ОВЗ
0.969 6,997 ; 6,156 109,33 Салат us свеклы отварной 060
2,19 2,571 13,872 86,193 Сун картофе,1ьный с клецками . 200 ...

10,802 1 10,114 1 13,843 : 163,904 \ЁЖИКП в соусе ] 090
15,131 i 5,924 i 40,345 260,286 \Пюре us гороха 1...... 150 .....
0,13 22,075 86,328 \ Напиток лимонный 180
1,52 i 0,18.... .............i 9.94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 i 0,2 I 6,416 38 \Хлеб ржаной 020
31.844 25,986 112.647 789.241

Обед 5-11 классы ОВЗ
1.615 1 8,995 10,26 145,55 \Салат из свеклы отварной 100
2,536 i 2,95 1 16.965 102,638 \Суп картофельный с клецками 250
13,301 12,414 1 15,784 200,764 ЁЖИКИ в соусе J00
17,358 8,908 i 48,015

i.....................
312,349 Пюре из гороха по

0,13 ; 22,075 1 86,328 Напиток лимонный 1Н0 .
2,28 0,27 14,91 i 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9.624 57 \Xie6 ржа/юй 1 .... 030 ......

38,873 33,837 137.633 972,429

АО "Комбинат питания"

Стоимость иомплекса (р у 6 ^ 1  88.86
Главный технолог _________ _ f/^ '^ б ^ о в а  Е. В.

Бух гол тер- кал ь куля тор



Меню № 321242 от 30 декабря 2025 г.

'? и о,е дп "К- R------ jiftawsdw op АО Комбинат питания

■̂г/, / /  7w

Директор Государственное бюджет! 
области основная

Ко/

л

Воронин А. Н.

29 декабря 2025

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

:ого округа Октябрьск 
Самарской области

___________ /

_ ‘ '. 'V

-------- ------------------------  ----
1 3 1 т а ^ е в а я  ценность

Наименование блюда Вы ход
Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы Многодетные
6,352 i 5,016 26,23 175,44 Горячий бутерброд Пикантный 065

:

10,598 i 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

0,8 1 7,55 15,07 131,5 Печенье 2
3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200

21,33 22,618 89,608 655,876 Итого 527
Стоимость комплекса (руб.): 91.52

АО "Комбинат питания" Главный тех НОЛ о,-’

Бухгаптер-кшькулятор

)резова Е. В./ 

^  '/Берген И. 3./



"Комбинат питания"

Воронин А. Н.

29 декабря 2025

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

^;W^J[opJiflCKoro округа Октябрьск 
'  . Самарской области

Меню ГБОУ с о т  Ш 2-г. Октябрь1^:СШ

(1аименование блюда Выход

6,352 i 5,016 26,23 175,44

Завтрак 5-11 классы СВО 

Горячий бутерброд Пикантный .... 1.............. 065 ...............

10,598 1 7,324 31,238 1 210,936
[Каша молочная жидкая -Дружба-с 
\ м асло.4, сахаром

260
;

0,8 ; 7,55 15,07 1 131,5 Шеченье i 2
3,58 I 2,728 17,07 1 138 ]Какао растворимый 200

21,33 22,618 89,608 655,876

Обед 5-11 классы СВО
1,615 8,995 1 10,26 145,55 Салат uj све/аы  отварной 100
2,536 2,95 1 16,965 1 102,638 \Cyn картофельный с клецками 250
13,301 12,414 i 15,784 I 200,764 \ЁЖ И К И всоусе 100
17,358 i 8,908 1 48,015 1 312,349 \Пюре UJ гороха 180

0,13
!

I 22,075 j 86,328 \HanumoK лимонный 180
2,28 0,27 ; 14,91 1 67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 I 0,3 9,624 1 57 \Хлеб ржаной 030

38,873 33,837 137,633 972,429

Ст оим ост ь комплекса (руб.) 1 см ена (завтрак, обед): 219.66
АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгаптер-калькулятор

<езова Е. В. 

Берген И. 3.



АО "Комбинат питания"

; r = c ; ^ ; : ; ^ ) : ^ 0 n i A C 0 B A H 0

Директор Государственное бю дж етное '"^и |ёобразовата1б^^^еж дение Самарской
даЬго округа Октябрьск

Меню № 322582 от 30 декабря 2025 г.

области основная общеобразовательная UJKOJia N^':

Воронин А. Н.

29 декабря 2025

Меню ГБОУ с о т  Ж» 2 гЮктябрьск CiS0A-r4^^;tk

Самарской области

Белки

Пищевая ценность
Жиры Углеводы ККал

Наименование блюда Выход

Обед 1-4 классы СВО
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат uj свеклы отварной 060
2,19 2,571 13,872 86,193 Суп картофельный с клецками 200

10,802 10,114 13,843 163,904 ЁЖ ИКИ в соусе 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150

0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
31,844 25,986 112,647 789,241 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгачтер-калькулятор

C^^ ^ io e a Е. В ./ 

’̂ ^^УБерген И. 3 ./


