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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 
школьного спортивного клуба «Быстрее, выше, сильнее» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

№ Наименование 
мероприятий 

Сроки 

проведения 

Класс Ответственный за 
проведение 

 

Внутришкольные соревнования 

1. 
 
Осенний и весенний кроссы 
в рамках Всероссийского 
дня бега. Кросс нации 
 

 
Сентябрь 

 
1-9 кл. Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

2.  
Мини-футбол 

 
Октябрь 

 
3-4; 
5-6;  
7-9 кл 
 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

3  
Олимпиада по физической 
культуре. 
 

 
Октябрь 

 
5-6;  
7-8; 9 
кл 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
4.  

«Веселые старты» 
 

 
Октябрь  

 
1-4 кл Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
5.  

Настольный теннис 
 

Ноябрь  
5-9 кл Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
6.  

Баскетбол 
 

Ноябрь  
7-9 кл. Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
7.  

Спортивные соревнования 
Школьников 
«Президентские состязания» 
(спортивное многоборье, 

теоретический  конкурс) 
 

 
Ноябрь, 
декабрь 

 
5-9 кл. Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

  



8.  
Мини-футбол 
 

 
Декабрь 

 
5-9 кл. Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
9.  

Стритбол 
 

 
Январь 

 
5-6 кл;  
7-9кл. 
 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
 

10 
 
Пионербол 
 

 
Январь 

 
4-5-6 
кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
 
11 

 
Военно-спортивная игра 
«Зарница» 
 

 
Январь- 

 
1-9 кл. Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

12.  

Зимний фестиваль комплекса 

ВФСК «ГТО» 

 

 
Февраль 

 
1-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

13. 
 

Фестиваль лыжного спорта 

 
Февраль 

 
3-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

14. 
 

Соревнования в честь дня 

защитника отечества: 

- пулевая стрельба; 

- поднятие гири 6, 8, 12 кг.; 

- подтягивание на высокой и 

низкой перекладина 

 

 
Февраль 

 
6-7 кл.,  
8-9 кл 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

15. 
 
Шашки, шахматы 
 

 
Март 

 
1-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

16. 
 
Волейбол 
 

 
Март 

 
7-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

17. 
 

Президентские игры 

(спортивное многоборье, 

стритбол, шашки, 

настольный теннис) 

 

 
Март-апрель 

 
5-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

18. 
 

Соревнования по футболу 

Кожаный мяч 

 

 
Апрель 

 
5-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

19. 
 

Лень здоровья 

 
Апрель 

 
1-9 кд. 

Учитель физической 

культуры 



(физкультурно-

оздоровительные 

мероприятия) 

 

Спиридонова С.И. 

20. 
 

Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы 

 

Май  
5-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

21. 
 

Конкурс смотра и строя в 

честь Дня Победы 

 

 
Май-июнь 

 
1-9 кл 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

22. 
 
Летний фестиваль комплекса 
ВФСК «ГТО» 
 

 

Май 

 Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

23. 
Соревнования по бадминтону   

Май 
 

5-9 кл. 
Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

24. 
Лето с футбольным мячом    

Июнь 
2-4 кл.; 

 5-6 кл.;  

7-9 кл 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 

25. 
 

Военно-патриотическая игра 

«Зарница» 

 
Июнь 

 
1-9 кл. 

Учитель физической 

культуры 

Спиридонова С.И. 
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