
УТВЕРЖДАЮ
Генеральный дире к̂тор АО "Комбинат питания'

Воронин А. Н.

27января 2025

Директор Государственное f

от 31 января 2025 г.

АСОВАНО
,ение основная 

2 г. Октябрьск

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск 1

I ККал
Наименование блюда

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,8 7,55 15,07 1 131,5 Печенье 2

8,291 6,584

.................... ;

24,037 !
:

185,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 220

3,58 2,728 17,07 1 138 Какао растворимый 200
5,774 4,804 22,341 i 155,696 Горячий бутерброд Пикантный 055

18,445 21,666 78,518 610,496 Итого 477
Стоимость комплекса (руб.): 78.68

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3./



Меню Ns 267414 от 31 января 2025 г.

iKTop АО "Комбинат питания"
Директор Государственное 6юджет>] 

области основная с
aзoвaтeль  ̂

1 № 2 1

Воронин А. Н.

27 января 2025

Меню Г Б 0 У С 0 Ш М  2 г.(

S'i  SI ГВС 

=  o » o \

СОГЛАСОВАНО
чреждение Самарской 

дского округа Октябрьск 
Самарской области

Михайловская Н. Н.

ц ен н о ст ь
Н а и м е н о в а н и е  о 'Й ' В ы ход

Белки Жиры Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2

10,598 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с
маслом,сахаром \

260

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый ............. 200......... ....
6,352 5,016 26,23 175,44 Горячий бутерброд Пикантный 065
21,33 22,618 89,608 655,876 Итого 527

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 109,33 1 Салат из свеклы отварной 060
2,26 1,884 13,576; 75,532 \Суп Харчо 200
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом " 090

15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха \ 150
0,13 i 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 \Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 \Хлеб ржаной 020
28,742 25,355 107,958 772,676 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 116.00

Обед 5-11 классы
1,615 1 8,995 10,26 145,55 1 Салат из свеклы отварной 100
2,26 1 1,884 13,576 75,532 \Суп Харчо 250

11,355 ; 13,566 12,415 176 Шалочки с крупой с соусом 100
17,358 1 8,908 48,015 312,349 \Пюре из гороха 180
0,13 Г 22,075 86,328 iHanumoK лимонный 180
2,28 0,27 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

36,651 33,923 130,875 920,559 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 117.00

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3J



УТВЕРЖДАЮ
"Комбинат питания"

Директор Государственное бюджета

О О?шВоронин А. Н.

27января 2025

?)иш ев{|я
л“ ' - 7 Н аи м ен ован и е блюда Выход

| \  -<Белкл -.1..-, У т ф ы 1 ККал

........ ...

у Завтрак 1-4 классы ОВЗ
0,8 1 7,55 15.07 131,5 Печенье 2

8,291 6.584 24,037 185.3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
масломусахаром

220

3,58 1 2,728 17.07 138 Какао растворимый 200
5,774 4,804

.................. I
22,341 ; 155.696 Горячий бутерброд Пикантный .................................i

055
18,445 21,666 78.518 610,496

Завтрак 5-11 классы ОВЗ
0,8 7,55 15,07

...................
1 131,5 Печенье 2

10,598 : 7,324 31,238

................. .
1 210,936

Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом, сахаром 260

3,58 2.728 17,07 138 Какао растворимый 200
6,352 5.016 26,23 1 175.44 Горячий бутерброд Пикантный 065
21.33 22,618 89.608 655,876

Обед 1-4 классы ОВЗ
0,969 6,997 1 6.156 109.33 Салат из свеклы отварной 060
2.26 1,884 13,576 75.532 Суп Харчо 200
7,63 10.17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13

..................i................... ;
22,075 11 86,328 Напиток лимонный 180

1,52 0,18 9.94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1.102 i 0.2 6,416 38 \Хлеб ржаной 020

28,742 25.355 107,958 772.676

Обед 5-11 классы ОВЗ
1,615 8,995 10,26 145,55 \Салат из Свеклы отварной 100
2,26 1,884 13.576 75,532 Суп Харчо 250

11,355 13,566 12,415 1 176 Палочки с крупой с соусом 100
17,358 8,908 48,015 i 312.349 Пюре из гороха ..............180..............
0,13 22,075 ji 86,328 Напиток лимонный 180
2,28 0,27 14.91 67:8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 \Хлеб ржаной 030

36,651 33.923 130.875 920,559

АО "Комбинат питания"

Стоимость

Главный технолог___

Бухгалтер-калькулятор

1Ь!тмпрежщ (руб.): т.86
Подрезова Е. В. 

Берген И. 3.



жтор АО "Комбинат питания
Директор Государственное бкщжеп 

области основная

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

округа Октябрьск 
Самарской области

Воронин А. Н.

27 января 2025

а  г  i

' Г :  ; 7 49

л / /

n j ^ ^ B a n  ц е н н о с т ь ^ < ^ £ 3 2 5 5 ^
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д

Б ё л й -^ "!^  Жиры Углеводы ККап

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2

10,598 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром 260

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый ...............ш...............
6,352 5,016 26,23 175,44 Горячий бутерброд Пикантный ............. 065..............
21,33 22,618 89,608 655,876 Итого 527

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ
директор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бк 
области основнаяi

е  Д  n n fA H U q-
га

Воронин А. Н.

2 7 января 2025

jo6P«o«

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Ок̂
| | | !  'го7оЖ » ' ) | | 2 ;

жГБОУМ;Ш,

разов
СОГЛАСОВАНО

Ное учреждение Самарской 
^городского округа Октябрьск 

Самарской области

/

^Л$Ни}^ая ценность
Наименование Выход

1£Ба»1̂ -̂ й((иры Углеводы 1 ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
0,8 ...... А55........1 15,07 1 131,5 Печенье 1............... 2..................

10,598 7,324

1...... ........:
: : 

31,238 
1 1

210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с
маслом,сахаром \

260

3,58 2,728 17.07 I 138 Какао растворим ы и \ 200
6,352 5,016 26,23 i 175,44 Горячий бутерброд Пикантный 065
21,33 22,618 8 9 ,6 0 8 6 5 5 ,8 7 6

Обед 5-11 классы СВО 
[Салат из свеклы отварной1,615 1 8,995 10,26 145,55

75,532

100
2,26 1 1.884 13,576 \ Суп Харчо 250

11,355 1 13,566 
; :

12,415 176 Шалочки с крупой с соусом 100
17,358 1 8,908 48,015 312,349 \Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Щапиток лимонный 180
2,28 I 0.27 1 14,91 67,8 [Хлеб пшеничный ............. 030..............
1,653 1 0,3 1 9,624 57 \Хлеб ржаной ......................дзд......................

36,651 3 3 ,9 2 3 1 3 0 ,8 7 5 9 2 0 ,5 5 9

АО "Комбинат питания" Главный технолог___
Бухгалтер-калькулятор

Стоимость комплекса (руб.): 219.66

Подрезова Е. В. 

__Берген И. 3.



УТВЕРЖДАЮ
Генвральный:Директор АО "Комбинат питания"

П ДС I Ь с г ~

. / е: ^

Директор Государственное бюджет! 
области основная общеобра:

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 

округа Октябрьск 
Самарской области

Воронин А. Н.

2 7 января 2025

\\ - ■
\  _

\  ^ .,i. ----------------------
^  Пи1цев&н-'ценность

. ______________________ __t ________ иа?:* ■л,'^

Н аим енование блюда Выход
Углеводы ККал

Обед 1-4 классы СВО
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной 060
2,26 1,884 13,576 I 75,532 Суп Харчо .............Ш ..........■...
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090

15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
28,742 25,355 107,958 772,676 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3J


