
^ЖДАЮ
кдиректор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджет!

Меню № 253982 от 13 декабря 2024 г.

5%аи.я с̂ : гогПАСОВАНО
№::учреждение основная
даола № 2 г. Октябрьск ^

Воронин А. Н.

11 декабря 2024

Меню ГБОУ СОШ т  2 гЮктябрьсЩИ ш  ,
Наименование блюда

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,56 0,26 3,22 1 Огурцы консервированные ■« 020абря2О24г.

. 8,944 10,03 9,974 133,166 [Биточки из минтая с овощами с соусом - "  Ш)ВАНО
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофельное пюре основиап

............. ......
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 0 26 -̂ -
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

15,469 14,907 86,512 501,546 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

ЫреШйЖ'^ВГ 
/Берген И. 3 :/
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УТВЕРЖДАЮ
ректор АО "Комбинат питания"

о.-о.

Директор Государственное бюджетное 
области основная

о\ . Воронин А. Н.

11 декабря 2024

Меню ГБОУСОШ М 2 г.Октя

Меню № 253725 от 06 декабря 2024 г.

СОГЛАСОВАНО ’
|реждение Самарской , 

1СК0ГО округа Октябрьск  ̂
Самарской области

Михайловская Н. Н.

Ш п ц е а ^ Чденность
Наименование блюда i Выход

Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,84 0,39 4,83 \ Огурцы консервированные -

..................... t ■
11,34 13,566 12,404 175,92 [Биточки из минтая с овощами с соусом
3,916 5,396 31,644 185,04 [Картофельное пюре

.............
5................................

0,08 33,552 127,76 [Компот из свежих яблок 200
1,9 0,25 12,425 56,5 \Хлеб пшеничный

................ ...........................
025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
19,454 19.462 98,435 597,55 Итого 560

Стоимость комплекса (руб. :̂ 97.00

Обед 5-11 классы
1,615 1 8,995 1 10,26 145,55 \ Салат из свеклы отварной 100
2,84 ! 2,673 23,945 1 125,525 \Суп картофельный с макаронными изделиями .............

14,671 1 16,213 1 40,528 1 362,073 \Плов из Говядины 200
0,2 1 0,051 15,01 57,267 1 Чай с сахаром Ш

2,28 0,27 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

23,259 28,502 114,277 815,215 Итого 810
Стоимость комплекса (руб.)5^1^.р(Г

АО "Комбинат питания"

П' Г;.'



"Комбинат питания"
Д ир ектор Г о суд ар ств ен н о е

СОГЛАСОВАНО
учре>кдение осн о в н ая  

о т е л ь н а я  ш кола № 2 г. О ктябр ьск

'о.
Воронин А. Н.

и  декабря 2024
/с г. Л *

П и щ е в ^ ц ^ ^ с т ь
Наименование

, / '  ■

Выход
^^^еводы ККал

Завтрак 1-4 классы
0.56 0,26 3,22 Огурцы консервированные 020

8,944 10,03 9,974 1 133,166 Биточки из минтая с овощами с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофельное пюре ISO
0,08 33,552 : 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,469 14,907 86,512 501,546

•

Завтрак 5-11 классы
0,84 0.39 4,83 Огурцы консервированные 030
11,34 13,566 12,404 175,92 Биточки из минтая с овощами с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофельное пюре 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
19,454 19,462 98,435 597.55 ................................................................................................................• ..................................

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 6,156 I 109,33 \Салат из свеклы отварной 060
2,15 3,28 18 1 139 1\ Суп картофельный с макаронными изделиями 250

10,849 10,407 34,868 1 265,808 1\Плов из говядины 025/125
0,2 0,051 15,01 1 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 [Хлеб ржаной 020
16,79 21,115 90,39 654,605

Обед 5-11 классы
1,615 i 8,995 1 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84

.....................i
2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из Говядины 200
0,2 i 0,051 1 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

2,28 I 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653

:
0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

23.259 28,502 114.277 815,215

Стоимость комплекса (ov6.i: 179.01
АО "Комбинат питания" Главный технолог п £ резова  Е. В.! 'Л

Бухгалтер-калькулятор ■ л Берген И. 3.



УТВЕРЖДАЮ
ектор АО "Комбинат питания"

М ен ю  № 2 5 5 0 3 0  о т  1 3  д е к а б р я  2 0 2 4  г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

Воронин А. Н.

11 декабря 2024

области основная общеобразовательная школа № :

Ач’

ipoACKoro округа Октябрьск 
Самарской области

М.П.
ПЯ

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.ОктябрьШ м^т^Щ ш^
Наименование блюда i Выход

Углеводы 1 ККал■g д»—
Завтрак 5-11 классы Многодетные

0,84 0,39 4,83 Огурцы консервированные ..................
11,34 13,566 12,404 175,92 Биточки из минтая с овощами с соусом ............. ...........
3,916 : 5,396 31,644 185,04 Картофельное пюре J g Q O , r , v , p U y  

... .......................
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025- -

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
19,454 19,462 98,435 597 ,55 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

[/Подреша'Е:"в:г\ 
___ /БерёёнИ.Ч/
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^ 0  "Комбинат питания"

_ Воронин А. Н.

II декабря 2024

-о; СОГЛАСОВАНО
Д ир ектор Г о суд ар ств ен н о е бкадж етное о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о е  учреяадение С а м а р ск о й  

об л асти  о сн о в н ая  о б щ е о б р а з о в а тел ь н а я  i ^ n a  М» у р о д с к о г о  округа О ктябрьск 
о   ̂ ^  С а м а р ск о й  о б л асти

"  'и Ш ^ с _______ -

Меню ГБОУ СОШ М  2 г. О кт я^ Щ сВ О

м.п.

^  ц ш о с т ь Наименование блюда ^ Выход
|^ \3 ^ п 1 е в о д ы  1 ККал

Завтрак 5-11 классы СВО
0,84 0,39 4,83 Огурцы консервированные 030
11,34 13,566 12,404 175,92 Биточки из минтая с овощами с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофельное пюре 180
0,08 33,552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
19,454 19,462 98,435 597,55 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

„1йРр>- 2 0 i^

Обед 1-4 классы СВО
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной 060
2,15 3,28 18 139 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

10,849 1 10,407 34,868 265,808 Плов из говядины 025/125
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
16,79 21,115 90,39 654,605 Итого 575

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВО
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из Говядины 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

23,259 28,502 114,277 815,215 Итого 810
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
/Подрезова Е. B J  

__ /Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ
Гене 'Комбинат питания"

Воронин А. Н.

11 декабря 2024

Меню № 254376 от 13 декабря 2024 г

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное о б щ ^р а зр в а те л ь н ^уч р е ж д е н и е  основная

№ 2 г. Октябрьск

V v  Пищавот цш ность 1
Наименование блюда \ Выход

БЙ)ки “"ЧО 7))cSpijjN5Ĵ nieBOflbi J1 ККал

Витаминизация 1-4 Горячее питание
1,35 12,6 57 Яблоки порционно 100 '<!&''■
1,35 1 12,6 57 Итого Ш У вА И О .

Стоимость комплекса (py6.)i^l^81-

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгаптер-калькулятор

'Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3 ./
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УТВЕРЖДАЮ
АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджетное общеоб|
Об|

от 13 декабря 2024 г.

ftiAQOBAHO
учреждение основная 

школа N8 2 П Октябрьск

Воронин А. Н.

11 декабря 2024 М.П.

ЪОУ с о т  № 2 г.Октябрьск СВР 1-4 Витаминтах^ия^
Наименование блюда Выход

СВО (обед)1-4 Витаминизаиия СВО Витаминизация
3,58 3.5 47,4 Сыр порциями 01 Otbpn
3,58 3,5 47,4 Итого 10 )ВАНО

Стоимость комплекса (руб.)^

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-капькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3 ./
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ekjotvAO "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетное o6i
0б|

Воронин А. Н.

11 декабря 2024

НЮ ГБОУ с о т М  2 г.Октябрьск СВР ВитаминШЩ1Ш^

М ен ю  NS 2 5 3 0 7 5  о т  1 3  д е к а б р я  2 0 2 4  г.

СОВАНО
1ие основная 

№ 2 г. Октябрьск

.4 0 -1"  '»Jo,.S§ ‘-'j

ценность

иры Углеводы | ККал
Наименование блюда

CBO (завтрак)5-11 Витаминизаиия СВО Витаминизаиия
1 ,3 5 1 2 ,6 5 7 Яблоки порционно 100:6ii»iq2<
1,35 12,6 57 Итого 100,В/'НС

Стоимость комплекса (py6.)J 19;81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

____ /Берген И. 3 ./
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АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное o6i 

области основная общеобразовател!

СОГЛАСОВАНО
[ение Самарской 
округа Октябрьск 

Самарской области

Воронин А. Н.

11 декабря 2024

ТБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск Многодетны
ценность

Белки I Жиры Углеводы | К К ^
Наименование блюда

М Д  (завтоак)5-11 Витаминизация Многодетные Витаминизаиия
1,35 12,6 57 Яблоки порционно 100
1,35 12,6 57 Итого iooi;;r

Стоимость комплекса (py6.)'f I^.Sl

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

уП одрезова Е. В./ 

___ /Берген И. 3 ./

■■ •>



УТВЕРЖДАЮ
Г^лерапьцый директор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджетное

/ОРо:

тлсовАно
,ение основная 

№ 2 г. Октябрьск

. Воронин А. Н.

11 декабря 2024
. ^ л ,  У

n ip - - - : -------------------— 1
^  П ш ||е^ш  ценность

Наименование блюда Выход
Углеводы ККал

Гзав/ирак)1-4 Витаминизация ОВЗ Витаминизация
1,35 12,6 57 Яблоки порционно 100 лр щ* ■
1,35 12,6 57 Итого 100;ВАНС

Стоимость комплекса (рубОг’.19.81

ОБЗ з̂ав/и ’)ак)5-11 Витаминизация ОВЗ Витаминизация
1,35 12,6 57 Яблоки порционно 100
1,35 12,6 57 Итого 100______

Стоимость комплекса (руб.); 19.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

а
'одрезова Е. 5.7| 

/Берген И. 3./|
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