
УТВЕРЖДАЮ
;■ Генеральный директор АО "Комбинат питания"

Меню №253982 от 13 декабря 2024 г. *

COI ЗАСОВАНО i
Директор Государственное бюджетное

уЩ АСТь

КОМЬИНАТ^

. Воронин А. Н.

02 декабря 2024

n i^ T A H k 1.Я"
П и ш ^ в Я и ц е н н о с т ь

.......... "1----------- --^

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д
Углеводы ККал

..... .

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,8 1 7,55 15,07 131,5 Печенье ■т ',2  а0ря2024г

8,291 6,584 24,037 185,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

Т  2^^)ВАН0
•в основная

3,58 2,728;
17,07 138 Какао растворимый 200

3,26 ! 0,4 27,085 156,15 Бутерброды с повидлом 065------- '
15,931 17,262 83,262 610,95 Итого 487

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

, . . -. I I
/Подрезош

/EepgeH-44î 3.y‘̂

.,9ВАЬ!0

); 74.5 i1
, -И.ЧММ. jn i

’ 1



УТВЕРЖДАЮ

вктор АО "Комбинат питания"Гeнepaflь■>̂
Директор Государственное ( 

области основная общеоб

■«S',
Воронин А. Н.

02 декабря 2024 

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.О

СОГЛАСОВАНО \
к^об1|^в5р|зо11ательное учреждение Самарской 

( 2лзродского округа Октябрьск ;
Самарской области ’

Михайловская Н. Н. ■

------------
ценность

---------------------------------------------------------------

Наименование блюда Выход
1 Углеводы ККал

Завтрак 5-11 классы
0,8 i 7,55 15,07 I 131,5 Печенье ................ .......

10,598 7,324

1
31,238 \ 

\ }

210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром ОктяЬрьс

3,58 2,728 17,07 1 138 Какао растворимый 200
4,05 0,5 32,275 1 179,75 Бутерброды с повидлом

^ ^ ^ с к з я  F*i :

19,028 18,102 95,653 1 660,186 Итого 531
Стоимость комплекса (руб.): 97.00

Обед 1-4 классы
0,969 6,997 1 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной 0б0~^'-'~^ •
2,272 2,138 1 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200 ■
6,802 7,114 1 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090^tirb‘
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха ...............................
0,13 1 22,075 86,328 Напиток лимонный 180^
1,52 0,18 ! 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020------

27,926 22,553 113,711 761,468 Итого 720 :
Стоимость комплекса (руб.):108.00'

, w — .

Обед 5-11 классы
1,615 8,995 10,26 145,55 Салат из свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 125,525 Суп картофельный с макаронными изделиями 250 ■
7,201 9,414 11,784 158,764 Тефтели с соусом 100
17,358 8,908 48,015 312,349 Пюре из гороха 180
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный ....................ш ..... ..........

2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030-

33,077 30,56 140,613 953,316 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.):;109'.00‘

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулятор

одрезова Е. В./ 

/Берген И. ЗУ

м .
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УТВЕРЖДАЮ
ектор АО "Комбинат питания”

,C*~^fcPHOA _ Воронин А. Н.

02 декабря 2024

СОГЛАСОВАНО
Д и р ек тор  Госу д а р ств ен н ое  б ю д ж е т н о е  о б щ е о б { ж 6 в а т е л ь н о е  у ч р в ^ в м и е  о с н о в н а я

О к тя б р ь с к

' ' ' - у

. i  л \  '
25

NsgenKH 1 ^ и ? ы

«ность

/шеводы 1 ККал
Наименование блюла “̂ <{753

50C2|i5-'-

1 ^ 1 3 Завтоак 1-4 классы

0.8 7.55 1 15,07 131.5 Печенье '2

8.291 6,584 24,037 185,3
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

220

3,58 2.728
............... !

17,07 138 Какао растворимый 200
3.26 0,4 1 27.085 156,15 Бутерброды с повидлом 065

15,931 17.262 83,262 610,95

Завтрак 5-I I  классы
0,8 7,55 15,07 131,5 \Печенье 2

10,598 7,324 31,238 210,936
\Каша молочная жидкая -Дружба-с 
\маслом,сахаром

260

3,58 2,728 17,07 138 1 Какао растворимый 200
4,05 0,5 1 32,275 179,75 Бутерброды с повидлом 075

19,028 18,102 95.653 660,186

Обед 1-4 классы
0.969 6,997 6.156 109,33 \Салат из свеклы отварной 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7.114 9.623 121,904 Тефтели с соусом 090
15.131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22,075 86,328 Напиток лимонный 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной \ 020
27,926 22,553 113,711 761,468

Обед 5- II  классы
1,615 8,995 10.26 I 145,55 1 Салат из свеклы отварной 100
2.84 2,673 23.945 1 125,525 

.„j.................... 1 Суп картофельный с макаронными изделиями 250
7,201 9.414 11.784 1 158,764 \ Тефтели с соусом 100
17,358 8.908 48,015 1 312,349 \Пюре из гороха 180
0,13 22.075 \ 86,328 I Напиток лимонный 180
2,28 0.27 14,91

•"!.............
67,8 

...i.................... \Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 I 9,624 57

............ ............................................ ^
\Хлеб ржаной 030

33,077 30.56 140,613 953,316

АО "Комбинат питания"

Бухгалтер-калькулятор Берген И. 3.



УТВЕРЖДАЮ

Генеральный директор АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

02 декабря 2024

Меню № 255030 от 13 декабря 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области основная общ90бр^$ватепьная шкСла № 2 городского округа Октябрьск 
5̂ 6" “  Самарской области

la w. <ь '̂М.П.
' О  '* ■

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.ОктябрЪаС Многодетные
ценность

‘  I Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье

................... .............
2.......... ........

10,598 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
4,05 0,5 32,275 179,75 Бутерброды с повидлом 075--------

19,028 18,102 95,653 660,186 Итого 537

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/  ^ / /Подрезова Е. В. А 
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бинат питания”

. Воронин А. Н.

02 декабря 2024

Д и р ек тор  Госу д а р ств ен н ое  бю д ; 

обл а сти  ос н о в н а я  o6i

COPIACOBAHO
,ение Самарской 

ё^в^руга  Октябрьск 
Сткарсхой области

\ i ■' S .;. ■. ‘

М ен ю  Г Б О У  С О Ш М  2 г.Окт ябрьа

Бслйг- ^ f  ̂  Углеводы 1 ККал
Наименование блюда i ; Выход

Завтрак 5-11 классы СВО
0,8 7,55 15,07 131,5 Печенье 2

10,598 7,324 31,238 210,936
Каша молочная жидкая -Дружба-с 
маслом,сахаром

260

3,58 2,728 17,07 138 Какао растворимый 200
4,05 0.5 32.275 179,75 Бутерброды с повидлом 075

19,028 18,102 95,653 660,186 Итого 537
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВО
0,969 6,997 6,156 109,33 Салат из свеклы отварной 060
2,272 2,138 19,156 100,42 Суп картофельный с макаронными изделиями 200
6,802 7.114 9,623 121,904 Тефтели с соусом 090
15,131 5,924 40,345 260,286 Пюре из гороха 150
0,13 22.075 86,328 Напиток лимонный 180
1.52 0,18 9,94 45.2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6.416 38 Хлеб ржаной 020
27,926 22,553 113,711 761,468 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВО
1,615 8,995 10,26 i 145,55 \Салат из Свеклы отварной 100
2,84 2,673 23,945 1 125,525 \СуП КарШ ОфвЛЬНЫй С МакарОННЫМЫ UjdCflUMMU 250

7,201 9,414 11,784 1 158,764 [Т сф ш е Л и  С СОуСОМ 100
17,358 8,908 48,015 1 312.349 ЩюрС U3 гОрОШ 180
0,13 22,075 1 86,328 [Н ап и Ш О К  ЛиМОННЫ й 180
2,28 0,27 14,91 67,8 \Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

33,077 30,56 140,613 953,316 Итого 870
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
1резова Е. В./ 

'/Берген И. 3./

скяор”  202а ’



"Комбинат питания"

Воронин А. Н.

02 декабря 2024

Директор Государственное бюджетное

___ »m i54376 от 13 декабря 2024 г,
^ в а н к я  Са}: '-

-с Ш а с о в а н о  ,
ние основная 

№ 2 г. Октябрьск

^^7 > ^5 0Ршщ£аи^ценность
Наименование блюда Выход

SSriiStssipSS^bi Углеводы 1 ККал

Витаминизаиия 1-4 Горячее питание
1 23,4 94 Сок фруктовый 100 «!« s

1 23,4 94 Итого 100)БА1(С>
Стоимость комплекса (руб.);‘̂ 1^81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

)резова Е. В./ 

/Берген И. 3./
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УТВЕРЖДАЮ
Гениальны/ директор АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджетное о б щ э о б р д зо в а т^ ^ й ^ У ^ ^ ж д е н и е  основная
(шкогта № 2 г. Октябрьск

Воронин А. Н.

02 декабря 2024

. -J

СОШ М 2 г.Октябрьск СВР 1-4 ВитамйнЩ^ия
А Пище

ККал
Наименование блюда Выход

СВО (обед)1-4 Витаминизаиия СВО Витаминизация
3,58 3,5 47.4 Сыр порциями 0 1 0 л \м*7'Л'А

3,58 3,5 47,4 Итого ШЭВАНО
Стоимость комплекса (py6.)tjf?^?l

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

__/Берген И. 3./
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УТВЕРЖДАЮ
ip АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетное

Воронин А. Н.

02 декабря 2024

>,Л§.даТ1АС0ВАН0
1ьное.учрф|^бние основная 

2 г. Октябрьск

о.\\ !

'ю ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск СВР Вит̂

Г.э, 0КТЯ)^СЧ

.--я . /-■■■"?"//

ность
ККал

Наименование блюда Выход

CBO (завт тк)5-11 Витаминизаиия СВО Витаминизаиия
1 23,4 94 Сок фруктовый 100 lopii i.
1 23,4 94 Итого 10Q)BAHC!

Стоймость комплекса (руб.Щ^^81,

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор \ /
/Подрезова Е. В./ 

_ /Берген И. 3./

w . a  t .  I : ' 

■ген II .



УТВЕРЖДАЮ

эктор АО "Комбинат питания"

.СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюд: 

области основная общеобра:

. Воронин А. Н.

02 декабря 2024 \\

1/ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск МногодетнЩВитш^10изация

|ие Самарской 
округа Октябрьск 

Самарской области

ценность
Наименование блюда Выход

7 е|3̂ ^̂ ефы Углеводы 11 ККал

М Д  (завтрак)5-11 Витаминизаиия Многодетные Витаминизаиия
1 23,4 94 Сок фруктовый

.......................
100 I . /•

1 23,4 94 Итого

Стоимость комплекса (руб.): 19:81

АО "Комбинат питания" Главный техндлог

Бухгалтер-калькулятор

^/Подрезова Е. В./ 

__ /Берген И. 3./
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leKTop АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджет!

Воронин А. Н.

02 декабря 2024

ГЛАСОВАНО
учреждение основная 

ш<ола № 2 г. Октябрьск

/^^'Меню ГБОУ С О Ш № 2 г.Октябрьск ОВЗ йШ Ш ш 4^ц ия /
ая ценность

I Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

ОВЗ (завтрак) 1-4 Витаминизация ОВЗ Витаминизация
23,4 94 Сок фруктовый 100 -оря 2Q.J4 ^

23,4 94 Итого ЮОЗВАИС
^ C rO H M O C T b JC O M ^ ^

(saemiоак)5-11 Витаминизация ОВЗ Витаминизация
1 23,4 94 Сок фруктовый 100
1 23,4 94 Итого 100

Стоимость комплекса (руб.): 19.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. ЗУ

у. 19.8.
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