
УТВЕРЖДАЮ
Г/^ера)}4ныи директор АО 'Комбинат питания"

Меню № 247868 от 29 ноября 2024 г. ?

СОГЛАСОВАНО

Воронин А. Н.

25 ноября 2024 f 8 S S 2 1 l l i l

Меню ГБО У  с о т  № 2 г.Октябрьск 1-4 Щ
* /о 9 г  ■ Ij

' ‘ I  п и т 'П 'й Щ е в й я  ц ей н о с т ь ■ ................‘
Н а и м ен о в а н и е  б лю д а  , В ы ход

1*у/леволы ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
o f '  '1Г '"^.56 3.12 i 20,2 ■ Кукуруза консервированная V 020 ip̂  ̂ o:‘‘-

10,843 1 10.03 9.974 133,166 [Биточки с соусом 090 )ВАИО
6.365 4.265 37,247 203,79 [Макаронные изделия отварные 1 5 0 ^ : ; ^
0,2 i 0.051 15,01

i................... i
57,267 1 Чай с сахаром 200

1.52 i 0,18 9.94 i 45,2 [Хлеб пшеничный 020 '

1 102 0 2 6.416 i 38 \Хлеб ржаной 020
19,73 15,286 81,707 497,623 И т о г о 5 0 0

С т о и м о с т ь  к о м п л е к с а  ( р у б . ) :  7 4 .5 8

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор
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Директор Государственное бюджетно^ 
области основная общеобразов^^

Воронин А. Н,

25 ноября 2024

Меню № 247842 от 29 ноября 2024 г -j

СОГЛАСОВАНО ^
18 учреждение Самарской i 

лодского  округа Октябрьск  ̂
Самарской области |

^  Михайловская Н. Н.
'S л

X

4 ^ »
ц е н н о с т ь

Н а и м е н о в а н и е  б лю д а
1

В ы х о д е  1
ЬСЛКИ 1 Углеводы К К ал

Завтрак 5-11 классы
1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервированная 1.....................

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом
6,437 5.117 46,011 244,528 Макаронные изделия отварные

1 . сислс И
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.9 0,25 12.425 1 56,5 \Хлвб пшеничный

....... ................

025
0,26 8.02 47,6 Хлеб ржаной 025 -  ■

23,63 20,074 98,55 612,015 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 97.00

t

Обед 5-11 классы - • ■ • ч.ЛШ»Л̂Ч«М..Тми |>И1

1,945 8,321 9.142 1 132,845 \Винегрет овощной(огурцы консерв.) 1 0 0 ^
5,933 5,378 23.215 1 159,475 :\ Суп картофельный с горохом
11,34 13,566 12,404 ! 175,92 Котлеты Куриные с соусом 100о̂ .̂щ:ы ,
4.316 6,321 19.838 148,28 Капуста тушеная т.
0,878 32,139 126,104 iКомпот из сухофруктов
2,28 0,27 j ! 14,91 ' 67,8 1Хлеб пшеничный 030 '"
1,653 0,3 1 9,624 57 Хлеб ржаной ОЗОГ--------

28.345 34,156 121,272 867,424 Итого ‘>7.м,
Стоимость комплекса (руб.)ПТШ)(Г

АО  "К о м б и н а т п и та н и я ” Главный технолог /Подрездва Е. В./
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У ТВ ЕРЖ Д АЮ
"Комбинат питания”

Т я  О Б л >
Директор Государственное бюджетное o6u4eej6ga^"‘‘ *'

5ВАН0

^^Воронин А. Н.

25 ноября 2024

< ■ £  л 1 /
М . П | | | | ' ' тгуа J о <■ аг * 1 i

Ыеню ГБОУ СО Ш М  2 г.Октябрьск
— — —,-------------------------------------------------------^

I I h iiI i
HaiivieiiuiiaHiie 6.1Ю.Ш

' ^ ^ 3 1 1 2 ^ Завтрак 1-4 классы

07 0.56 3.12 20.2 Кукуруза консервированная 020

10,843 i 10.03 9.974 ! 133,166 Бит очки с соусом 090

5365 4,265 37.247 i 203.79 М акаронные изделия отварные 150

0,2 0,051 15,01
••••...............................

57,267 Чай с сахаром 200

1 52 0,10 9.94 45.2 Хлеб пш еничный 020

1,102 0,2 6,416 1 38 [Хлеб рж аной 020
19 73 15.286 81.707 497.623

Завтрак 5-11 классы

1 06 0,84 4.68 \ 30,3 [Кукуруза консервированная ....... 030.............
12,665

•.......................:
13,566 12,404 175,92 \ Бит очки с соусом ...... т ............

6,437 5.117 46,011 ! 244,528 [М акаронные изделия отварные п о
02 0,051 15,01 1 57,267 1 Чай с сахаром 200
1.9 0.25 12,425 1 56,5 \Хлеб пш еничный 025

1 37Я 0 25 8,02 47.5 X ie f) рж аной 025
23.63 20,074 98,55 612.015 0

Обед 1-4 классы

1.167 6,193 5.485 I 79.707 Винегрет овощ ной(огурцы консерв.) 060
4.746 i 4,302 18,572 1 127,58 

,..i....................... Суп картофельный с горохом 200
8,944 10,03 9,974 1 133,166 Котлеты Куриные с соусом 090
3.593 ' 5,267 16,511 j 123,461 ! Капуста тушеная 150

32М39 i 126,104 '• Компот из сухофруктов 180
0,18 9.94 46,2 Хлеб пш еничный 020

1,102 i 0,2 i 6,416 i 38 Хлеб рж аной 020
21,95 26.172 99.037 673,218

Обед 5-11 классы

1.945 8,321 9.142 I 132,845 [Винегрет овощ ной(огурцы консерв,) 100
5,933 5,378 ! 23,215 1 159,475 \Суп картофельный с горохом 250
11.34 13566 12.404 175.92 ■■ Копыет ы Куриные с соусом 1 100

6,321 19,838 148.28 \ Капуста тушеная 180
0 878 32 139 ! 126,104 Компот из сухофруктов \ 180
2 28 : 0,27 j 14,91 67,8 \Хлеб пш еничный 030
1.653 ! 0,3 9.624 57 \Хлеб рж аной 030

28.345 34,156 121.272 867,424

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

'одрезова Е. В. 

Берген И. 3.



УТВЕРЖДАЮ

эктор АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное 

области основная общеобразователы

Воронин А. Н.

25 ноября 2024

дение Самарской 
5(круга Октябрьск 

арской области

Меню ГБО У  с о т  № 2 г.Октябрьск Мног^
---------------------------------------------------------------------------------------.^оГтвдерая ценность

Углеводы ККал
Наименование блюда

Завтрак 5-11 классы Многодетные
1 ,0 6 0,84 4,68 : 30,3 Кукуруза консервированная

• 1 • Ч

i ......................

12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом
6,437 5,117 46,011 ; 244,528 Макаронные изделия отварные

0,2 0,051 15,01 1 57,267 Чай с сахаром 200 ■
;.......................................................................................у,

1.9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный Л25 —  ■■
1,3,'iJ 0,26 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
23,63 20,074 98,55 612,015 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

АО "Комбинат питания" Главный технолог____

Бухгалтер-калькулятор

_/ПuдpeзiMa■E‘^BЛ 

/Берген И. 3./

'■:.«. j f :  Г!.-

i

, v  г.  ; •

i :  . - ' i .



"Комбинат питания"

Воронин А. Н.

25 ноября 2024

Дире«аор Гсх:ударственное бюджетное оби 
области основная общеобра

СОГЛАСОВАНО
Самарской 
^Октябрьск 

области

Меню ГБОУ с о т  М  2 г.Октябрьск
ценность

Углеводы I ККап~
Наименование бЛюда

S l R l i

Завтрак 5-11 классы СВО

1,05 0.84 4.68 30,3 Ку/д^руза консервированная 030

12.665 13,566 12.404 175,92 Бит очки с  соусом 100

6.437 5,117 46,011 244,528 М акаронные изделия отварные 180

0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с  сахаром 200

1.9 0,25 12,425 56.5 Х леб пш еничный 025
1,378 0.25 8,02 47,5 Х леб рж аной 025

23,63 20,074 98,55 612,015 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

•оября 2024

Обед 1-4 классы СВО
1,167 6.193 5.485 79,707 1Винегрет  овощ ной(огурцы  консерв,) 060
4,746 4.302 18,572 127,58 Суп картофельный с  горохом 200
8,944 10.03 9.974 133,166 Кот лет ы Куриные с  соусом 090
3,593 5.267 16.511 123,461 Капуста тушеная 150
0,878 32,139 126,104 1Компот  из сухофруктов 180
1.52 0.18 9,94 45,2 Х леб пш еничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Х леб р ж аной 020
21,95 26,172 99,037 673,218 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВО
1,945 8,321 9,142 132,845 Винегрет овощ ной(огурцы  консерв.) 100
5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с  горохом 250
11,34 13,566 1 12,404 175,92 Кот лет ы Куриные с соусом 100
4.316 6,321 19,838 148,28 Капуста тушеная 180
0.878 32,139 126,104 Компот  из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67,8 Х леб пш еничный 030
1.653 0,3 9,624 57 Х леб рж аной 030

28,345 34,156 121,272 867.424 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор _
-Г

Ш резова Е. В ./ 

/Берген И. 3 ./



1 АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

25 ноября 2024

Директор Государственное бюджет^дас®V олл;

247916 от 29 ноября 2024 г.

ГЛАСОВАНО
1ждение основная 

№ 2  г, Октябрьск

^ценность
Наименование блюда Выход

Углеводы ККал

Витаминизация 1-4 Горячев питание
1 1 23,4 94 Сок фруктовый
1 23.4 1 94 Итого 100)ВА;-г:

Стоимость комплекса (руб.)г 19,81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

одрезоваЕ. В. ' 

/Берген И. 3./
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УТВ^^КДАЮ
о Б /!

___ 1ы1ди^|^0р АО "Комбинат питания"

.v,T /~ j y  Г_______ТАХ Воронин А. Н
/ / ^ / / 7 /  A vA " \ r T B u

Директор Государственное бюджетнсй
СОГЛАСОВАНО I
1в учреждение основная f  
W ona  № 2  г. Октябрьск
' о \

25 ноября 2024

Наименование блюда
w
'  Выход

1 1 Углеводы 11 ККал

ОВЗ (завтрак)1-4 Витаминизация ОБЗ Витаминизаиия
1 23,4 94 Сок фруктовый 100 2024

1 23,4 94 Итого 100)ВАНО
Стоимость комплекса (руб.); 19181

ОВЗ (завтоак)5-11 Витаминизаиия ОВЗ Витаминизаиия
1 23,4 94 Сок фруктовый 100
1 23,4 94 Итого 100

Стоимость комплекса (р у б . ) :  19.81

АО "Комбинат питания"

' т£

J



УТВЕРЖДАЮ
АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджетное оби 
области основная общеобразоаатв

Воронин А Н,

25 ноября 2024

СОГЛАСОВАНО
! учреждение Самарской 
рского округа Окгябрьск ■ 

Самарской области

/

О У  с о т  № 2 г.Октябрьск Многодет/Щ^ф]

I -Ь ‘4 
^  ". \\ 

, о S 3̂  i J

ция
Ценность

Наименование блюда Выход
Углеводы ККап

мл (завтрак)5-11 Вита.нинюация Многодетные Витаминизация
1 i 23,4 94 Сок фруктовый 100 ^

!  ̂ 23,4 
1 1

94 Итого

Стоимость комплекса (руб.)',* t^.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Берген И. 3./'
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}А Ю

^ктор АО "Комбинат питания" 

£  Воронин А. Н.

Директор Государственное бюджетное o6i
СОГЛАСОВАНО

^ учреждение основная 
школа № 2 г. Октябрьск ̂

25 ноября 2024 

еню ГБОУ с о т  № 2 г,Октябрьск СВР Вит^
Наименование блюда

CBO (saemiоак)5-11 Витаминизаиия CBO Витаминизаиия
1 23,4 94 Сок фруктовый 100№>ря 2024
1 23,4 94 Итого : 10Q:)BAH()

Стоимость комплекса (py6 ;)fl'01

АО "Комбинат питания" Главный технолог____

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

__/Берген И. ЗУЖ
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УТЕ
3 АО "Комбинат питания"

. Воронин А. Н.

25 ноября 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобраэоват^ьное учреждение основная

зоват^ьная школа № 2 г, Октябрьск

М Л .к --5 '.

о А , Щ т Г Б 0 У С 0 1 Ш №  2 г.Октябрьск Вит Щ ф изация

Наименование блйиа-'' ‘'2 '' ^ Выход
feeA jj^ 3 | 1 Углеводы | ККал

СВО (обед)1-4 Витаминизаиия СВО Витаминизаиия
3,58 3,5 47,4 Сыр порциями ОЮчбря 2024

3,58 3.5 47,4 Итого 10 )В А Н С .»

Стоимость комплекса (руб.)[^1:91Щ

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

_ /Подрезова Ё. В./ 

____ /Берген И. 3./
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