
УТВЕРЖДАЮ
шэектор АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетное

^оваиия^ ̂ lA C O B A H O  I
,ение основная ' 

2 г. Октябрьск

^/■'КОМЬИЬ

ХО . Воронин А. Н.

22 ноября 2024
^  ПИТАН/^Г; X

Меню ГБОУ СОШ № 2 г.Октябрьск
/

- '

'V гч1
ценНОСгь

Наименование блюла
У п с н о л ы К К а л

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,4 1,8 1,72 24,4 Икра кабачковая(порционно) 020'(х>« 2о?4

11.648 8.565 2.097 169.992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом <?9<DBAHC'
5,365 4,265

i ;
37,247 203,79

: Макаронные изделия отварные 1 < / )  СЮ Н С ЬН '-.t

1,924 44,343 176,44 Компот из кураги
...........

200
1 0 .18 9 .94 4 5 ,2 Хлеб пшеничный 020 "

1.102 0 ,2 6.416 38 Х.1еб ржаной 020
21,959 15,01 101,763 657,822 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгаптер-калькулятор

... J
vU одрезбвд^В: 

/Берген  Д  3 ./

:)ВАН':
tV.iCSK-.
Ciлi:я£:ь̂

,>ге'н П. 1

Yh‘-



УТВЕРЖДАЮ

АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

22 ноября 2024

Директор Государственное 
области основная об

ч п  I  О

Меню ГБОУ СОШ №  2 г.Окт

СОГЛАСОВАНО I
(ое учреждение Самарской j  

го округа Октябрвск 
Самарской области 5

Михайловская }Н. H . j

Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы
0,6 2,7 2.58 36,6 Икра кабачковая(порционно) !..........  ода,рд,.„-,

12.895 9,188 5,094 207,5 Стейк(Шницель) из курицы с соусом
6,437 5,117 46,011 244,528 Макаронные изделия отварные 180^:^ '^  . 

: ЛИ И
1,924 44,343 176,44 Компот из кураги 200 г  г
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 02 S ^ * ’ ■

1.378 0,26 ; 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
25,134 17,505 118,473 769,068 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 97.00
, „ .  __ _. J

‘ Обед 5-11 классы
11,594 i 12,888 162,06 i Салат картофельный с зеленым горошком

\ Суп из овощей
7,201 9,414 ! 11,784 158,764 I1 Тефтели с соусом
4,641 6,261 50,163 262,845 \Рис отварной
0,243 0,046 13,761 53,71 Чай с лимоном
2,28 0,27 14,91 67,8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 03 ( Г --------

19,911 32,291 126,243 857,712 Итого
Стоимость комплекса (py6.|f‘lTO.W

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгаптер-капькулятор

^  /Иодреэова Е. В /  

/БераЩ'И: 3 /

/
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УТВЕРЖДАЮ
reHep^jji^j5IH31H*!S4I®P -^0 "Комбинат питания"

__  Воронин А Н.

22  н оября 2024

Директор Государственное бюджетное o6i

М еню  Г Б О У  СОШЖо 2 г.О кт ябрьск ОВЗ

Наименование блюда

За вт р а к  I~4 классы
0 4  ; 1,8 1.72 24 4 И кра кабачковая(порц ион н о) 020

8 565 2,097 ; 169,992 С т ей к(Ш н ц ц ель) us курицы  с соусом 090
5 365 i 4.265 37 247 ; 203,79 М акарон н ы е изделия от варн ы е 150
1,924 : 44,343 176,44 \ К ом пот  из кураги 20 0
1 52 0.18 i 9,94 45,2 \Х леб п ш ен и чн ы й 020

1,102 j 0,2 6,416 1 38 \Х леб рж ан ой 020
21.959 15.01 101,763 657 ,822

З авт рак  5-11 классы
0.6 2,7 2,58 I 36,6 И кра  кабачковая(порц ион н о) 030

12.895 9.188 i 5.094 207.5 С т ей к(Ш н и ц ель) из курицы  с соусом 100
6 4 3 / 5,117 46,011 i 244,528 М акарон н ы е изделия от варн ы е 180
1,924 44,343 176,44 К ом пот  из кураги 200

1,9 0,25 i 12,425 56,5 Х л еб  п ш ен и чн ы й 025
1,378 ' 0,25 I 8.02 47.5 Х л еб  рж ан ой 025

25.134 17.505 118,473 769,068

О бед 1-4 классы
4,901 6.956 1 7,733 97,236 С алат  карт оф ельн ы й  с зелен ы м  горош ком 060
3 514 3 525 10,49 1 115,533 С уп из овощ ей 2 0 0
5,802 7,114 : 9.623 ; 121.904 1 Те(ртели с соусом 090
3,868 5,218 41,803 219,038 Р ис от варн ой 150
0.243 0.046 13,761 53.71 Чай с ли м он ом 187
1.52 i 0.18 9,94 45,2 Х л еб  пш ен и чн ы й 0 20

1,102 0,2 6,416 38 \Х леб рж ан ой 020
21,95 23,239 99,766 690,621

3,893

11 594 

4,406

О бед 5-11 классы
12.888

13,113

! 162,06 

i 95,533

С т и т  карт оф ельн ы й  с зелены м  горош ком 100
С уп из овощ ей '250

7,201 9,414 11,784 1 158,764 i
j......................... i\ Теф т ели с  соусом Too

4.641 6,261 50,163 j 262,845 i Р и с от варн ой 180
0,243 0,046 13,761 1 53.71 Чай с ли м он ом 187
2.28 0,27 14.91 67.8

i......................... i
Х л еб  пш ен и чн ы й 030

1.653 0.3 9,624 1 57 1Х л еб  рж ан ой 030
1Ч.9П 32,291 126,243 857.712

АО "Комбинат питания"

Стоимость комплекса 179.01

Главный технолог______ < Т ^п А Н  Подреюва Е. В.
Бухгалтер-калькулятор Берген И. 3.



УТВЕРЖДАЮ

i директор АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное общеобразо! 

области основная общеобразовательная

iV/ЧТ
1 |г>ни!я

Воронин А. Н.

22 ноября 2024

Меню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск Многод

СОГЛАСОВАНО ■
1ие Самарской 

Октябрьск 
области i

V ^ пиьГ %Й ц е н н о с т ь
Н а и м е н о в а н и е  блю да

7  63.BibO YivieBO.ai.i К Кал
7 6 3 ^ 3 ^

Завтрак 5-11 классы Многодетные
0,6 1 2,7 2.58 36,6 Икра кабачковая(порционно) 030.^ .:.................

12,895 9,188 5,094 1 207,5 Стейк(Шницель) из курицы с соусом
6.437 5,117 46,011 1 244,528 Макаронные изделия отварные 1 1 8 0 ] ^ . .
1 924 I 44,343 i 176,44 Компот из кураги 200

1,9 0,25 12,425 I 56,5 Хлеб пшеничный 025 - - -
1 37S 0.25 8,02 I 47,5 Хлеб ржаной 025

25,134 17,505 118,473 769,068 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

АО "Комбинат питания" Главный т ехнолог____

Бухгалтер-калькулятор

/ РподреШ !
/Берёен И. 3 ./

• *1 
I

-ГГ.. -I



УТВЕРЖДАЮ
iKTop АО "Комбинат питания"

Директор Государственное бюджетное 
области основная общеобр)

Воронин А. Н,

2 2  н оября  2 0 2 4

:ВД:ЯАРОВАНО
Самарской 
Октябрьск 

области

М еню  Г Б О У  С О Ш М  2 г.О кт ябрьск
ность

Н аименование блюда Выход
'  \ ККал

1 1 7 З а в т р а к  5-11 классы  СВО
0.6 2.7 2,58 36.6 И к р а  кабачковая(п орц и он н о) 030

12,895 9,188 5.094 207.5 С т ей к(Ш н и ц ель) из /д^рицы с  соусом 100
,6,437 5.117 46.011 244,528 М а к а р о н н ы е изделия от варн ы е 180
1,924 44.343 176.44 К ом п от  и з кураги 20 0
1.9 0,25 12.425 56,5 ?(леб п ш ен и чн ы й 025

1,378 0,25 8,02 47.5 Х л е б  р ж а н о й 025
25.134 17,505 118,473 769,068 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

,-.)ября го2<

О бед 1 -4  к л а ссы  С В О
4.901 6,956 7.733 97.236 С алат  карт оф ельн ы й  с  зел ен ы м  горош ком 06 0
3.514 3.525 10.49 115.533 С уп и з овощ ей 20 0
6,802 7,114 9,623 121,904 Т еф т ели с соусом 09 0
3,868 5.218 41.803 219.038 Р и с  от варн ой 15 0
0,243 0,046 13,761 53.71 Ч ай с  ли м он ом 1 8 7
1.52 0,18 9.94 45.2 Х л еб  п ш ен и чн ы й 02 0
1.102 0,2 6.416 38 Х л еб  р ж а н о й 020
21,95 23,239 99,766 690,621 Итого 727

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

О бед 5-11 кл ассы  С ВО
11.594 12,888 162,06 С алат  карт оф ельн ы й  с  зел ен ы м  горош ком 100

3,893 4,406 13.113 95,533 С уп и з овощ ей '250
7.201 9,414 11,784 158,764 Теф т ели с  соусом Год
4.641 6,261 50,163 262,845 Р и с  от варн ой 18 0
0.243 0.046 13,761 53.71 Ч ай с  ли м он ом 1 8 7
2,28 0,27 14,91 67,8 Х л еб  п ш ен и чн ы й 030
1.653 0.3 9.624 57 Х л еб  р ж а н о й 030

19,911 32,291 126,243 857,712 Итого 877
Стоимость комплекса

АО "Комбинат питания" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

(руб.): 121,46

<.чдпг, -lO-''

^П о д р е зо в а  Е. В./ 
_____ /Берген И. 3./



УТВЕРЖДАЮ
неравны й директор АО "Комбинат питания"

Меню № 247916 от 29 ноября.2024 г.

СОГЛАСОВАНО'
Директор Государственное бюджетное

об!
,ение основная 

№ 2 г. Октябрьск

11 i  с о т  № 2 г. Октябрьск 1-4 кл В\

. Воронин А. Н.

2 2  н о я б р я  2 0 2 4
■ | 5 "  т , о . О г -

^1 .^ениуть
Жиры /|^Уд<ЬД>ДЫ ККал

Наименование блюда

Витаминизация 1-4 Горячее питание
.............

1,35 12.6 57 Яблоки порционно 100 зр"
1,35 12,6 57 Итого lOOtEAHC!,

Стоимость комплекса

А О  "К о м б и н а т  пи та н и я " Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

_______У ^ П одрезова  Е. В ./

7 Ж ~  _ /Берген И. 3.:

■ Оьи • „

Ч  '

1

0(>U / 

ч f  i'i
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ip АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетно

Воронин А. Н.

22 ноября 2024

еню ГБОУ с о т  № 2 г.Октябрьск ОВЗ

ЮГЛАСОВАНО ^
i учреждение основная 

! школа N2 2 г. Октябрьск

___________ /I

для
^<ц1низация

/ f  ............. ........../>  *^50 7141441?^*^ ценность
I ----------------1— ^ —Т и р ы  I Углеводы | ККал

Наименование блюда ч / - Выход

ОВЗ (завтрш<)1-4 Витаминизация ОВЗ Витаминизация
1,35 12,6 57 Яблоки порционно 1 0 0 ■
1,35 12,6 57 Итого 1007БАНГ)

Стоимость комплекса (руб.); ^ .8 1

ОВЗ (завтрак)5-11 Витаминизация ОВЗ Витаминизация
1.............Too.............1,35 12,6 57 Яблоки порционно

1,35 12,6 57 Итого 100
Стоимость комплекса (руб.): 19.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

^  /П  одре зова Е. В ./ 

/Берген И. 3 J

) Б А Ь '  

i ;  Ь ) .8  '
1*1— ii- i f i iL * . - .  i

) :  19 ,8 ,
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УТВЕРЖДАЮ
зктор АО "Ком бинат питания"

Воронин А. Н.

22 ноября 2024

^  СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное б(од5«&з‘й^Й$^^бр^аоеательное учреждение Самарской

" --------- основная общ в^6р^%с5бд»нв51ик{^№  2 го (^ского округа Октябрьск
> у  Самарской области

//ЩКу ' ' ' '
области

ценность
Наименование блюдй» Выход

^ ь ,  11 Углеводы ККал

м л  (завтрак)5- I I  Витамииизаиия Многодетные Витаминизаиия
' ’ Г:1Ь... 12,6 57 Яблоки порционно 100 ' .■ rv/-. . ,

1,35 12,6 1 57 Итого 1 100
Стоимость комплекса (руб.): J9.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор wt ^ /П о д р е зо в а  Е. В ./ 

___ /Берген  И. 3 ./

____ !

■ liioa E. в

■ Л ' - /  И



АО "Комбинат питания"

СОГЛАСОВАНО

Воронин А. Н.

22 ноября 2024

Директор Государственное бкаджетное общеобразовательное

/  - / о

[ение основная 
N8 2 г. Октябрьск

М.П.
_  pj'*'ю ГБОУ с о т  №  2 г.Октябрьск Витаминизация

Углеводы ККал
Наименование о*;:; Ч\ Выход

СВО (завт оак)5-11 Витаминизаиия СВО ВитамЁшизаиш
1.35 12,6 57 Яблоки порционно 100 1аря'^02л

1,35 12,6 57 Итого 100)ВАНС)
Стоимость комплекса (руб̂ )Т~Д̂ ;!?1

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/ П одрезова Е. В ./  

/Берген  И. 3 J
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у т в е р :
г АО "Комбинат питания"

Воронин А. Н.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное оби^еобразовательное учреждение основная

, '  школа Ns 2 г. Октябрьск f

/ :

22 ноября 2024 М.П. .̂пя *//
 ̂ ' V  -  '

ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск СВР 1-4 ВитаминШй4^ия
ность

 ̂ Углеводы ККал
Наименование блюда Выход

СВО (o6iгд)1-4 Витаминтаиия СВО Витаминизаиия
1 23,4 94 Сок фруктовый 100л6ря2О2И

1 23,4 94 Итого . 10Q,'BAHO
Стоимость комплекса

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор 1
_/уП одрезова Е. В./ 

_ /Берген И. 3 ./ ■
\  /

е в А н г )

vt~a t .  •- 

•ген И

V ill i '  
\ 1 / Я . '
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