
УТВЕРЖДАЮ
Генвааль^ньм директор АО "Комбинат питания" Директор Государственное бюджетно

Воронин А. Н.

20 ноября 2024
<  КСл Меню ГБОУ СОШ № 2 г.Октябрьск 1-4 кл

18 от 29 ноября 2024 г. |

СОВАНО!
,ение основная |  

Ш кола Ц ! 2 г. О ктябрьск *

'у о  'V, , 11ищ|е«а̂ ценность
Наименование блюда Выход

2 S)i^i^fv''!>j'>ymeBOAbi ККал
8 3 -

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
6 1 1.5 3.5 51 йогурт ЮО^^Чси 202Л .

10.69 i 14,398 64,563 1 430.594 Оладьи с молоком сгущенным Г. 200)ВАИи
0 2 0,051 , 15.01...,;, , 57,267  ̂ , Чай с сахаром  ̂ 200^^:^::.

15,89 15,949 83,073 538,861 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/П одрезова_Е^. /  

_  /Берген И. ЗУ

•'МНС-
ОСЯСЧИ;.;

■0Ы1 ■

, « е к  /'/. 'у ■'

v,t4.; „ 

O':



р  АО "Комбинат питания" области основная общеобразовательная школа Na

Воронин А. Н.

20 ноября 2024

.-^^Ж ^ОГЛАСОВАНО i
Директор Государственное бюджетное обй1еобраэйва^ег|ц^да7^ждение Самарской *

toCKOfO округа Октябрьск ;
области i

г- -  
Михайловская Л . Н,

Меню ГБОУ сот №  2 г.Октябрщ^
Наименование блюда Выход"

5

14,665

0,2

1,5

17,904

0,051

Завтрак 5-11 классы
3,5 

81,148 

15,01 '

51 Йогурт . т .
564,348 [Оладьи С молоком сгущенным 
57,267 I Чай с сахаром______________

vB/^vK0
aiHIaCCKOv.

19,865 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.); 97.00

Обед 5-11 классы
0.853 ■ 7,75 •• 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100^ -
4,217 6.528 i 14.562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260-^ ^ ^ -.
12.665 13,566 12.404 175,92 \ Биточки с соусом 10(Г—
3.916 5,396 I 31,644 185,04 [Картофельное пюре 1 8 0 “ '-"
0,878 32.139 126,104 [Компот из сухофруктов • ;....................

: 67,8 \Хлеб пшеничный 03QoK!,tipb.^

1,653 0,3 9.624 57 Хлеб ржаной
26,462 33,81 129,747 878,064 Итого

Стоимость комплекса (py6.)’fTCf9TOO'

АО "Комбинат питания"

.■ • J i i a  i .

л... t



ЕРЖДАЮ
"Комбинат питания"

/рнп

Директор Государственное бюджетное общеобр
Об|

. Воронин А. Н

20 ноября 2024

Меню ГБОУ СОШ№ 2 г.Октябрьск ОВЗ
^H ^iiH ocTb

Наименование блюда
'‘у у У т с в о д ы  1 ККал "

Завтрак 1-4 классы
Ь 15 35  I 51 ; Йогурт 100

i :'R9 М 39В ; 64 563 i 430.594 Оладьи с молоком сгущенным 200
0.2 0,051 15.01 i 57,267 ; Чаи с сахаром 1............... 200

15.89 15,949 83,073 538,861

Завтрак 5-11 классы
5 15 3,5

•...............
i 51 \Йогурт 100

14 665
!...................... :

17,904 81 148 : 564.348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0 ? 0 051 15,01 1 57.267 1 Чаи с сахаром 200

19 865 19 455 99,658 672.615

Обед 1-4 классы
0.512 6.031 8,678 89,4 Салат из моркови и яблок 060
3,833 5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 210
10.843 10.03 9,974 133,166 Биточки с соусом 090
3,263 4,497 26.37 154.2 Картофельное пюре 150
0.878 32.139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0.18 9.94 45,2 ^Хлеб пшеничный 020
’ 102 02 6416 38 Хлеб ржаной 020

21,951 26.46 105.225 682,15

Обед 5-11 классы
0,853 1 7,75 14.464 149 1 Салат из моркови и яблок 100
4.217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12 665 13,566 12,404 175,92  ̂Биточки с соусом 100
3 916 5.396 i 31,644 1 185,04 \Картофе1Ьное пюре 180
ОУ/В 32 139 ! 126.104 Комнат т сухофруктов 180

.’8 0,27 14,91 67 8 Хлеб пшеничный ш
1.653 1 0.3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030

26.462 33,81 129,747 878,064

АО "Комбинат питания"

Стоимость коиплвиса \
Главный технолог_________

Бухгалтер-калькулятор______

уб.):/179.01

)резова Е. В. 
Берген И. 3.



I АО "Комбинат питания"
Директор Государственное бюджетное ( 

области основная общеобразователь

иия
J 2 -
о  > кк

. Воронин А. Н.

20 ноября 2024

СОГЛАСОВАНО
! учреждение Самарской ? 

^^€^ЗД!^юго округа Октябрьск 
'^ам арской  области _

______________ !\
■ го.

ценность
Наименование блюда Выход

Но. IK II Ж нры Углеводы KKiLT

Завтрак 5-11 классы Многодетные
6 1.5 3,5 51 Йогурт

14.665 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным
0.2 0.051 15,01 57,267 Чай с сахаром 2 0 0 ^ ' .

19,865 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (py6.)i 86.75

АО "Комбинат питания" Главный технолог /Подрезова Е. В. '

■aC-j

'-.If-

S').
i

■v-i-..__ L.



УТВЕ
."Комбинат питания"

 ̂Воронин А. Н.

20 ноября 2024

Директор Государственное бюджет 
области основная о б щ в о б р а^

СОГЛАСОВАНО
в  Самарской 
3 Окгябрьск 

йобласти

Наименование блюда
......................

Выход

Завтрак 5-11 классы С ВО
5 1,5 3.5 51 Йогурт 100

14,665 17,904 81,148 564,348 Оладьи с молоком сгущенным 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

19.865 19,455 99,658 672,615 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ноября 20:м:

Обед 1-4 классы СВО
0.512 6.031 8.678 89.4 Салат из моркови и яблок 060
3,833 5.522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 210
10,843 10.03 9.974 133,166 Биточки с соусом 090
3.263 4.497 26.37 154.2 Картофельное пюре 150
0,878 32.139 126,104 Компот из сухофруктов 180
1.52 0.18 9.94 45.2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

21,951 26,46 105,225 682,15 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВО
0,853 7,75 14,464 149 Салат из моркови и яблок 100
4.217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
12,665 13,566 12,404 175,92 Биточки с соусом 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофельное пюре 180
0,878 32,139 126,104 Компот из сухофруктов 180
2,28 0,27 14,91 67.8 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

26,462 33,81 129,747 878,064 Итого 880
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

АО "Комбинат питания" Главный технолог________ ,______________

Бухгалтер-калькулятор ч /
'одрезова Е. В./ 

/Берген И. 3./



\ю
рр АО "Комбинат питания"

КОМЬИНАТ
ПИTAi^ИЯ’■

СВо >
. Воронин А. Н.

20 ноября 2024

^ ^ ^ С О Г Л А С О В А Н О
Директор Государственное бюджетное 51̂15̂^^^вЙ;^ег^м^;^;;реждение основная

па Ns 2 г. Октябрьск
г. ''

S H S S P f r -
\S 9-t o\ 5.0-

Ьо ценность 
6 1 Ь .^ !Й !ы  1 Углеводы ККал

--------------------------- с----------------------- V'.o 'г.Кп.' -- гп
Наименование блюда '1^ Выход

Вита.минизаиия 1-4 Горячее питание
3.58 : 3,6 i 47,4 Сыр порциями 010 ■
3,58 3,5 47,4 Итого 10.. ВАНС

Стоимость комплекса (руб.)Г19.Ж

AO "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор _

/Подрезова Е. В./ 

___ /Берген И. 3.,'

1

.. п)аа Е. !J ' 

■ ^гси И .  'г

} - т  I

- . 1
к  1 3 .5  j

*,v-; : %чяй

у '/



УТВЕРЖДАЮ
Генеоам щ А директор АО "Комбинат питания" Директор Государственное (

с о г л а с о в а н о '
! учреждение основная 

яникола № 2 г. Октябрьск

Воронин А. Н.

20 ноября 2024
мTTi

ю ГБОУ СОШ № 2 г.Октябрьск ОВЗ

а — ■» 
г. 

!

нность

ККал
Наименование блюда 'W  Выход

ОВЗ (завтоак)1-4 Витаминизация ОВЗ Витаминизаиия
3,68 3,5 47,4 Сыр порциями 01 ■
3,58 3,5 47,4 Итого ЮЭВАНС*

Стоимость комплекса (py6./f'^.81

ОВЗ (завтрак)5-11 Витаминизаиия ОВЗ Витаминизаиия
3,58 3,5 47,4 Сыр порциями 010
3,58 3,5 47,4 Итого 10

Стоимость комплекса (руб.): 19.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подреэова Е. В. ' 

___^Берген //. 3 /

ЭВАНС >

): 19.S



УТВЕРЖДАЮ
Генеральный директор АО "Комбинат питания"

/^ S S 'S ’S  ' СОГЛАСОВАНО
----- -— «ч, -~,^йдада^о0чвбОрах>^ учю)<<дение Самарской

области основная общеобй<йё ^ 8 ^ ь н а я  школа № 2 гороаем'го округа Октябрьск 
^  5 ° i^i ГьОУ ООШ ^  ' Самарской области

Директор Государственное (

Воронин А. Н.

20 ноября 2024 :.пГ̂ г:.

ГЬ О У с о т  М  2 г.Октябрьск MH020demHmmffitMitMUHU3aiiun
t \  1 

л- 1

.. / *  '̂ 1fa ценность
Наименование блюда Выход

Углеводы 1 ККал

М Д  (завтрак)5-11 Витаминизация Многодетные Витаминизация
3.58 3.5 47,4 Сыр порциями 010 ,
3,58 3,5 47,4 Итого 10 " 1 ; ;^ . ' - '

Стоимость комплекса (руб.)( |9.81

АО "Комбинат питания" Главный технолог___

Бухгалтер-калькулятор

/Пидрезова Е. В.

-  T f /Берген И. 3./'

■ i t

' .V I !  Ч ■

> \
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УТВЕРЖДАЮ
Гена ___ ^_^ ор АО "Комбинат питания

Воронин А. Н.

20 ноября 2024

Директор Государственное бюджетное o6i
СОГЛАСОВАНО

1вние сюновная 
Iona N9 2 г. Октябрьск

^  2-i 5/ТБОГООШ ;
г,о.Октя?рь«

V ГБОУ COIUJSo 2 г.Октябрьск СВР Bumd^UHmaijUH
1=

Наименование блюда Выход

3,58 3,5
СЕ'О (завт

47,4
оак)5-11 Витаминизаиия СВО Витаминизаиия 
Сыр порциями 0/0чбра:'024

3,58 3,5 47,4 Итого io:iBAH()
Стоимость комплекса (руб.)Г;^^181

АО "Комбинат питания" Главный технолог
/

В./
Бухгадтер-каяькулятор _

/Додрезова Е. В. 

/Берген И. 3 ./ '■

'б р д  1.0< '

юва Е. L ' 

>гсн II. 1

't-ря .’0̂ '

■ :Ос>а Г.. L ■'

' 1

■оса I- 

■-•p.H I! .



УТВЕРЖДАЮ
Гене!

С, ' ;  -

р АО "Комбинат питания" 

Воронин А. Н.

Директор Государственное бкаджетное o6i
СОГЛАСОВАНО

учреждение основная 
школа М« 2 г. Октябрьск

20 ноября 2024 М.П.'

"̂ БОУ с о т  № 2 г.Октябрьск СВР 1-4 Витаминизация
\  -О  г  _______ ^  - ^  *  / /

углеводы I ККаГ
Наименование блюда Выход

--------- СВО (обед)1-4 Витаминизация СВО Витаминизация
1,35 12,6 57 Яблоки порционно 100 --'Ьз-»
1,35 12,6 57 Итого 100,)ВАНС'

Стоимость комплекса

АО "Комбинат питания" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/родрезова Е. В./ 

/Берген И. 3 ./

Ор» ж;;4

ШАНС >

Ж М У

■ ас, а Е. ■' 

рген И. j  ' '

оьл Е ' 

:кен И  .


