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Урок мужества "Горячее сердце" 
 

в 8 классе ГБОУ ООШ № 2 
 

Ход мероприятия 

 

Не спрашивай, что твоя Родина 

может сделать для тебя, 

-спроси, что ты можешь сделать  

для своей Родины. 

О чувство благородное, чувство освященное! 

Обладай вечно сердцами россиян! 

 

 

- 23 февраля вся страна отмечает День Защитников Отечества. Раньше этот 

праздник назывался День Советской Армии и Морского Флота. В 2015 году 

наша страна отметила 70-летие Победы. Вы знаете, что 22 июня 1941 года 

фашистская Германия без объявления войны напала на Советский Союз. 

Много жизней унесла с собой война, многие не вернулись с поля боя. 

(слайд КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ О ПЕРВОЙ МИРОВОЙ ВОЙН) 

 

- Что же такое война? Как она врывается в мирную жизнь? Что забирает у 

человека? На эти вопросы человечество пытается ответить всегда. У каждого 

из нас своя военная судьба, но подвиг общий. 

(слайд БЕСЛАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ) 

 

Подвиги совершаются и в мирное время. Они бывают разными. Одни 

подвиги замечают, другие остаются незамеченными. 

Но в жизни всегда есть место подвигу. И конечно, эти поступки не останутся 

незамеченными. 

В 2013 году появился новый проект "Горячее сердце". Президентом этого 

фонда является Светлана Владимировна Медведева. 

(Сайт «Горячее сердце) 
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    Основной целью инициативы является чествование и выражение 

признательности детям и молодежи в возрасте до 23 лет, проявившим 

неравнодушие, совершившим героические и мужественные поступки, 

бескорыстно пришедшим на помощь людям, а также преодолевшим трудные 

жизненные ситуации. 

Награждение проводится в Москве ежегодно на торжественных церемониях. 

Также по итогам реализации издается Почетная книга "Горячее сердце" с 

рассказами о поступках награжденных ребят и деятельности общественной 

организации. 

 

(Видеоролик о торжественной церемонии «Горячее сердце») 

 

- В 2014 -2015 годах на торжественных церемониях в Москве награждение 

проводилось по 5 категориям: 

1 Спасение на водах 

2 Спасение при пожаре 

3 Спасение при чрезвычайных ситуациях 

4 Активная гражданская позиция 

5 Преодоление 

(слайд ФРАГМЕНТ ИЗ РОЛИКА МАРАТА РАХМЕТОВА -1 мин.40 сек.) 

 

- Нагрудный знак "Горячее сердце" представляет собой ромбовидную 

звезду в виде букетика ландыша-символ новой жизни, сила любви и 

верности. Согласно легенде, ландыши выросли на месте упавших капель 

крови Святого Георгия пролитой в битве с драконам. 

Я хочу вам рассказать о герое, который 17 февраля получил такой знак. 

Школьник из села Кеди Цумадинского района- 11 летний Магомед 

Сапиюлаев ,спасший тонущего ребѐнка был награждѐн нагрудным знаком 

"Горячее сердце" и вошѐл в почѐтную книгу "Горячее сердце – 2016. 
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16 июня 2015г. дети из села Кеди играли у озера, в их числе - 4х- летний 

Адам Зиявдинов и Сайпудин Исаев. Вдруг Адам оступился , упал воду и стал 

тонуть. Сайудин сильно испугался и с криком о помощи побежал сторону 

села.Первым ему встретился Магомед Сапиюлаев , ученик 5-го класса. Он 

сразу помчался к озеру, бросился в воду и с большим трудом вытащил 

бездыханное тело Адама. Сделав искусственное дыхание, он привѐл 

мальчика в чувства. 

 

Подвиг. 

Подвиг есть в сраженье 

Подвиг есть и в борьбе 

Высший подвиг в терпенье 

любви и мольве 

 

Если сердце запылало 

Перед злобой людской 

Иль насилье схватило 

Тебя цепью стальной 

 

Если скорби земных 

Жалом в душу впились 

С верой доброй и смелой 

Ты за подвиг берись 

 

Есть у подвига крылья 

И взлетишь ты на них 

Без труда, без усилья 

Выше мраков земных 

 

Выше крыши темницы 

Выше злобы слепой 

Выше воплей и криков 

Гордой черни людской 

 

(слайд ОТРЫВОК ИЗ РОДЛИКА МАЛИКА АХМАДОВА) 

 

Герой не тот, что грудь герою 

И голос - во! И руки - во! 

Не громким голосом мы измерим рост его 
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Другой, глядишь, и скажет скупо 

И вид не тот, и ростом мал 

Но как высок его поступок 

Как звонок мужества металл! 

 

- А ещѐ это общественно-государственная инициатива имеет свой гимн" 

Горячее сердце" 

 

Видеоклип Евгений Кунгуров (Гимн) "Горячие сердца" 

 

- Ребята я хочу вам всем пожелать, чтобы у вас в груди билось настоящее 

горячее сердце, чтобы вы всегда спешили на помощь людям, не оставались 

равнодушными к чужой беде. Каждый из нас может совершать героический 

поступок, не пройти мимо нуждающихся в помощи. 

 

Трагедия на реке 
Через село Ульяновское, что в Калмыкии, протекает живописная река Хагин-

Сала. Перегороженная почти на всем своем протяжении дамбами и 

плотинами, она образует многочисленные пруды. Пруд близ села 

Ульяновское – излюбленное место отдыха и для детей, и для взрослых. Пруд 

из-за его небольшой глубины родители считают неопасным и нередко 

отпускают детей купаться одних. 

Так и было летним днем 12 июня 2015 года, когда произошла трагедия. 

Ватага малышей – четыре девчонки и двое мальчишек – отправилась на пруд 

одна, без сопровождения взрослых. Носились по берегу, резвились и бегали 

по воде, купались, делали заплывы наперегонки. Но вдруг неожиданно сразу 

три девочки стали тонуть. Вероятно, устали, нахлебались воды. А может, 

попали в яму в пруду. За брызгами и игрой трудно было уследить, что 

происходит на воде, да никто особо и не обращал внимания на детскую 

компанию. Не следил за ребятами и Кирилл, у него была компания постарше. 

Но как только подросток увидел в воде тонущих девочек, мгновенно понял – 

беда! А девочки уже начали захлебываться. Они беспомощно барахтались в 

воде и судорожно хватали ртом воздух. Кирилл тут же бросился в воду. 

Подхватив Алину, которая была ближе к берегу, он буквально выкинул ее на 

сушу. Вторая девочка Настя уже совсем ослабла и почти скрылась под водой. 

Алина сумела подать Кириллу палку, за которую Настя ухватилась, и Кирилл 

буквально вытянул ее. Но третью девочку – 11-летнюю Яну, сестру друга 

Кирилла, спасти не удалось… Не успел. 

В экстремальной ситуации 11-летний ученик Ульяновской средней 

общеобразовательной школы Кирилл Ефремов повел себя смело и 

решительно, как настоящий мужчина: он первым бросился на помощь 

тонущим девочкам, которые по возрасту были и старше (14 и 13 лет), и 

крупнее своего спасателя, и сумел спасти две жизни. У Кирилла всѐ еще 
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впереди – учеба в школе, выбор профессии, но можно не сомневаться, что 

главный выбор он уже сделал: не бросать в беде тех, что в этом нуждается. 

 
Ефремов Кирилл 

Родился в 2004 году 

Награжден в 2016 году 

Село Ульяновское, Республика Калмыкия 

 

Стойкий оловянный солдатик 

Переезд вместе с братом из родного города Муравленко в Ноябрьск и 

поступление в детский дом «Семья» были для Артура Асфандиярова, 

наверное, одним из самых страшных потрясений детства. Но он преодолел 

его с честью. Имея диагноз «детский церебральный паралич» и тяжелое 

поражение обоих коленных суставов, Артур не мог самостоятельно ходить и 

посещать школу. Находясь на надомном обучении, он буквально штурмовал 

предметы: много читал и занимался самостоятельно. И жил полноценной 

жизнью: участвовал в общественных праздничных мероприятиях, занимался 

в тренажерном зале под руководством медицинских работников и 

инструктора по физической культуре, вел рубрику «Мы поздравить Вас 

хотим!» в радиогазете «Новости нашего дома», писал статьи в газету. В 

прямом смысле слова, опираясь на плечи товарищей, он вместе с ними ходил 

на дискотеки и в кино, хотя каждый шаг давался ему с трудом. 

Но желание все делать самостоятельно – ходить, сидеть за партой в школе и 

общаться с одноклассниками – было непреодолимым. В 2011 году Артуру 

была сделана череда операций. Семь месяцев Артур лежал в гипсе. 

Преодолевая нелегкие испытания, Артур продолжал учиться и мечтал 

вернуться в Ноябрьск окрепшим. Превозмогая неимоверную боль в ногах, он 

учился ходить заново и продолжал заниматься в тренажерном зале, не жалея 

себя. Из-за перенесенных операций, он не чувствовал боли и растирал ноги в 

кровь. Постепенно к ногам вернулась чувствительность, колени 

распрямились. Артур оказался «стойким оловянным солдатиком». Первые 

робкие шаги он сделал, опираясь на медицинскую каталку. Затем научился 

http://cordis.fondsci.ru/assets/resources/stories/2016/efremov.jpg


6 

 

ходить с костылями, потом – с тростью. И, наконец, наступил момент, когда 

Артур пошел сам – без опоры. Весь период выздоровления юноша постоянно 

боролся – с собой и с обстоятельствами. Он не обвинял никого и был 

благодарен всем, кто был рядом с ним в трудную минуту. Вернувшись в 

детский дом, Артур продолжил регулярно заниматься в тренажерном зале, 

параллельно стал посещать шахматную секцию и даже достиг в этом деле 

хороших результатов: ему присвоен разряд «кандидат в мастера спорта» по 

шахматам среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата. 

Он, как и его брат Руслан, окончил школу, повзрослел и с головой окунулся 

во взрослую жизнь. Какие сюрпризы ждут ребят, пока неизвестно. Сейчас 

братья временно проживают в отделении адаптации выпускников детского 

дома «Семья». В июне 2016 года Артур стал дипломированным 

специалистом, закончив Тюменский индустриальный университет. 

Самостоятельная жизнь Артура Асфандиярова только начинается, но о 

преодолении сложных жизненных обстоятельств он знает больше многих, 

проживших целую жизнь. И справляется с этим достойно. 

 
Асфандияров Артур 

Родился в 1996 году 

Награжден в 2017 году 

Ноябрьск, Ямало-Ненецкий автономный округ 

 

Нет ничего невозможного! 
Саша Васильева родилась с врожденной патологией позвоночника. Ходить 

она могла, но заболевание существовало, и надо было с этим что-то делать. 

Первая операция, когда девочке было три года, прошла успешно. А вот после 

второй, в 10 лет, родители увезли ребенка из больницы на каталке… С тех 

пор Саша передвигается только на кресле-коляске. Но она не похожа на 

несчастную, обиженную судьбой девочку. Александра – улыбчивая, 

неунывающая красавица. У нее есть подружки и друзья. Саша не завидует 

здоровым людям, она просто считает, что у каждого свой жизненный путь. 

Путь самой Александры не был легким. Пришлось пережить удивленные 

взгляды и непонимание окружающих. Как это – ребенок на коляске, а его 

возят на прогулки, мама берет с собой в магазины, примеряют наряды? А 

http://cordis.fondsci.ru/assets/resources/stories/2017/asfandiyarov.jpg
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мама с дочкой просто решили показать окружающим, что человек на коляске 

– такой же человек, как и все остальные. Саша считает, что колясочникам 

или другим инвалидам ни в коем случае не стоит зацикливаться на себе. Если 

ты в инвалидной коляске – это не значит, что весь мир для тебя закрыт. 

Сейчас многое доступно благодаря пандусам – входы в магазины, кафе, 

кинотеатры, есть даже специальные узкие кресла в самолетах, чтобы коляска 

могла проехать по проходу. 

Александра Васильева – титулованная спортсменка. В спорт ее привели 

родители, считавшие, что девочка не должна замыкаться в четырех стенах. 

Саша занималась шахматами, бросала стрелы в дартс, попробовала себя в 

конном спорте, а потом вдруг увлеклась настольным теннисом. Увлеклась 

настолько, что уже в первый год тренировок завоевала первое место на 

Всероссийских соревнованиях – Кубок Александра Невского. В 2014 году 

стала бронзовым призером Чемпионата России. В 2015 – чемпионкой России 

и обладателем Кубка России, выиграла Европейские молодежные 

Параолимпийские игры, которые проходили в Хорватии. В этом же году 

стала бронзовым призером Чемпионата Европы в составе команды России, 

2016 году – двукратной чемпионкой России. Приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 17 октября 2016 года Александре присвоено 

звание «Мастер спорта России» по настольному теннису среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата. Саша считает, что именно 

теннис изменил ее характер. 

Александра удостоилась чести нести Параолимпийский огонь 

Параолимпиады 2014 года. Эти мгновенья она не забудет никогда: «мурашки 

по коже», слезы счастья и гордость за Россию. Уже в 2016 году Александра 

прыгнула с парашютом в тандеме и погрузилась с аквалангом! После всего, 

что Саша пережила и чего добилась, для нее нет ничего невозможного! 

 
Васильева Александра 

Родилась в 1998 году 

Награждена в 2017 году 

Псков 
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