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Мы – хозяева нашей Родины и она для нас 

кладовая солнца с великими сокровищами жизни» 

М. Пришвин 

Программа работы  

летнего профильного экологического лагеря 

Паспорт программы 

1. Полное название 

программы 

Комплексно-целевая профильная программа по 

реализации летнего  отдыха и оздоровления учащихся  

ГБОУ ООШ №2 г.о.Октябрьск 

2. Цель программы Создание условий для сохранения и укрепления 

здоровья школьников в период школьных каникул; 

развития творческого и интеллектуального потенциала 

личности, ее индивидуальных способностей и 

дарований, творческой активности с учетом 

собственных интересов наклонностей и возможностей. 

3.  Направление 

деятельности 

Экологическое 

В него входят виды деятельности:  оздоровительная, 

образовательная, социальная защита, развлекательно 

досуговая, физкультурно-спортивная,  трудовая 
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4. История 

осуществления 

программы 

Программе «Солнышко» логически предшествовала 

комплексная программа  «Экологическая 

кругосветка», рассчитанная на три года, главными 

направлениями которой являлись: познавательное, 

творческое и экологическое развитие детей 

5. Автор-составитель 

программы 

Глушицина Ольга Владимировна 

6. Руководитель 

программы 

Михайловская Надежда Николаевна  

7. Название проводящей 

организации 

ГБОУ ООШ №2 г.о.Октябрьск 

8. Адрес организации 445245, Самарская обл., г.Октябрьск, 

ул.Ленинградская, д.87 

9. Телефон/факс 8(84646) 2 18 50 

10. Количество, возраст 

участников 

110 человек в возрасте от 7 до 14 лет 

11. Сроки проведения, 

количество смен 

Июнь (1-22),  1смена 

12. Официальный язык 

программы 

Русский 

13. Общее количество 

участников (детей и 

взрослых) 

110 воспитанников,  7  педагогов 

14. Условия участия 

программы 

Заявления родителей (законных представителей) 

участников программы 

15. Условия достижений 

целей и задач 

программы 

Взаимодействие и сотрудничество педагогического и 

управляющего персонала школы. 

Наличие специалистов для каждого из заявленных 

направлений работы.  
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16. Исполнители основных 

мероприятий 

программы 

 Педагоги  ГБОУ ООШ №2г.о.Октябрьск 

17. Ожидаемые результаты Организация полноценного отдыха детей. 

Увеличение количества школьников, привлеченных в 

лагерь в качестве  воспитанников. 

Создание системы летнего отдыха и занятости детей  в 

период с 1 по 22 июня.  

Сохранение и укрепление физического и 

психологического  здоровья детей. 

Расширение кругозора детей, развитие их 

организаторских и творческих способностей. 

Личный рост участников программы. 

18. Система контроля Последовательное отслеживание эффективности 

педагогических воздействий на ежедневных 

планерках, педагогических советах; вводная, 

пошаговая  и итоговая  диагностика, анализ 

результатов деятельности лагеря 

 

Пояснительная записка 

       Бывший генеральный директор ЮНЕСКО (1987-1999гг) Федерико 

Майор (Испания) сказал: «Наше выживание, защита окружающей среды 

могут оказаться лишь абстрактными понятиями, если мы не внушили 

каждому ребёнку простую и убедительную мысль: люди – это часть 

природы, мы должны любить наши деревья и реки, пашни и леса как мы 

любим саму жизнь». 

Каждая страна по-своему решает проблему выхода из затянувшегося 

экологического кризиса, но у всех стран есть единая точка соприкосновения 

– это необходимость формирования у людей чувства ответственности за 

состояние земного шара. Не стала исключением и Россия.  
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В настоящее время экологическое образование школьников является 

непрерывным и целенаправленным процессом и реализуется в различных формах 

и на разных ступеньках общего образования и в учреждениях дополнительного 

образования. Оно получает дальнейшее развитие с введением ФГОС общего 

образования. 

В ФГОС основного общего образования заложены основы формирования 

экологического мышления и проектирования в соответствии с новой 

методологией стандарта – системно-деятельностным подходом, который должен 

обеспечить переход от трансляции знаний об экологических проблемах к 

формированию экологического мышления и обучения экологически 

ориентированной деятельности. 

 Актуальность программы заключается в том, что в процессе её реализации 

создаются условия для понимания ребёнком того, что жизнь человека, его ум и 

здоровье - это превеликая ценность на земле, и, что счастье его самого, родных, 

близких и окружающих людей, в первую очередь, зависит от желания постоянно 

работать над собой, стать образованным, духовно - воспитанным и 

трудолюбивым. Данная программа адаптирована для каждодневной 

воспитательной деятельности работы в  пришкольном лагере с дневным 

пребыванием детей, причём все материалы соотнесены с актуальными 

требованиями общества и школы, с реалиями сегодняшнего дня.  

Программа направлена на развитие и совершенствование положительных 

качеств личности ребёнка.  

Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием «Солнышко» 

находится в Самарской области, в городе Октябрьск. Чудесная природа, свежий 

воздух – всё это создаёт благоприятные условия для формирования здорового 

образа жизни обучающихся, экологической культуре. Ценность работы детского 

оздоровительного лагеря  «Солнышко» в том, что создаются условия для снятия 

накопившегося напряжения, для восстановления сил, израсходованных детьми за 

год, сохранения и укрепления их здоровья, приобщения  к экологической 

культуре. Воспитание экологической культуры – долгий, непрерывный путь 
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формирования правильных способов взаимодействия с природой. По словам В. А. 

Сухомлинского, чтобы ребенок научился понимать природу, чувствовать ее 

красоту, читать ее язык, беречь ее богатство, нужно прививать эти чувства с 

детства.  

Экологическая культура - неотъемлемая часть общечеловеческой культуры. 

Одним из условий формирования экологической культуры подрастающего 

поколения является создание единой системы теоретических и практических 

видов деятельности обучающихся: учебной, исследовательской, игровой, 

пропагандистской, общественно-полезной по изучению и охране природы. Самой 

удачной формой реализации экологического воспитания является работа 

экологического лагеря, который позволяет осуществлять переход от учебной 

деятельности к начальному этапу детской исследовательской работы. Смена 

учебной деятельности, на альтернативные формы групповой, индивидуальной и 

коллективной работы в рамках профильного экологического лагеря, позволяет 

ребёнку уйти от стереотипов обучения, что делает его более увлекательным, 

мобильным и повышает образовательный потенциал. Работа экологического 

лагеря  наиболее полно способствует так же расширению и углублению знаний о 

природе; вырабатывает умения оценивать состояние окружающей среды, 

формирует и развивает умения реальной природоохранной деятельности.   

Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена 

впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. 

Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, 

накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что 

удивительное рядом. Программа включает в себя следующие направления: 

 образовательно-содержательное (эколого-краеведческое); 

 воспитательное; 

 спортивно-оздоровительное направление. 

Образовательная часть включает теоретические занятия, экскурсии, 

проведение конкретной исследовательской работы. Программа построена по 

блоковой схеме, причём каждый из блоков, с одной стороны, может 
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рассматриваться как отдельная, совершенно суверенная часть программы, но в 

тоже время выступает в плотной связи с остальными блоками, делая программу 

более многогранной. 

 Воспитательные мероприятия подобраны с учётом тематики лагеря и 

возрастных особенностей детей. 

 Спортивно-оздоровительные мероприятия включают встречи с 

медицинскими работниками, проведение спортивных мероприятий и ежедневной 

утренней зарядки.           

Теоретическая часть программы экологического лагеря способствует не 

только систематизации и обобщению знаний по экологии, но и формирует у 

обучающихся обязательный минимум знаний, необходимых для понимания 

основных закономерностей функционирования биосферы, места и роли в ней 

человека. 

          Практическая часть предусматривает проведение различных экскурсий, 

путешествия по заповедным местам, ролевые игры и семинары, разработку 

экологических проектов, конкурсы плакатов, рисунков, рассказов, стихов о 

природе. Особое внимание уделяется выработке практических умений и навыков, 

направленных на сохранение и умножение природных богатств: участие в 

благоустройстве и озеленение населенных пунктов и школы, очистка рек, работа 

на пришкольных учебно-опытных участках. Самое ценное в работе лагеря - 

организация учебно-исследовательской деятельности школьников во время 

проведения эколого-краеведческих походов с учётом возрастных особенностей. 

           Экологический лагерь это ещё и школа жизни: в походах  дети 

закаляются физически и морально, учатся бороться с трудностями и вести себя в 

экстремальных ситуациях, познают счастье дружбы. 

            Программа работы экологического лагеря, способствует воспитанию 

любви к малой Родине и ее богатствам, выработке у подростков экологического 

мировоззрения в целом. 
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Актуальность 

Создание пришкольного лагеря с экологической направленностью является 

актуальной. Экологическое воспитание в условиях летних лагерей способствует 

освоению социализации и реализации школьников за счет включения их в 

конкретно значимую природоохранную деятельность. 

В современном мире проблемы окружающей среды приобретают поистине 

глобальный характер. На первый взгляд может показаться, что экологические 

проблемы в основном имеют отношение к городам. Однако на практике 

наблюдается изменение характера почв, низкое плодородие, нередки случаи 

нарушения норм внесения минеральных удобрений и так далее. Поэтому 

сохранение среды приобретает первостепенное значение. Детям, живущим в  

нашем городе, эти проблемы близки и понятны. Наличие у школы пришкольного 

участка и близкое расположение реки Волга,  привели к возможности создания 

профильного лагеря. Только непосредственное включение учащихся в 

природоохранную и просветительскую деятельность необходимо для 

формирования личности, способной жить в гармонии с природой. Чем больше 

детей будут рассматривать природу как объект своей заботы, тем эффективнее 

окажутся усилия общества по ее охране, а это так нужно нашим детям.    

Новизна данной программы заключается в том, весь период насыщен 

разноплановой интересной деятельностью, четким режимом жизнедеятельности и 

питания, действует латентный характер помощи и поддержки детей лагеря. 

Направления и виды деятельности: 

- экологическое 

Цель: формирование экологического мировоззрения и экологической 

культуры путем создания системы экологического воспитания и реализация 

естественных потребностей детей и подростков в деятельности, познании, 

общении, самоутверждении через включение их в жизнь общества.  

Задачи: 
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 создать условия для развития личности, раскрытия ее творческого 

потенциала, удовлетворения интересов детей, стимулирования самопознания и 

самовоспитания;  

 расширить экологические знания, полученные  при изучении 

школьных предметов; 

 формировать  у учащихся активное и ответственное отношение  к 

окружающей среде; 

  выявлять  учащихся, склонных к исследовательской деятельности в 

области экологии; 

 организовать  активный  отдых  и  оздоровление  детей; 

 развивать  творческие  и коммуникативные  способностей учащихся. 

      Программа экологического воспитания обучающихся рассчитана на 

младший и средний возраст детей, является комплексной и была использована в 

течение всего периода в лагерной смене. Главный аспект программы – ее 

практическая направленность на самого человека и природу.  

Принципы: 

Программа летнего экологического лагеря с дневным пребыванием детей и 

подростков опирается на следующие принципы: 

o научности (всякая деятельность – теоретическая и практическая – 

осуществляется на строго научной основе); 

o гуманизации (гуманное отношение к природе, людям, социуму); 

o креативности (инновационно - творческий подход); 

o системно-деятельностного подхода (включение ребёнка в 

максимально разнообразную экологическую деятельность); 

o личностно-ориентированного подхода (включение в 

деятельность, которая соответствует доминирующим мотивам личности); 

o интеграции (комплексное изучение явлений). 

Подходы к экологизации образования:  

- Естественнонаучный - обучение через знания по всем предметам 

школьного курса. 
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- Натуралистический - изучение природы в природе; в основе его 

стремление преодолеть отрыв от природы, дать не только знание, но и углубить 

понимание природы.  

- Этический - пропагандирует нормы поведения, наносящие наименьший 

ущерб природе (экономия воды, вторичное использование ресурсов).  

- Этнический - стремление использовать опыт этносов, для которых 

свойственно бесконфликтное сосуществование с природой.  

- Гуманистический - решение экологических проблем невозможно без мира 

во всем мире, соблюдения прав человека.  

Занятия по основам экологических знаний, реализуя системно-

деятельностный и культурно-исторический подходы, должны строиться с учетом 

основных принципов:  

 Принципа междисциплинарности экологического знания, которое 

базируются на комплексном подходе к развитию человека, общества, природы.  

 Педоцентрического принципа, который предполагает отбор наиболее 

актуальных знаний для обучающихся разных типов образовательных учреждений, 

необходимых для индивидуального личностного развития каждого 

обучающегося, предоставление каждому ребёнку возможности удовлетворить 

свои познавательные интересы. 

 Культурологического принципа, направленного на воспитание 

ценностей в соответствии нормами и особенностями национальной культуры, с 

учётом традиций своего края.  

 Краеведческого принципа, связанного с изучением культурно-

исторического наследия малой Родины.  

Участники программы 

       Лагерь комплектуется на лето каждого года из числа учащихся 1-8 

классов, продолжительность пребывания в лагере 18 дней, количество детей - 110 

человек (в среднем; квота устанавливается управлением образования). При 

комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, 

неполных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 
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Механизм реализации программы. 

     Механизм реализации Программы основывается на соответствие 

направлений и форм работы целям и задачам лагеря, создание условий для 

индивидуального развития личности ребенка. В этом помогут  участие в КТД и 

занятиях по интересам, отбор педагогических приёмов и средств с учётом 

возрастных особенностей детей, обеспечение единства и взаимосвязи управления 

и самоуправления,  привлечение педагогов для организации коллективной 

творческой деятельности. 

Формы и режим занятий 

      Форма занятий групповая. Занятия проводятся с элементами игры. 

Программа используется в лагере дневного пребывания при школе. Она 

рассчитана на одну лагерную смену, т. е. 18 дней. 

Сопутствующими технологиями являются коммуникативная, групповая, 

ТАД (творчество, активность, действие) и др. 

Эти технологии обеспечат достижение поставленных организационных и 

методических идей. 

Игровая технология раскроет творческий потенциал ребенка, разовьет 

интеллектуальные, творческие и физические способности, сформирует навыки 

позитивного общения со сверстниками, привлечет ребят к сознательному выбору 

активного и здорового образа жизни. 

Совещание – это метод коллективной выработки решений или передачи 

информации, основанный на данных, полученных непосредственно от участников 

групповой работы. 

Цель совещания: взаимная ориентация участников, обмен мнениями, 

координация планов, намерений, мотивов, жизненного и профессионального 

опыта. 

Мозговой штурм – групповое генерирование большого количества идей за 

относительно короткий отрезок времени. В его основе лежит принцип 

ассоциативного мышления, и взаимного стимулирования. Этот метод ослабляет 

стереотипы и шаблоны привычного группового мышления, и при этом никто не 
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отмалчивается и «ценные мысли не сохнут на корню». Проводится он при остром 

дефиците творческих решений и новых идей. 

Достоинства этого метода: 

- снижается критичность и закрытость мышления, что способствует развитию 

творчества, оригинальности, формирует позитивную установку человека по 

отношению к собственным способностям; 

- участникам предоставляется возможность проявить сочувствие, одобрение 

и поддержку друг другу; 

Ситуационно-ролевые и деловые игры – позволяют моделировать, обсуждать 

и реально проигрывать по ролям различные ситуации из области 

профессиональной деятельности, включая процессы межличностного и 

группового общения. 

Формы и методы работы по программе, которые будут использоваться: 

- тематические экскурсии; 

- познавательные игры и викторины; 

- спортивные игры и соревнования; 

- игровые тестирования, опросы, анкетирование; 

- беседы, семинары, исследовательская работа, «круглые столы» по 

обсуждению достигнутых результатов; 

- занятия на природе; 

- изготовление поделок, гербариев, выпуск экологических листовок в отрядах 

- концерты, фестивали, акции. 

Программа рассчитана на март-июнь и раскрывает следующие этапы и сроки 

реализации: 

I этап. Подготовительный – март– май  

II этап. Организационный – 1 июня  

III этап. Основной – 3 - 21 июня  

IV этап. Заключительный – 22 июня  

I этап. Подготовительный – апрель – май  
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Этот этап характеризуется тем, что за 3 месяца до открытия профильного 

экологического лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью 

этого этапа является: 

 - проведение совещаний при директоре и заместителе директора по 

воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону; 

- издание приказа по школе об открытии пришкольного профильного 

экологического лагеря; 

- разработка программы деятельности пришкольного летнего экологического 

лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко»; 

- подготовка методического материала для работников лагеря; 

-  отбор кадров для работы в пришкольном летнем экологическом лагере; 

- составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-

график, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

II этап. Организационный – 1 июня  

Основной деятельностью этого этапа является: 

- встреча детей, проведение бесед по выявлению лидерских, организаторских 

и творческих способностей; 

- запуск программы «Солнышко»; 

- знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

- выявление и постановку целей развития коллектива и личности; 

      - сплочение отряда; 

 - формирование законов и условий совместной работы; 

 - подготовку к дальнейшей деятельности по программе. 

 - начало работы самоуправления 

III. Основной этап – 3 -21 июня  

Данный этап включает реализацию основных положений программы. 

Участники профильного экологического лагеря: 

- познают, отдыхают, трудятся; 

      - делают открытия в себе, в окружающем мире; 

 - помогают в проведении мероприятий; 
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 - учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные 

жизненные ситуации; 

     - развивают способность доверять себе и другим; 

     - укрепляют свое здоровье; 

     - вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- 

творческие дела. 

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные уголки 

с экологической тематикой, здорового образа жизни, выставку рисунков, поделок. 

IV. Заключительный этап – 22 июня  

Основной идеей этого этапа является: 

- подведение итогов смены; 

- анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего профильного экологического лагеря в будущем. 

Кадровое обеспечение: 

В реализации программы участвуют: 

1. Учителя школы; 

2. Вожатые (учащиеся 6-8 классов); 

3. Работники Дома культуры, ДМО; 

4. Школьный библиотекарь, городские библиотекари; 

 

Педагогические условия: 

1.   Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, способствующих успешной самореализации детей; 

2.   Организация различных видов деятельности; 

3.   Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря; 

4.   Создание ситуации успеха; 

5.   Систематическое информирование о результатах прожитого дня; 

6.   Организация различных видов стимулирования. 

Критерии эффективности программы: 
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        Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, 

чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашёл своё место, с 

удовольствием относился к обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в 

предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условий разработаны 

следующие критерии эффективности: 

- Постановка реальных целей и планирование результатов программы; 

- Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, 

благоприятный психологический климат; 

- Удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы; 

     - Творческое сотрудничество взрослых и детей.  

Практическая природоохранная деятельность:  

•  Работа по благоустройству города: операция «Мы за чистоту в нашем 

микрорайоне».  

•  Работа по благоустройству пришкольной территории: «Школьный двор», 

«Спортивная площадка», «Детская площадка».  

•  Экологические акции: «Посади цветок», «Чистые аллеи в школе».  

Система экологического воспитания и образования в школе  

 Научный уровень информации  

 Системность излагаемой информации  

 Интеграция предметных знаний  

 Практические работы, проектная деятельность учащихся 

  Конкурсы, праздники, выставки поделочных работ, фото викторины  

  Просветительская работа с учениками и родителями  

 Практическая работа на территории школы: высадка цветов. 

  Экскурсии  

 

Предполагаемый результат  

  Осознание учащимися смысла своего  существования на планете Земля и 

способов ее сохранения,  любовь и бережное отношение к природе, активная 

позиция в борьбе за сохранение природы 
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 Ожидаемые конечные результаты Программы: 

    Повышение общей экологической культуры обучающихся, учителей и 

родителей 

   Улучшение экологической ситуации вокруг школы. 

   Превращение школы в районный центр экологического просвещения и 

воспитания. 

Оценка результативности программы 

   Показателями результативности программы служат качественно 

проведенные мероприятия  в  летнем оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием детей при ГБОУ ООШ №2 г.о.Октябрьск. 

 

 Методическое обеспечение программы: 

Учебные и методические пособия: научная, специальная, методическая 

литература 
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Список использованной для разработки программы литературы: 

1      Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по 

организации детского досуга в детских оздоровительных лагерях и школе. – М.: 

Педагогическое общество России, 2009. 

2      Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. 

Волгоград: Учитель, 2007. 

3      Дежникова Н.С., Иванова Л.Ю., Клемяшова Е.М., Снитко И.В., Цветкова 

И.В. Воспитание экологической культуры у детей и подростков: Учебное пособие 

/ – М.: Педагогическое общество России, 2011. 

4      Нещерет Л.Г. Хочу быть лидером! Выпуск 4.-Н. Новгород: изд-во ООО 

«Педагогические технологии», 2006. 

5      Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем 

лагере. С.И.Лобачева. Москва: ВАКО, 2007 г. 

Интернет-ресурсы: 

www.yandex.ru 

www. Obrazov.cap.ru 

www. Koob.ru 

www.1September.ru 

Ресурсное обеспечение программы: 

Нормативно-правовой ресурс: 

 Закон «Об образовании РФ» 

 Конвенция о правах ребенка 

 Устав ГБОУ ООШ №2 г.о.Октябрьск 

 Положение о лагере дневного пребывания 

 Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания 

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности 

 Рекомендации по профилактике детского травматизма, 

предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном 

лагере 

http://www.yandex.ru/
http://www.1september.ru/
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 Инструкции по организации и проведению туристических походов и 

экскурсий 

 Приказы Западного управления Министерства образования и науки 

Самарской области 

 Должностные инструкции работников лагеря 

 Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра 

 Заявления от родителей (законных представителей) воспитанников 

лагеря 

 Правила регистрации детей при поступлении и выбытии 

 Акт приемки лагеря 

 Планы работы лагеря на текущий год 
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