
Справка по результатам тестирования 3 класса 

ГБОУ ООШ № 2 г.о. Октябрьска  

«Тест школьной тревожности Филлипса» 

В соответствие с годовым планом педагога-психолога у 3 класса  было 

проведено тестирование детей. Цель исследование: изучить уровень и 

характер  тревожности, связанной со школой.  

1. Тест школьной тревожности Филлипса. С целью изучения уровня и 

характера  тревожности, связанного со школой. Были получены 

следующие результаты: 
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1 001 6 55% 6 46% 0 0% 0 0% 1 20% 0 0% 4 50% 0 0% 

2 002 5 45% 3 23% 0 0% 1 17% 0 0% 3 60% 2 25% 3 14% 

3 003 3 27% 6 46% 4 67% 3 50% 1 20% 1 20% 2 25% 4 18% 

4 004 2 18% 4 31% 2 33% 1 17% 1 20% 0 0% 3 38% 2 9% 

5 005 4 36% 6 46% 6 100% 5 83% 2 40% 4 80% 4 50% 9 41% 

6 006 0 0% 3 23% 1 17% 1 17% 1 20% 0 0% 3 38% 3 14% 

7 008 7 64% 5 38% 2 33% 2 33% 1 20% 2 40% 4 50% 6 27% 

8 009 5 45% 4 31% 2 33% 5 83% 1 20% 3 60% 3 38% 6 27% 

9 0010 6 55% 5 38% 4 67% 3 50% 4 80% 4 80% 1 13% 11 50% 

10 0011 7 64% 4 31% 3 50% 0 0% 2 40% 2 40% 4 50% 4 18% 

11 0012 5 45% 5 38% 0 0% 3 50% 1 20% 2 40% 3 38% 6 27% 

12 0013 3 27% 5 38% 4 67% 3 50% 4 80% 3 60% 4 50% 15 68% 

13 0014 5 45% 6 46% 2 33% 1 17% 1 20% 2 40% 5 63% 3 14% 

14 0015 4 36% 4 31% 0 0% 3 50% 0 0% 0 0% 3 38% 4 18% 

15 0016 3 27% 2 15% 2 33% 2 33% 0 0% 0 0% 4 50% 3 14% 

16 0017 8 73% 8 62% 2 33% 2 33% 2 40% 2 40% 6 75% 6 27% 

17 0018 5 45% 7 54% 0 0% 1 17% 3 60% 1 20% 4 50% 3 14% 

18 0019 7 64% 7 54% 6 100% 4 67% 4 80% 3 60% 3 38% 17 77% 

19 0028 6 55% 9 69% 2 33% 3 50% 3 60% 1 20% 6 75% 7 32% 

20 0020 1 9% 3 23% 1 17% 1 17% 1 20% 0 0% 1 13% 3 14% 

21 0022 3 27% 4 31% 1 17% 2 33% 0 0% 0 0% 3 38% 2 9% 

СРЕДНЕЕ 4,5 41% 5,5 42% 2,2 36% 2,8 47% 1,8 36% 1,8 37% 5,5 68% 5,7 26% 
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Уровень 
школьной 

тревожности 



1 Переживание социального стресса 7 64% 41% Повышенный 

2 Фрустрация потребности в достижении успеха 5 38% 42% Оптимальный 

3 Страх самовыражения 2 33% 36% Оптимальный 

4 Страх ситуации проверки знаний 3 50% 47% Повышенный 

5 
Страх не соответствовать ожиданиям 
окружающих 

2 40% 36% Оптимальный 

6 
Низкая физиологическая сопротивляемость 
стрессу 

2 40% 37% Оптимальный 

7 Проблемы и страхи в отношении с учителями 5 63% 68% Повышенный 

8 Общая тревожность в школе 11 50% 26% Повышенный 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог______________ Григорьева И.С. 
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